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Die Art des Gebens 
ist wichtiger als die Gabe selbst
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Traum-Markisen zum Aktionspreis

Für alle, die vom Sommer 
träumen

%

„Die Art des Gebens 
ist wichtiger als die Gabe 

selbst..“ 
(Pierre Corneille)

Herzlichst, Ihre

 Alexandra Wuttke 
Chefredakteurin

und das Team vom  
stadtland magazin

Liebe Leserinnen und Leser,

Liebe Leserinnen und Leser,
es ist so weit, die Adventszeit ist eingezogen. Die 
Häuser sind mit viel Kerzenlicht und Sternen 
geschmückt und der ein oder andere Tannen-
duft liegt schon in der Luft. Wir bereiten uns auf 
Weihnachten vor. Anders als alle anderen Feste 
im Jahr wird an Weihnachten viel mehr Zeit in die 
Vorbereitung und Durchführung gesteckt - es ist 
voller Aufregung und Vorfreude, aber auch voller 
Anspannung und Stress. Gehen Sie dem Stress et-
was aus dem Weg und genießen Sie die Vorweih-
nachtszeit doch mal anders. 
Die Zeit der Weihnachtsmärkte hat wieder begon-
nen. Über einige Weihnachtsmärkte in der Region 

berichten auch wir in dieser Ausgabe. Wenn Sie 
aber mal auf der Suche nach einem urigen fanta-
sievollen Weihnachtsmarkt sind, dann sollten Sie 
sich unsere Ausflugstipps auf den Seiten 4 und 5 
genauer ansehen.
Sind Sie auch noch auf der Suche nach einem 
passenden Weihnachtsbaum? Den finden Sie be-
stimmt auf dem Hof Schulze Zumhülsen in Enni-
gerloh. Der Höhepunkt auf dem Familienbetrieb 
ist am 13. Dezember, dann lädt die Familie wieder 
zu ihrem traditionellen Weihnachtsbaumfest ein. 
Es lohnt sich! Mehr dazu auf der Seite 17.
Das passende Weihnachtsmenü dieses Jahr viel-
leicht mal mit einem edlen Stück des Rindes? 
Familie Jeiler vom Hof Jeiler in Albersloh stellt 
in dieser Ausgabe auf der Seite 11 ein schmack-

haftes weihnachtliches Rezept vor. Sie sollten es 
ausprobieren!
Auch den ersten Termin für den Januar können 
Sie sich schon in ihrem Kalender vermerken. 
Seit September sind die Laiendarsteller der Platt-
deutschen Theatergruppe „Dröget Schnüffelken“ 
wieder fleißig am Proben.  Auf der Seite 9 finden 
Sie die Aufführungstermine. Wer sein Glück bei 
unserem Gewinnspiel versucht, der gewinnt viel-
leicht 2 Freikarten und versüßt sich so schon sein 
Weihnachtsfest. Viel Glück!

Genießen Sie die schöne Vorweihnachtszeit 
mit ihrem Weihnachtsglanz, um dann ein be-
sinnliches Weihnachtsfest zu feiern. In diesem 
Sinne wünsche ich Ihnen frohe Weihnachten!

Das Weihnachtswunder
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Unser Leben liegt noch vor uns

Natur nicht anstecken lassen. Vor allem die Kin-
der freuen sich auf Weihnachten. Und lasst uns 
doch öfter einfach auch mal werden wie die Kin-
der. Denn sie können staunen. Sie sind offen für 
das Neue. Sie wollen selbst erkunden, was das 
Leben so alles für sie bringt, und können sich 
dabei nicht nur über Weihnachten freuen. Also 
sollte uns der Satz „Werden, wie die Kinder“ 
doch durchaus öfter mal zum Nachdenken brin-
gen. Und gerade wir Erwachsenen sollten aber 
nicht nur zu Weihnachten mit offenem Herzen 
auf die Menschen zugehen, ohne Nebenabsich-
ten, ohne Vorurteile. Wir kennen Weihnachten 
doch auch als „Fest der Liebe“. Das heißt so 
auch, sich selbst zu lieben und liebevoll mit sich 
und anderen umgehen. Denn sich selbst und 
andere lieben ist etwas anderes als nur um sich 
selbst zu kreisen. Also ist es sinnvoll, sich ein-
fach so zu lieben, wie man geworden ist!! Aber 

War`s das schon? Das Jahr geht zu Ende, aber 
die Hoffnung auf das kommende stirbt nicht. 
Man kann nicht alles erreicht haben, was man 
sich vorgenommen hat. Deshalb bitte auch nicht 
verzweifeln, wenn im vergangenen Jahr, das 
eine oder andere unseres Hoffens und Handelns 
nicht gelungen ist. Aber das wird leider viel zu 
oft mehr wahrgenommen als das, was wir doch 
ganz gut geschafft haben und was sogar anderen 
geholfen hat. Wichtig für das kommende Jahr ist 
deshalb die Erhellung der Dunkelheit. Vor allem 
der, die uns immer wieder das Licht fürs Leben 
und für die Liebe zu anderen und zu uns selbst 
nimmt. Deshalb sollten wir gerade das Ende 
eines Jahres zu einer Zeit der Stille und der Ver-
wandlung unserer inneren Befindlichkeit werden 
lassen. Aber jetzt haben wir aber ja erst mal den 
Advent. Und das heißt: Damit wir Gottes Kom-
men spüren, müssen wir aber zuerst auch bei uns 
selbst ankommen. Der Adventskranz kann dabei 
durchaus schon ein Zeichen der Verheißung sein: 

Unser Leben, das oft genug zerrissen 
ist und auseinanderfällt, kann aber 

wieder ganz rund und zufrieden und 
hell werden.

Und den Nikolaus sollten sich nicht nur die Kin-
der wünschen. Denn er ist ein Mensch, der ganz 
und gar gezeigt hat, wie man Liebe schenken 
kann und der dabei Milde und Güte ausstrahlt. 
Und wenn die Natur im Winter keine Wärme 
ausstrahlt, sollten wir unser Herz und unsere 
Gefühle aber von der Erstarrung und Kälte der 

zunächst sind wir jetzt ja auch erst einmal im 
Advent. Und das heißt „achtsames Warten“. In 
uns ist der Geist Gottes, der uns in jedem Au-
genblick erneuert und Neues in uns bewirkt. 
Aber er braucht dazu auch unsere Achtsamkeit, 
damit dies in uns wachsen und Gestalt anneh-
men kann. Weihnachten und die Geburt Christi 
heißt auch: einen neuen Anfang feiern. Ja, das ist 
auch eine wichtige Verheißung in diesem Fest. 
Und das Ende des alten Jahres macht dann auch 
frei, das Alte zu lassen und sich dem Neuen, das 
uns erwartet, voll Vertrauen und Hoffnung zuzu-
wenden. Deshalb lasst uns besonders am Ende 
des Jahres daran denken: Unser Leben liegt noch 
vor uns und unsere Wege in die Zukunft sind 
noch längst nicht alle abgeschritten. Und wir 
sind frei, immer wieder unsere ureigenste Spur 
in unser Leben einzugraben. Dabei gilt auch: 
Träume werden wahr. Und wir sollten unseren 
Träumen durchaus trauen und öfter über sie 
nachdenken. Denn Träume können zeigen, was 
wirklich in uns geschieht und woher dann auch 
Ängste kommen können! Deshalb empfehle ich 
uns allen, das Alte des Jahres zu lassen und uns 
dem Neuen voll Vertrauen und Hoffnung zuzu-
wenden. Dazu wünsche ich „Frohe Weihnachten 
und ein erfolgreiches und gesundes neues Jahr“! 
Und bitte nie vergessen: 

Wo Schatten ist, da ist auch Licht… 
Vor allem auch durch die liebevolle 

Botschaft des Weihnachtsfestes! 
Denn gerade Liebe brauchen wir für 

unser Leben!

Wo Schatten ist, das ist auch Licht! – 
Gedanken von Wolfram Opperbeck
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Weihnachtsmärkte gibt es in vielen Ausführungen. Einige mit vielen Ständen, riesigen Bäumen und Schlittschuhbahnen. 
Andere sind kleiner und uriger, mit viel Handwerkskunst und lokalen Anbietern. In den vergangenen Jahren haben sich 
mittelalterliche Weihnachtsmärkte zu einem echten Publikumsmagnet entwickelt. In Nordrhein-Westfalen gibt es gleich 
mehrere solcher Märkte, die mit Honigwein, Räucherwaren und einzigartiger Atmosphäre locken.

Fantasievolle Märkte, Handwerk und Honigwein 

Eine Reise durch rustikale Buden, 
Gaukler und Krippenspiele im Advent 
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Einen der prominenten Akzente setzt der mittelalterliche Weihnachtsmarkt 
in Essen. Als Teil des Internationalen Weihnachtsmarkts zählt er zu den 
Spitzenreitern des Landes und wurde im vergangenen Jahr erneut zum 
besten Markt Deutschlands gekürt. Auf dem Flachsmarkt präsentiert er 
„Gaumenfreuden und Waren wie aus dem Mittelalter.“ Besucher können 
handgemachte Seifen, Honigwein, Felle, Räucherwaren, Kristalle und 
Schmuck bewundern und erwerben. Mehrere Tavernen laden zum Ver-
weilen ein, außerdem gibt es ein Räucherwerk. Programmhighlights sind 
unter anderem jeden Dienstag und Donnerstag ab 19.00 Uhr Märchen für 
Erwachsene sowie ab dem 3. Dezember jeden Mittwoch von 17.00 Uhr 
bis 21.00 Uhr Mittelalter-Musik vor den Tavernen. Freitags und samstags 
sorgt Live-Musik für stimmungsvolle Begleitung.
Öffnungszeiten: 14. November bis 23. Dezember 2025 Sonntag bis 
Donnerstag 11.00 Uhr bis 21.00 Uhr, Freitag/Samstag 11.00 Uhr bis 
22.00 Uhr. 

Ein weiterer Klassiker ist der Siegburger Mittelaltermarkt auf dem Markt-
platz. Die Veranstalter versprechen eine Reise in Jahrhunderte zurück und 
das mit Gauklern, Handwerkern und hölzernen Marktständen, eingerahmt 
von Fackel- und Kerzenschein. Zu den täglichen Programmpunkten auf dem 
Marktgelände gehören die Markteröffnung, die musikalische Unterweisung, 
Gaukelspiel, Taravas der Spielmann, Lupus der Gaukler, ConFilius, das 
Abendspektakel, das Sternsingen und der Ruf des Nachtwächters. 
Öffnungszeiten:  1. November bis 22. Dezember 2025 sonntags bis don-
nerstags 11.00 Uhr bis 20.00 Uhr, freitags und samstags 11.00 Uhr bis 
21.00 Uhr, Gastronomie öffnet eine Stunde länger.

BEDOS-RESTAURANT.DE

Oststraße 18 • 48324 Sendenhorst • Tel.: 02526 559 07 04 • Mobil.: 0176 326 807 99

Wir wünschen Ihnen ein schönes 
Weihnachtsfest und ein gutes neues Jahr 2026!

21. Dezember bis 25. Dezember geschlossen
2. Weihnachtstag ab 14 Uhr geöffnet

Silvester ab 17 Uhr geöffnet
Neujahr und 2. Januar geschlossen

 Reservieren Sie rechtzeitig einen Tisch!
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↑ Weihnachtsmarkt Essen
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Fantasievolle Märkte, Handwerk und Honigwein 

( Weitere Infos auf der Gewinnspielseite)

Etwas kleiner, aber atmosphärisch authentisch 
präsentiert sich die Burg Satzvey im Kreis Euskir-
chen. Hier findet die Burgweihnacht statt, die das 
Veranstaltungsjahr mit dem wohl romantischsten 
Marktabschluss krönt: Adventswochenenden. Ein 
Highlight ist das Krippenspiel, das nach mittel-
alterlichen Vorlagen inszeniert wird – erzählt 
wird die Weihnachtsgeschichte, damals durch 
Glockengeläut und Theaterbilder. 
Öffnungszeiten: samstags 12.00 Uhr bis 20.00 
Uhr und sonntags 12.00 Uhr bis 19.00 Uhr.

Auf dem Rittergut Kruse in Gütersloh geht es am dritten Adventswochenende wei-
ter. Die „Anno Wyhnacht“ steht als historischer Adventsmarkt im Programm. Vom 
12. bis 14. Dezember bietet der Markt drei Tage mittelalterliches Flair: 
Öffnungszeiten: Freitag 16.00 Uhr bis 22.00 Uhr, Samstag 14.00 Uhr bis 22.00 
Uhr und Sonntag von 12.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Diese Weihnachtsmärkte zeigen die Vielfalt der nordrhein-westfälischen Mittel-
alter-Weihnacht. Von großen, publikumsstarken Ereignissen bis hin zu behutsam 
intimen Märkten mit Krippenspielen und authentischem Handwerk. Nehmen Sie 
die Gelegenheit wahr, in eine andere Zeit einzutauchen und vielleicht das perfekte 
Weihnachtsgeschenk unter handwerklich gefertigten Stücken zu finden.

In Ahlen
02382 893530
In Sendenhorst
02526 3003030

DAHEIM – 
SO LANGE 
WIE MÖGLICH

| St. ElisabethAmbulante Pflege

| AhlenAmbulante Pflege

  Individuelle 
Beratung

  24 Stunden 
Bereitschaft

www.caritas-ahlen.de

  •  Ambulante Pflege 
und Betreuung

 •  Alltagsbegleitung
 •  Hauswirtschaft
 •  Hausnotruf
 •  Menü Service
 •  Ambulant betreute 

Wohngemeinschaften 
Ludgeri Höfe

Unsere Teams 
in Ahlen und 
in Sendenhorst 
finden für 
verschiedene 
Anliegen 
die passende 
Unterstützung:

www.stadtlandmagazin.de

A
N

Z
E

IG
E

5

↑ Burg Satzvey Weihnachtsmarkt

↑ Weihnachtspyramide auf dem Weihnachtsmarkt Gütersloh
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Ein frohes Ein frohes 
Weihnachtsfest Weihnachtsfest 

wünschen unsere wünschen unsere 
Pflegeteams!Pflegeteams!
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Wenn es in Sendenhorst um italienische Küche und herzlichen Service geht, führt 
kaum ein Weg an der Pizzeria Pinocchio vorbei. Seit mittlerweile 22 Jahren sorgt 
das beliebte Schnellrestaurant dafür, dass Pizza- und Pastafans aus der Stadt und 
Umgebung voll auf ihre Kosten kommen. Anfang des Jahres begann ein neues 
Kapitel in der Erfolgsgeschichte der Traditionspizzeria. 

Pizzeria Pinocchio unter neuer Leitung

Nordstraße 20, 48324 Sendenhorst, Tel. 02526 939666

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag bis Freitag, 17 Uhr bis 22 Uhr
Samstag und Sonntag, 14 Uhr bis 22 Uhr

seit 22
 Jahre

n 

in Sendenh
orst

Seit dem 01. Januar 2025 wird sie von Levon As-
hot geführt, der die Pizzeria mit viel Leidenschaft, 
Motivation und Respekt vor der langjährigen Tra-
dition, übernahm. Mit Levon Ashot übernimmt 
ein Unternehmer, der Wert auf Qualität, Frische 
und Verlässlichkeit legt. Sein Ziel ist es, das Er-
folgsrezept der Pizzeria Pinocchio zu bewahren 
und gleichzeitig mit frischen Ideen zu bereichern. 

„Wir sind stolz auf die Geschichte der 
Pizzeria und wollen sie mit viel Enga-
gement weiterführen“
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Die Pizzeria Pinocchio ist längst mehr als nur ein 
Schnellrestaurant, sie ist zu einer festen Institu-
tion geworden. Viele kennen Pinocchio seit seiner 
Eröffnung. Das Team hat über die Jahre ein en-
ges Verhältnis zur Stammkundschaft aufgebaut. 
Umso erfreulicher ist die Nachricht, dass mit dem 
neuen Inhaber das gesamte Team erhalten bleibt. 

„Die Gäste sollen sich weiterhin wie 
zu Hause fühlen. Kontinuität und 

Verlässlichkeit sind uns sehr wichtig“ 

Für die Gäste bedeutet das, die vertrauten freund-
lichen Gesichter, die gewohnte Gastlichkeit und 
die geschätzte persönliche Note blei-
ben bestehen.

Eine Karte voller Genuss – 
frisch, vielfältig, italienisch

Das Angebot der Pizzeria reicht 
weit über klassische Pizza hinaus. 
Auf der Karte finden sich knusprige 
Pizzen in vielen Variationen, haus-
gemachte Pastagerichte, frische 
Salatkreationen, leckere Gemüse-
aufläufe sowie Gerichte mit Pute 
und Geschnetzeltem. Spezialitäten 
für den kleinen Hunger runden das 
Angebot ab. Auch vegetarische Ex-
trawünsche werden gerne erfüllt. 

Für größere Runden gibt es Familienpizzen und 
Party-Pizzen, perfekt für Geburtstage, Vereinsfei-
ern oder gemütliche Abende mit Freunden. Wer 
ein Fest plant, kann außerdem den Partyservice 
nach Absprache nutzen und seine Gäste kulina-
risch verwöhnen lassen.

Beliebte Aktionen unter der Woche bleiben eben-
falls erhalten. Dienstag ist Pizzatag mit verschie-
denen Pizzen zu attraktiven Angeboten, Mitt-
woch der Salattag mit frischer Vitaminküche für 
den gesunden Genuss. 
Bestellen Sie komfortabel, schnell, zuverlässig 
und freundlich. Die Pizzeria Pinocchio ist nicht 

nur ein Ort zum Verweilen, sie 
bringt ihre Spezialitäten auch 
direkt zu den Menschen nach 
Hause. Bestellt werden kann 
bequem über Lieferando oder 
direkt telefonisch.

Ab einem Bestellwert von 
17,00 € erfolgt die Lieferung 
frei Haus. Für besonders 
große Genießer lohnt sich ein 
Blick auf das Extra-Angebot. 
Ab 35,00 € gibt es eine kleine 
Überraschung als Danke-
schön dazu.
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Neuer Wind bei vertrautem Geschmack

  v.l.: Levon Ashot und Khalat Jahwar
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Neuer Wind bei vertrautem Geschmack
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Weihnachtsmarkt in Drensteinfurt 
verspricht festliche Atmosphäre

Stimmungsvoller Auftakt 
in die Adventszeit vom
6. bis 7. Dezember 2025
Wenn der Duft von Glühwein, gebrannten Mandeln und herzhaften Spezia-
litäten durch die Innenstadt zieht, öffnet traditionell am zweiten Advents-
sonntag der Weihnachtsmarkt in Drensteinfurt seine Tore. Rund um 
den Marktplatz und in den angrenzenden Straßen entsteht eine stimmungs-
volle Kulisse aus Lichterglanz, Tannengrün und festlich geschmückten Ver-
kaufsständen, die Besucher aus der Region anzieht. 
Rund 50 Aussteller bieten in diesem Jahr eine vielfältige Auswahl an 
handgefertigten Geschenkideen, kunstvollen Dekorationen und liebe-
voll gestaltetem Kunsthandwerk an. Ob filigrane Holzarbeiten, feine 
Schmuckstücke oder winterliche Wohnaccessoires – der Markt lädt zum 
Stöbern und Entdecken ein. Für das leibliche Wohl steht ein breites Sor-
timent bereit: Reibeplätzchen, Bratwurst, Crêpes, Glühwein und heißer 
Kakao gehören zu den Klassikern, die in der winterlichen Atmosphäre be-
sonders gut schmecken. 
Ein sportliches Highlight sorgt zusätzlich für Unterhaltung: die Stewwerter 
Meisterschaft im Eisstockschießen. Auf einer etwa 15 Meter langen Kunst-
stoffbahn treten am Samstag- und Sonntagnachmittag Vereins-, Kegelclub-, 
Nachbarschafts- und Stammtischmannschaften gegeneinander an. Ziel ist 
es, die Trophäen zu erringen und den Stadtmeistertitel zu sichern. Ge-
schick, Strategie und Teamgeist stehen dabei im Vordergrund und machen 
den Wettbewerb zu einem beliebten Zuschauermagneten, der Jahr für Jahr 
großen Anklang findet. 
Für Kunsthandwerker bietet sich in diesem Jahr erneut die Möglichkeit, 
eine Weihnachtsmarkthütte kostenfrei zu nutzen, um ihre Arbeiten zu prä-
sentieren. Dieses Angebot stärkt die Vielfalt des Marktes und trägt dazu bei, 
besonderen regionalen Produkten eine Bühne zu geben. 
Mit stimmungsvoller Beleuchtung, musikalischen Programmpunkten und 
einem abwechslungsreichen Angebot lädt der Drensteinfurter Weihnachts-

markt zum Verweilen ein. Kinder 
dürfen sich auf besondere Ak-
tionen freuen, während Erwach-
sene bei heißen Getränken und 
regionalen Spezialitäten den vor-
weihnachtlichen Zauber genießen 
können. 
Seit vielen Jahren gilt der 
Markt als beliebter Treffpunkt 
für Menschen jeden Alters und 
stellt auch in diesem Jahr einen 
Höhepunkt der Adventszeit in 
der Stadt dar.
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Tanzen bei der SG Sendenhorst 

Die SG Sendenhorst ist ein großes sportliches Netzwerk von sehr vielen 
unterschiedlichen Sportaktivitäten Aber wussten Sie auch, dass zur SG eine 
großartige Tanzsportabteilung gehört? Der Gesamtverband bietet zahlreiche 
Sportarten wie Badminton, Handball, Judo, Turnen und Schwimmen und steht 
damit für ein vielfältiges, aktives Vereinsleben in der Stadt.
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Bereits ab drei Jahren können die Kleinsten in ihre tänzeri-
sche Abenteuerreise starten. Insgesamt sechs Kinder -und 
Jugendgruppen trainieren wöchentlich unter der Leitung 
erfahrener Trainerinnen. Die Nachfrage wächst, ein Zei-
chen dafür, wie attraktiv das Angebot ist. Tanzmäuse, 
Lollipop und Dancing Stars (3-9 Jahre) haben Spaß an 
Rhythmus und Bewegung. Kids Gang (6-8 Jahre) und 
Queen Beatz (10-13 Jahre) zeigen coole Hip-Hop-Moves. 
2Remember (ab 14 Jahren) bringt mit Energie, Teamgeist 
und eigenen Videos richtig Schwung in den Saal. Auch 
Erwachsene finden bei der SG Sendenhorst ein breites 
Spektrum an Kursen.

• Paartanz am Donnerstag: Standard, Latein und Disco-
fox in zwei Gruppen – geeignet für Wiedereinsteiger und 
Fortgeschrittene.
• Geselliges Tanzen ab 50: Ein Angebot ohne Partnerpflicht, das auf Freude 
an Bewegung und Gemeinschaft setzt.
• Modern Line Dance: Seit vergangenem Jahr im Programm und sofort ein 
großer Erfolg. Training findet montags und donnerstags statt.
• Zumba: Hier trainieren Teilnehmende energiegeladen und flexibel per 
10er-Karte (40 €).

Kostenloses Probetanzen ist in allen festen Gruppen möglich.
Zeitlich begrenzte Kurse – perfekt, um Paartanz (Discofox, Standard & La-
tein) oder Line Dance ganz entspannt auszuprobieren und dabei Trainer so-

wie Verein in lockerer Atmosphäre kennenzulernen. 
Ohne langfristige Bindung, aber mit jeder Menge Spaß. Online-Anmeldung 
und weitere Informationen zu Kurs - und Unterrichtszeiten und mehr, finden 
Interessierte auf der Internetseite der Tanzsportabteilung.
www.tanzsport-sendenhorst.de oder telefonisch über Andreas Herberg 
0160-8732519 (auch per WhatsApp).

Gemeinschaft, Spaß  und 
Bewegung für alle

Die Tanzsportabteilung der SG Sendenhorst gilt seit Jahren als lebendiger Treffpunkt für Tanzbegeisterte aller Altersklassen. Sie steht für Lebensfreude, Gemeinschaft und Bewegung und das 
auch generationenübergreifend. Ob Kindergartenkinder, Jugendliche 

oder die Generation 50 plus. Hier zählt nicht Perfektion, sondern der 
Spaß am Tanzen, das Miteinander und 

ein starkes Vereinsgefühl.

“Neue Line Dance-und 
Paartanzkurse starten 

Anfang Januar”
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„Neue Tanzbegeisterte – 
ob jung oder alt, allein oder zu zweit  

– sind jederzeit willkommen.“



Tanzen bei der SG Sendenhorst „Dröget Schnüffelken“ sorgt für

Seit September sind die Laiendarsteller der Plattdeutschen Theatergruppe „Dröget 
Schnüffelken“ aus Sendenhorst wieder fleißig am Proben. Im Vorfeld wurden mehr 
als zehn verschiede Stücke gelesen, bis die Auswahl auf „Huusbesöök sünd ok 
Spreekstünnen“ fiel. In der Komödie von Heinz-Jürgen Köhler, welche von Wolfgang 
Binder ins Plattdeutsche übersetzt wurde, geht es in den drei Akten hoch her.

Auf dem Lande betreibt Doktor Albert Schnell zusammen mit seiner Schwes-
ter Agnes eine kleine Arztpraxis. Doch leider bleiben in letzter Zeit die Pa-
tienten aus. Es hält sich im Dorf das hartnäckige Gerücht, dass Albert nur ein 
Viehdoktor sei. Zum Glück hat Albert noch seine „geliebten“ Hauspatien-
tinnen Rita, Betti und Evi. Und auch seine letzten Stammkunden sorgen für 
etwas Umsatz in der Praxis. 
Da wäre Paul Tölpel, der bereit ist, alles für seine Gesundheit zu bezahlen, 
sowie Dolores Ambroselli, die ein ernstes Problem mit ihren Hormonen hat. 
Auch der Gemeindepastor Gustav Schwarz und die Baronin Renate von Ra-
benstein sind öfters in der Sprechstunde anzutreffen. Doch leider reicht es 
nicht aus, die Praxis auf Dauer über Wasser zu halten. Da kann nur noch die 
erhoffte Erbschaft, welche in drei Wochen fällig wird, aus der Misere helfen. 
Als dann jedoch der Juwelendieb Anton Knack in die Praxis einbricht, nimmt 
das Chaos seinen Lauf…
An fünf Terminen hebt sich der Vorhang in der Aula der Realschule St. Mar-
tin, Auf der Geist 7, Sendenhorst. Eine Neuerung gibt es bei den Aufführungs-
zeiten, es werden drei Nachmittagsvorstellungen stattfinden. 

Die Premiere am Samstag, 10.1.2026 findet bereits um 15:30 Uhr statt. 
Dann wird auch ab 14:30 Uhr, wie an den Sonntagsterminen auch, Kaf-
fee und Kuchen angeboten.

Trubel in der Landarztpraxis

Mehr  Infos unter www. droeget-schnueffelken.de

Samstag,  10.01.2026  15.30 Uhr 
– ab 14.30 Uhr Kaffee und Kuchen
Sonntag,  11.01.2026  15.30 Uhr 
– ab 14.30 Uhr Kaffee und Kuchen

Freitag,  16.01.2026   19.30 Uhr
Samstag,  17.01.2026  19.30 Uhr
Sonntag,  18.01.2026  15.30 Uhr 
– ab 14.30 Uhr Kaffee und Kuchen

Die Plattdeutsche Theatergruppe „Dröget Schnüffelken“ Sendenhorst e.V. 
 präsentiert in der Aula der St. Martin Realschule:

Vorverkauf  
ab 01.12.2025 bei 
Haushaltswaren 

Voges

Huusbesöök sünd ok    Spreekstünnen
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Alle Aufführungen im Überblick:

• Samstag, 10.1.2026 um 15:30 Uhr  
• Sonntag, 11.1.2026 um 15:30 Uhr	
• Freitag, 16.1.2026 um 19:30 Uhr
• Samstag, 17.1.2026 um 19:30 Uhr 
• Sonntag, 18.1. 2026 um 15:30 Uhr	

mit Kaffee und Kuchen ab 14:30 Uhr

mit Kaffee und Kuchen ab 14:30 Uhr
mit Kaffee und Kuchen ab 14:30 Uhr

Der Kartenvorverkauf startet ab Montag, 1. Dezember 2025 bei Haushalts-
waren Voges, Osttor 5. Es stehen nummerierte Plätze zur Verfügung. 
Erwachsene zahlen 10.- €, Kinder bis 12 Jahre nur 5,- €.

Weihnachts-

verlosung

 5x 2 Freikarten für das 

plattdeutsche 

Theaterstück

(Weitere Infos dazu auf 

der Gewinnspielseite)

S T A D T L A N D   M A G A Z I N  |  V E R A N S T A LT U N G
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Der Weihnachtsmarkt am 
3. Adventswochenende lädt
 zum Staunen, Genießen 
und Verweilen ein

Zauberhafter Lichterglanz in Freckenhorst

Wenn sich Freckenhorst in ein Lichtermeer verwandelt, aus den Hütten der Duft von Zimt, Glühwein und gebrannten Mandeln 
strömt und weihnachtliche Klänge durch die Straßen hallen, dann ist es wieder so weit. Am 13. und 14. Dezember 2025, öffnet der 
Freckenhorster Weihnachtsmarkt seine Pforten, ein festlicher Höhepunkt im Jahreskalender der Stadt. 

W E I H N A C H T S M A R K T  |  S T A D T L A N D   M A G A Z I N
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Die feierliche Eröffnung findet am Samstag, 13. Dezember, um 15.30 
Uhr statt. Bis 21.00 Uhr können Besucher anschließend über den Markt 
schlendern, Handgemachtes bestaunen und sich kulinarisch verwöhnen 
lassen. Am Sonntag, 14. Dezember, öffnet der Markt bereits um 11.00 
Uhr und lädt bis 19.00 Uhr zum adventlichen Bummel ein.

Musikalisch wird das Wochenende von den örtlichen Musikvereinen ge-
staltet, die mit ihren festlichen Stücken für weihnachtliche Stimmung 
sorgen. Zwischendurch zieht der Weihnachtsengel über den Platz und 
verteilt kleine Aufmerksamkeiten, ein zauberhafter Moment, besonders 
für die jüngsten Gäste. Und die Kinder kommen ohnehin nicht zu kurz. 
Beim Stockbrotbacken knistert das Lagerfeuer, während die Flammen 
die Gesichter der kleinen Bäcker erhellen. Eine Weihnachts-Hüpfburg 
und ein fröhliches Karussell sorgen zusätzlich für Spaß und Bewegung. 
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Vereine und Gruppen aus Fre-
ckenhorst bieten an ihren Essens- und Getränkeständen herzhafte Spe-
zialitäten, süße Köstlichkeiten und wärmende Getränke an. Wer noch ein 
besonderes Geschenk sucht, wird sicher in den Kunsthandwerkshütten 
fündig, dort gibt es Schmuck, Dekorationen, Textilien und viele liebevoll 
gefertigte Geschenkideen.

Ein besonderes Highlight findet in der städtischen Bücherei statt. Am 
Samstag steht eine Vorlesung auf dem Programm, während am Sonntag der 
beliebte „Buchsonntag“ lockt. Natürlich mit neuen Büchern, Spielen und 
einer originellen „Blind-Date-Aktion“, bei der Leser Überraschungslektü-
ren entdecken können. Auch Technikfreunde kommen auf ihre Kosten. Die 
Eisenbahnfreunde Freckenhorst öffnen an beiden Tagen ihre detailreiche 
Modelleisenbahnausstellung in der alten Volksbank, ein Besuch, der Nost-
algie und Begeisterung gleichermaßen weckt.

Und wer gerne stöbert, sollte einen Abstecher in die Eisdiele machen. Dort 
findet ein kleiner Trödelmarkt statt, dessen Erlös gespendet wird. Eine wun-
derbare Gelegenheit, mit dem Kauf schöner Dinge auch Gutes zu tun. So 
verspricht der Freckenhorster Weihnachtsmarkt auch in diesem Jahr ein 
Wochenende voller Lichterglanz, Musik und Herzenswärme. Ob beim ge-
mütlichen Glühwein mit Freunden, beim Stöbern nach Geschenken oder 
beim Staunen über die leuchtenden Kinderaugen -  hier zeigt sich die Vor-
weihnachtszeit von ihrer schönsten Seite.
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Roastbeef gehört zu den beliebstesten und edelsten Stücken vom Rind und ist schön zart 
und saftig. Wer echtes Rindfleisch mit Herkunft sucht, ist beim Hof Jeiler in Albersloh genau 
richtig. Regional, nachhaltig und mit Herz. Familie Jeiler ist ein Familienbetrieb in dritter 
Generation mit nachhaltiger Tierhaltung. In diesem Monat verrät uns Benedikt Jeiler ein 
Rezept für ein saftiges Kräuter-Roastbeef. Ein schmackhaftes Gericht für das Weihnachtsfest.

Kleiner Tipp:
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	 •  1,2 kg Roastbeef 
	 •  Salz
	 •  Pfeffer
	 •  2 EL Rapsöl
	 •  ½ Bund Thymian
	 •  1 Zweig Rosmarin
	 •  3 Stängel Petersilie
	 •  6 Basilikumblätter
	 •  2 Knoblauchzehen
	 •  4 TL mittelscharfer Senf
	 •  4 EL Olivenöl

Zutaten: (für 6 Personen)

	 •  Den Backofen auf 80 Grad (keine Umluft) vorheizen. 
	 • Roastbeef trocken tupfen und rundherum kräftig mit Salz und Pfeffer würzen. 
	 • Das Öl in einer Pfanne erhitzen, Fleisch darin bei mittlerer Hitze in 5 Min. 

rundherum braun anbraten. 
	 • Auf ein Backblech legen und im Ofen (Mitte) insgesamt 2,5 Stunden rosa 

braten, dabei nach 75 Min. wenden.
	 • Inzwischen die Kräuter waschen und trocken schütteln. Die Nadeln bzw. 

Blättchen fein hacken. Knoblauch schälen und dazu pressen, alles mit Senf und 
Olivenöl verrühren. 

	 • 30 Minuten vor Ende der Garzeit das Fleisch gleichmäßig mit der Kräuter-
paste einstreichen.

	 • Braten im Ofen fertig garen und anschließend in Scheiben aufschneiden, mit 
Pfeffer und Salz würzen. 

Zubereitung:

Wir empfehlen Remoulade und klassische 
Rosmarinkartoffeln zum Kräuter-Roastbeef.

1 1www.stadtlandmagazin.de

Kräuter- Roastbeef

Familie Jeiler wünscht 
Ihnen ein besinnliches 
Weihnachtsfest. 
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Das Team legt Wert auf eine freundliche, posi-
tive Grundhaltung und eine klare Orientierung 
an den Bedürfnissen der betreuten Personen.
„Ich habe mir das beste Team ausgesucht, was 
es gibt.“ Ich kenne nicht alle, aber alle die ich 
kenne sind top“, weil ich mich da sehr wohl 
fühle und immer gut behandelt werde. Alle sind 
lieb und hilfsbereit.“ „Das ist der beste Pflege-
dienst. Mein alter Pflegedienst war leider nicht 
so toll und ich weiß, wovon ich rede“, so die 
einhellige Meinung der Patienten. Alle fühlen 
sich wohl und besonders gut aufgehoben. Eine 
bessere Werbung gibt es wohl nicht.  

PflegeTeam Sendenhorst – Gemeinsam für Sie

Ein Team - eine Leidenschaft

QUALITÄTSORIENTIERTE GRUNDPFLEGE:

Die Grundpflege umfasst alle notwendigen 
Maßnahmen zur Gewährleistung körperlicher 
Hygiene, Ernährung, Mobilität und weiterer le-
bensrelevanter Belange. Dabei stehen die indi-
viduellen Wünsche und Bedürfnisse der Pflege-
empfänger im Vordergrund. Die Schwerpunkte 
liegen auf Körperpflege, Ernährung, Mobilität 
und Ausscheidung. 

Das PflegeTeam Sendenhorst versteht sich als eine vertrauensvolle Anlaufstelle für 
Menschen, die Unterstützung in der häuslichen Pflege benötigen. Mit einem breit gefächerten 
Leistungsspektrum richten sich die Angebote an Privatpersonen ebenso wie an Angehörige, 
die sich eine professionelle, individuelle Begleitung wünschen. 

„Unsere Leistungen, 
Ihre Gesundheit ist unsere Mission“.

KOMPETENTE BEHANDLUNGSPFLEGE:

medizinischen Kompressionsstrümpfen, Wundversorgung 
und Injektionen sowie Katheter-Pflege fachgerecht umge-
setzt. Ein besonderer Fokus liegt dabei auf Diabetesmanage-
ment und einer fachgerechten Wundversorgung. 

WUNDVERSORGUNG UND -DOKUMENTATION:

Die fachgerechte Versorgung von akuten und chronischen 
Wunden gehört zu den zentralen Kompetenzen des Teams. 
Dazu zählen kontinuierliche Wundbeobachtung, Dokumen-
tation sowie individuelle Beratung und Anleitung für die 
Wundpflege zu Hause. Moderne Techniken und Materia-
lien unterstützen optimale Heilungsergebnisse, während eine 
enge Zusammenarbeit mit Ärzten und anderen Gesundheits-
dienstleistern die Kontinuität der Behandlung sicherstellt.

↑   v.l.: Inhaberin Stefanie Schäpers und stellvertretende Pflegedienstleitung Nicole Leithold
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www.pflegeteamsendenhorst.deinfo@pflegeteamsendenhorst.de

Industrieweg 13-15
48324 Sendenhorst

Tel.: 02526 9377000
Fax: 02526 9377005

Wir wünschen allen 
ein schönes und 

besinnliches Weihnachtsfest.

1 3www.stadtlandmagazin.de

Zusammenarbeit und Transparenz wird großge-
schrieben. Das PflegeTeam Sendenhorst arbei-
tet eng mit Ärzten, Therapeuten und weiteren 
Gesundheitsdienstleistern zusammen, um eine 
ganzheitliche Versorgung sicherzustellen. Da-
bei stehen Transparenz, Zuverlässigkeit und die 
Einbindung der betreuten Personen und ihrer 
Angehörigen im Mittelpunkt. Ziel ist es, eine 
bestmögliche Lebensqualität zu erhalten und 
gleichzeitig Sicherheit und Vertrauen zu fördern.

Wir haben wieder 
Kapazitäten.

Anni, 50 Jahre verheiratet, arbeitet seit 
Juli 2025 beim PflegeTeam Sendenhorst: 

Ich bin seit 2005 in der Pflege tätig und 
habe viel kennen gelernt, aber im Pfle-
geTeam bekommt jeder Wertschätzung, 
Anerkennung und vor allem das nötige 
Lächeln. So arbeite ich ganz nach dem 
Motto: Pflege mit Herz und Verstand. 
Danke ihr seid alle super. Ich sage im-
mer, dass das Beste an meinem Job die 
lieben, aber verrückten Kollegen sind.

Leonie 30 Jahre alt und seit kurzem Teil 
des PflegeTeams in Sendenhorst: 

Seit 2018 arbeite ich als Pflegefach-
kraft und ich liebe meinen Beruf. Es 
macht mir einfach Freude, älteren 
Menschen zu helfen und für sie da zu 
sein. Ich wurde hier super herzlich 
aufgenommen. Das Team ist klasse, 
die Atmosphäre total angenehm und 
unsere Chefin hat immer ein offenes 
Ohr für alle. Besonders toll finde ich, 
dass ich als Mutter so flexibel arbeiten 
kann und sogar Mutti Touren fahren 
darf. So bekomme ich Familie und 
Job perfekt unter einen Hut. Ich freue 
mich riesig auf die Zeit mit meinem 
neuen Team.

Steffi, 34 Jahre: 

Ich schätze die Vielfalt im ambulanten 
Dienst. Jeder Tag ist anders, jede Begeg-
nung einzigartig und genau das finde ich 
beim PflegeTeam Sendenhorst.

Melanie, 40 Jahre verheiratet und stolze 
Mama, zwei Kinder: „

Ich schätze die Vielfalt im ambulanten 
Dienst. Jeder Tag ist anders, jede Be-
gegnung einzigartig und genau das fin-
de ich beim PflegeTeam Sendenhorst.Nicki, 48 Jahre mit Herz in der Pflege:

Ich bin seit 2005 in der Pflege tätig und 
habe viel kennen gelernt, aber im Pfle-
geTeam bekommt jeder Wertschät-
zung, Anerkennung und vor allem das 
nötige Lächeln. So arbeite ich ganz 
nach dem Motto: Pflege mit Herz und 
Verstand. Danke ihr seid alle super. 
Ich sage immer, dass das Beste an mei-
nem Job die lieben, aber verrückten 
Kollegen sind.

Vorstellung neuer 
Mitarbeiter: 
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Verlosung
Jeden Monat ein Buch von der
Buchhandlung Buchfink in Wolbeck

Wer die Antwort weiß, schickt uns bitte bis zum 10.12.2025 eine E-Mail an gewinnspiel@
stadtlandmagazin.de oder eine Postkarte mit Antwort,  Namen und Telefonnummer an die 
Redaktionsadresse (siehe im Impressum).

Regina Hermsen von der Buchhandlung 
Buchfink in Wolbeck stellt uns jeden 
Monat ein besonderes Buch für die Ver-
losung zur Verfügung. Viel Spaß beim 
Beantworten der Gewinnspiel-Frage und 
viel Glück beim Gewinnen!

ALS WIR IM SCHNEE 
BLUMEN PFLÜCKTEN

jaur. Tina Harnesk ist Sami, und ihr indigenes 
Erbe spiegelt sich in allen Facetten ihres Lebens 
wider. Mit ihrem Schreiben setzt sie die münd-
liche Erzähltradition ihres Volkes fort. Als wir 
im Schnee Blumen pflückten ist Tina Harnesks 
Debütroman.

Die alte Samin Mariddja lebt ganz im Norden 
Schwedens mit ihrem dementen Mann Biera in 
einem verfallenen Haus. Biera darf nicht erfah-
ren, dass sie bald sterben wird. Wie soll er nur 
allein zurechtkommen? Mariddja hat noch einen 
Wunsch: Vor ihrem Tod möchte sie sich von ih-
rem Neffen verabschieden, der viele Jahren wie 
ein Sohn bei ihr lebte, aber sie weiß nichts über 
seinen Verbleib. Nur eine wird in dieser Zeit zu 
Mariddjas Vertrauter: eine gewisse „Siré“, die 
Telefonistin in Bieras neumodischem Handy. 
Mit Sirés Hilfe begibt sich Mariddja auf die Su-
che nach ihrem verlorenen Kind.

Der Bestseller aus Schweden: das Buch des 
Jahres 2023

Autorin: Tina Harnesk
Tina Harnesk, geboren 1984, ist Bibliothekarin 
und arbeitet nebenbei als Schriftstellerin. Sie 
ist in Jokkmokk im Norden Schwedens aufge-
wachsen und wohnt derzeit mit ihrer Familie 
auf einem kleinen Berg außerhalb von Arvids-

Buchgewinn diesen Monat

„ALS WIR IM SCHNEE  
    BLUMEN PFLÜCKTEN“

Autorin: Tina Harnesk
Verlag: List Verlag

GEWINNSPIEL-
FRAGE:

Mit welcher Hilfe 
begibt sich Mariddja 
auf die Suche nach 

ihrem verlorenen Kind?

Wir wünschen 
Ihnen ein schönes

 Weihnachtsfest 
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1 5www.stadtlandmagazin.de

S T A D T L A N D   M A G A Z I N  |  B Ü C H E R W E LT

Omas Dinos feiern Weihnachten – und du bist eingeladen! 
Spannende Dino-Weihnachtsgeschichte für Kinder.

Perfektes Geschenk für kleine Dino- und Weihnachtsfans.
Liebevoll erzählt und illustriert.

Ideal für die Adventszeit und gemeinsame Familienmomente. 
Erfolgreiche Buchreihe in Kooperation mit dem Europa-Park. 

Karl-Wagenfeld-Straße 18
48324 Sendenhorst

T. 02526 937202
F. 02526 93782183

info@physiopluswessels.de 
www.physiopluswessels.de

Wir wünschen Ihnen eine schöne Adventszeit und ein frohes Fest!

THERAPIE

TRAINING

PRÄVENTION
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DINOSAURIER FEIERN WEIHNACHTEN

IN KOOPERATION MIT DEM 
COPPENRATH VERLAG

 VERLOST DAS STADTLAND MAGAZIN 
JEDEN MONAT EIN KINDERBUCH.

„Dinosaurier feiern Weihnachten“

Buchgewinn in diesem Monat:

Altersempfehlung: ab 3 Jahre
Autor: Dominik Hochwald und Jörg Ihle

Illustrator: Vesselin Kashev

Der Coppenrath Verlag mit seinem prägnanten Speicher-Ensemble am 
Hafen ist durch seine Kinderbuch-Charaktere bekannt geworden. 
„Wenn Kunden oder Besucher unseren Verlag verlassen und sagen 
´solch einen verrückten Verlag habe ich noch nicht gesehen`, macht 
mich das stolz“, sagt der Verleger Wolfgang Hölker. 

LÖSE DAS RÄTSEL 
AUF DER 

GEWINNSPIELSEITE 
UND GEWINNE 

DIESES BUCH SOWIE  
EIN STAPELSPIEL 

UND  EINE 
MINI-STICKERWELT 

DINOS & CO.

VERLOSUNGVERLOSUNG

Ergänzend dazu sponsert Die Spiegelburg 
ein Stapelspiel von Dino Friends und 

eine Mini-Stickerwelt Dinos & Co.

Lebkuchen backen, Schneemann bauen, Tannenbaum aufstellen – das alles macht 
mit Omas Dinosauriern gleich doppelt so viel Spaß! Bis Mama am Abend kommt, 
wollen Leon und Sophie mit ihren urzeitlichen Freunden eine großartige Feier vor-
bereiten. Doch erst macht den Sauriern die Kälte zu schaffen und dann bleibt Mama 
auch noch mit ihrem Auto im Schnee stecken. Ob es den Kindern gemeinsam mit 
den Dinos gelingen wird, Mama und das Weihnachtsfest zu retten? 

Ein winterliches Abenteuer mit Oma und ihren Dinosauriern, perfekt für 
kleine Dino-Fans und alle, die Weihnachten lieben!

1 5www.stadtlandmagazin.de
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Die Zukunft des Hörens:
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↑ Nichaya Hemsiri

*Angebot gültig bis 30.04.2024

Mit dem neuen PH IFS90 beginnt eine neue Ära des Hörens. Dieses High-End-
Hörsystem steht an der technologischen Speerspitze der modernen Hörakustik und 
zeigt eindrucksvoll, wie weit Künstliche Intelligenz heute schon das Hörerlebnis 
verbessern kann.
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Als Hörgeräteakustiker Meister mit über 20 Jahren Erfahrung in der 
Akustik weiß ich: 

Hören ist weit mehr als die Wahrneh-
mung von Klängen. Es ist das Tor zu 
Emotionen, zu Nähe, zu Beziehun-
gen. Hören bedeutet, Menschen 
zu verstehen – ihre Worte, ihre 
Stimmung, ihre Freude. Wenn 
das Hören schwerfällt, wird das 
Leben schnell leiser und die 
Welt ein Stück weiter weg.

Genau hier setzt das PH IFS90 neue Maß-
stäbe. Seine hochentwickelte KI analysiert 
die akustische Umgebung in Echtzeit und 
optimiert das Klangbild fortlaufend. So bleibt 
Sprache auch in Situationen verständlich, in denen 
selbst Normalhörende an ihre Grenzen kommen – etwa 
in Restaurants, auf Veranstaltungen oder in stark hallenden 
Räumen.

Das Hörsystem arbeitet dabei mit enormer Rechenleistung. Der integ-
rierte KI-Chip und der leistungsstärkere Akku ermöglichen diese neue 

Form der Echtzeitverarbeitung – und machen das Gerät etwas größer als 
herkömmliche Akku-Hörsysteme. Dieser technische Aufwand 

zahlt sich jedoch deutlich aus: Der Zugewinn an Klang-
präzision, Sprachklarheit und Ausdauer im Alltag ist 

beeindruckend.

Das PH IFS90 steht damit nicht für Miniatu-
risierung um jeden Preis, sondern für maxi-
male Leistung und Natürlichkeit des Hö-
rens. Es bietet ganztägige Energie, stabile 
Konnektivität zu Smartphones oder Fern-
sehern und ein Klangbild, das sich au-
thentisch, lebendig und mühelos anfühlt.

Für mich und mein Team bei HörKraft 
Hörgeräte ist das PH IFS90 ein Meilenstein. 

Ein Hörsystem, das zeigt, was heute möglich 
ist, wenn Technologie und menschliches Hören im 

Gleichklang arbeiten – und Künstliche Intelligenz das 
Hören nicht ersetzt, sondern menschlicher macht.

Für alle die dies persönlich erleben wollen haben wir Leihgeräte ver-
fügbar und gewähren bei Start der Ausprobe im Dezember einen Ra-
batt von 10 % bei Kauf der PH IFS 90.

Wenn Künstliche Intelligenz
 neue Möglichkeiten eröffnet
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Hörgeräteakustiker Meister
HörKraft Hörgeräte

                     Jan-Bernd Althoff
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Weihnachtszauber auf dem Hof Schulze Zumhülsen

Für viele Menschen in Deutschland gehört er einfach dazu, ein festlich geschmückter 
Tannenbaum, der zum Weihnachtsfest das Wohnzimmer erstrahlen lässt. Die Tradition, kurz 
vor Heiligabend einen Christbaum aufzustellen und mit Kerzen, Kugeln, Engeln, Lametta 
und einem Stern zu verzieren, ist aus den meisten Familien kaum wegzudenken. 
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Bereits seit über zwei Jahrzehnten widmet sich Familie Schulze Zum-
hülsen der Aufzucht hochwertiger Weihnachtsbäume. Auf ihrem Hof in 
der Bauerschaft Wessenhorst in Enniger wachsen Nordmanntannen und 
Blaufichten, die mit großer Sorgfalt und viel Geduld gepflegt werden. 
Die Bäume haben immer höchste Qualität und sind als erste Wahl aus-
gezeichnet.

„Freuen Sie sich auf eine große Auswahl an 
Weihnachtsbäumen“

Ein Höhepunkt der Adventszeit auf dem Familienbetrieb steht am 
13. Dezember an. Dann lädt die Familie Schulze Zumhülsen wieder zu 
ihrem traditionellen Weihnachtsbaumfest ein. Besucher dürfen sich auf 
ein gemütliches Familienevent in ländlicher Atmosphäre mit Spanferkel, 
Bratwurst, Glühwein, Kakao, Waffeln und Stockbrot am offenen Feuer 
freuen. Neben einer Vielzahl frisch geschlagener Tannen besteht zudem 
die Möglichkeit, direkt in der Schonung den eigenen Weihnachtsbaum 

auszuwählen und selbst zu schlagen. Vor allem für viele Kinder jedes Jahr 
wieder ein besonderes Erlebnis.

Familienfest und Baumverkauf 

Der offizielle Weihnachtsbaum-Verkauf startet, 
wie in jedem Jahr, am 1. Dezember. 
Täglich von 10 bis 19 Uhr erwartet

die Gäste eine große Auswahl 
an Nordmanntannen und Blaufichten 

in verschiedenen Größen. 

Auch kleinere Bäume mit Wurzelballen im Topf gehören zum Angebot. 
Fachkundige Tipps zur Pflege des Baumes gibt es selbstverständlich dazu, 
damit der Baum auch bis Weihnachten frisch und strahlend bleibt.
Wer den Weihnachtsbaumkauf mit einem stimmungsvollen Ausflug 
für die ganze Familie verbinden möchte, ist auf dem Hof Schulze 
Zumhülsen genau richtig.

1 7www.stadtlandmagazin.de
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Ein besonderer Anlass zur Freude gab es bei der AuCom MCS GmbH & Co. KG. Erstmals in der Unternehmensgeschichte haben 
zwei Auszubildende ihre Lehre im Bereich Elektrotechnik als Energieelektroniker erfolgreich abgeschlossen. Mit Marc Stratmann 
und Lukas Wuttke feiern zwei junge Männer aus der Region einen wichtigen Meilenstein – für sich selbst und für das Senden-
horster Unternehmen, das gezielt auf die Förderung des eigenen Nachwuchses setzt. Zudem hat auch noch Franziska Rüter ihre 
Ausbildung als Industriekauffrau mit sehr gut und somit als eine der besten im Kreis Warendorf erfolgreich abgeschlossen.

Erfolgsgeschichte aus Sendenhorst

VON DER SCHULE DIREKT IN DIE PRAXIS

Nach dem Abitur entschieden sich Marc Strat-
mann und Lukas Wuttke bewusst für eine duale 
Ausbildung bei AuCom. Die Verbindung von 
theoretischem Wissen und praktischer Erfah-
rung hat die beiden sofort überzeugt. 
Während ihrer Ausbildung durchliefen sie ver-
schiedene Abteilungen und sammelten wertvol-
le Erfahrungen, von der Schaltanlagenmontage 
über die Elektroplanung bis hin zur Inbetrieb-
nahme komplexer Anlagen. Ihr Einsatz und 
ihre Lernbereitschaft zahlten sich aus. Beide 
konnten ihre Ausbildungszeit um ein halbes 
Jahr verkürzen und die Abschlussprüfung mit 
hervorragenden Ergebnissen bestehen. Auch 
durchlief während ihrer dreijährigen Ausbil-

dung viele Abteilungen und konnte somit jede 
Menge Erfahrung sammeln.

Besonders erfreulich für das Unternehmen. Al-
les drei bleiben dem Sendenhorster Unterneh-
men treu.
Und sind nach ihrer Ausbildung Teil des Au-
Com-Teams geblieben. Marc Stratmann wird 
künftig im Engineering-Bereich tätig sein. Dort 
unterstützt er die Elektroplanung und Zeich-
nungserstellung mit EPLAN, einer Software, 
die in der industriellen Elektrotechnik zum 
Standard gehört. Parallel dazu beginnt er ein 
berufsbegleitendes Studium, um sein Wissen 
weiter zu vertiefen und sich langfristig für ver-
antwortungsvolle Aufgaben zu qualifizieren.
Lukas Wuttke hingegen zieht es in die Ferne. 
Nach einer intensiven Einarbeitungsphase be-
reitet er sich auf den internationalen Service-

AuCom setzt auf eigene Nachwuchskräfte 

↑ Marc Stratmann ↑  Franziska Rüter

„Wir sind sehr stolz auf 
unsere drei ersten Azubis. 

Ihr Engagement zeigt, 
dass Ausbildung bei uns 

echte Perspektiven eröffnet. 
Bei AuCom legen wir großen 

Wert darauf, jungen 
Menschen eine qualifizier-
te und zugleich praxisnahe 

Ausbildung zu bieten. “



1 9www.stadtlandmagazin.de

Erfolgsgeschichte aus Sendenhorst einsatz vor. Von Dubai aus wird er künftig 
weltweit unterwegs sein, um AuCom-Anlagen 
in Betrieb zu nehmen und zu warten. Eine Auf-
gabe, die technisches Know-how und interkul-
turelle Kompetenz gleichermaßen verlangt.
Franziska Rüter wird im Bereich Procurement 
tätig sein und zudem noch ein berufsbeglei-
tendes Studium absolvieren. Hier ist sie für 
die strategische Beschaffung von Waren und 
Dienstleistungen mit verantwortlich.

Dass die drei ihren Weg im Unternehmen fort-
setzen, ist die schönste Bestätigung der Ausbil-
dungsarbeit im Unternehmen. So können Fach-
kräfte gewonnen werden, die die Strukturen 
und das Unternehmen von Grund auf kennen.

AUSBILDUNG ALS ZUKUNFTSSTRATEGIE

Die Förderung junger Talente ist bei AuCom 
kein Zufall, sondern Teil einer klaren Unterneh-
mensstrategie. Das in Sendenhorst ansässige 
Unternehmen, das auf Steuerungstechnik, An-
triebssysteme und Automatisierungslösungen 
spezialisiert ist, setzt konsequent auf die Aus-
bildung im eigenen Haus.

↑  Franziska Rüter

↑  Lukas Wuttke

 Das gesamte AuCom Team 
wünscht allen 

ein frohes Weihnachtsfest 
und einen guten Start in das 

neue Jahr 2026.

Neben der fachlichen Ausbildung legt AuCom 
auch großen Wert auf persönliche Entwicklung, 
Teamarbeit und eigenverantwortliches Arbeiten. 
So lernen die Auszubildenden nicht nur das tech-
nische Handwerk, sondern auch, Verantwortung zu 
übernehmen und dies national wie international.

ERFOLGSGESCHICHTE MIT SIGNALWIRKUNG

Mit den ersten beiden Absolventen der Elektro-
technik-Ausbildung zeigt sich eindrucksvoll, dass 
Nachwuchsförderung und Qualität Hand in Hand 
gehen können. Engagement, Fachkompetenz und 
Perspektive, dies sind die Werte, die AuCom mit 
dieser Ausbildung verbindet.

Marc Stratmann, Lukas Wuttke und Franziska 
Rüter sind Vorbilder für zukünftige Auszubilden-
de und zeigen, wie man mit Einsatz und Begeiste-
rung durchstarten kann.

BEWERBUNGEN FÜR 2026 BEREITS MÖGLICH

Auch in Zukunft setzt AuCom auf Ausbildung. 
Ab 2026 werden erneut drei Ausbildungsplätze 
im Bereich Elektrotechnik angeboten. 

„Gut ausgebildete 
Fachkräfte sind die Basis 

unseres Erfolgs.

Interessierte Schülerinnen und Schüler können 
sich ab sofort online informieren und bewerben. 
Alle Details und Bewerbungsunterlagen finden 
sich auf der Unternehmenswebsite unter www.
aucom.com/karriere.

   „Wir freuen uns auf 
junge Menschen, die Spaß 
an Technik haben, gern im 

Team arbeiten und ihre 
Zukunft aktiv gestalten 

möchten. Bei uns finden sie 
die besten Voraussetzungen, 

um genau das zu tun.

“

“
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Auch in diesem Jahr liegt die Organisation des Sendenhorster 
Weihnachtsmarktes wieder in den bewährten Händen des Vereins 
Sendenhorster Brauchtums- und Weihnachtstraditionen e.V. Vom 
12. bis 14. Dezember 2025 verwandelt sich die Innenstadt erneut in 
ein festlich geschmücktes Hüttendorf voller Lichterglanz, Musik und 
weihnachtlicher Leckereien. 
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Lichter – Musik - Gemeinschaft
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Der Markt öffnet am Freitag, 12. Dezember, 
um 18.00 Uhr seine Tore. Traditionell startet der 
Abend mit einer Happy Hour bis 19.00 Uhr, be-
gleitet von einer stimmungsvollen Mischung aus 
moderner und klassischer Weihnachtsmusik. Ab 
20.30 Uhr sorgen dann „Das Soloprojekt“, alias 
Katrin Keppeler-Leuckert, Christina Böckmann 
und Ina Malkemper, für musikalische Höhepunk-
te. Mit ihren harmonischen Stimmen bringen sie 
die Besucher in festliche Stimmung und bieten 
einen ersten Vorgeschmack auf die bevorstehenden 
Feiertage. Der Markt schließt an diesem Abend 
um 23.00 Uhr. Am Samstag, 13. Dezember, haben 
dann die Geschäfte in der Sendenhorster Innenstadt 
bis 18.00 Uhr geöffnet und der Weihnachtsmarkt 
startet ab 16.00 Uhr. Auch hier dürfen sich die 
Gäste auf ein abwechslungsreiches Bühnenpro-

gramm freuen. Mit Unterstützung 
der Stadt Sendenhorst konnte für den 
Samstagabend die Band „Born to Music“ 
aus Arnsberg gewonnen werden. Die Musiker 
Thomas, Felix und Josy Born, eine musikalische 
Familie, präsentieren als Akustik-Trio bekannte 
Songs aus dem Pop- und Soulbereich, authentisch 
und gefühlvoll interpretiert. Den musikalischen 
Abschluss des Abends übernimmt Mischa Vernov, 
ein charismatischer Singer-Songwriter aus Köln. 
Der Sonntag, 14. Dezember, steht dann ganz im 
Zeichen der Familien. Ab 12 Uhr lädt der Weih-
nachtsmarkt erneut zum Bummeln, Staunen und 
Genießen ein. Besonders freuen dürfen sich die 
Besucher auf die zweite Auflage des beliebten Im-
pro-Theaters des Brauchtumsvereins, das mit viel 
Humor und Spontanität begeistert. Im Anschluss 

stattet auch der Weihnachtsmann der guten Stube 
Sendenhorsts einen Besuch ab. 
Natürlich mit kleinen Überraschungen für die 
jüngsten Gäste. Um 18.00 Uhr schließt der Markt 
seine Pforten. Neben dem Brauchtumsverein sind 
auch in diesem Jahr wieder zahlreiche örtliche Ver-
eine auf dem Weihnachtsmarkt vertreten, darunter 
die Martinusschützen, der Heimatverein sowie der 
Stoppelhopser Kindergarten. Gemeinsam sorgen 
sie für eine vielfältige Auswahl an Angeboten, von 
Handwerkskunst über weihnachtliche Dekoration 
bis hin zu kulinarischen Spezialitäten. Zahlreiche 
Essens- und Getränkestände laden zum Verweilen 
und Genießen ein. Das Konzept des Sendenhorster 
Weihnachtsmarktes überzeugt auch 2025 durch 
seine Mischung aus Gemütlichkeit, Tradition und 
moderner Gestaltung. Illuminierte Fassaden, be-
leuchtete Stehtische, ein liebevoll dekoriertes 
Hüttendorf und abwechslungsreiche Musikdarbie-
tungen schaffen eine Atmosphäre, die sowohl zum 
Mitfeiern als auch zum Innehalten einlädt. 

Sendenhorst feiert Weihnachtsmarkt 
mit vielfältigem Programm

Du hast Bock dich zu engagieren?
Du hast Lust auf nette Leute 

und ein tolles Team?
Du magst Weihnachtsmärkte?

Dann bist du bei uns Dann bist du bei uns 
im Verein richtig!im Verein richtig!

Melde dich, wir freuen uns auf deine 
Unterstützung und Ideen!Jörg Lilienbecker 1. Vorsitzender: 0174 2891411

M
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SPICY Sendenhorst

Genuss für den guten Zweck
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Jetzt vorbestellen online,
telefonisch oder per WhatsApp

Schulstraße 9-11    │   48324 Sendenhorst

Täglich für Sie geöffnet
Von 11:30 bis 21 Uhr

www.spicy-online.com
02526 8419505
0171 7788333

scan me 

Das Team von SPICY in Sendenhorst lädt am 11. Dezember erneut zu einer 
besonderen Spendenaktion ein. Bereits im vergangenen Jahr fand die Benefiz-
Aktion großen Anklang und nun geht sie zum zweiten Mal an den Start. Unter 
dem Motto „Genießen und Gutes tun“ können Gäste an diesem Tag nicht nur 
kulinarische Highlights genießen, sondern sie unterstützen zugleich eine wichtige 
soziale Initiative. 

Erneut spendet Inhaber Hassan Othman die Tages-
einnahmen an eine gemeinnützige Organisation 
aus der Region. In diesem Jahr kommt der Ertrag 
dem Bundesverband Kinderrheuma e.V. zugute.

Der Bundesverband setzt sich seit über 35 Jah-
ren für Kinder und Jugendliche mit rheumati-
schen Erkrankungen ein. Mit Sitz in Senden-
horst und in enger Zusammenarbeit mit dem 
St.-Josef-Stift unterstützt der Verein betroffene 
Familien auf vielfältige Weise: durch Beratung, 
Informationsangebote, Austauschgruppen sowie 
spezielle Projekte für junge Patienten und ihre 
Geschwister. Auch Eltern finden dort kompeten-

te Ansprechpartner, die sie im Alltag begleiten 
und unterstützen. Mit bundesweiten Selbsthilfe-
gruppen und intensiver Aufklärungsarbeit trägt 
der Verband dazu bei, das Thema Kinderrheuma 
stärker in das öffentliche Bewusstsein zu rü-
cken. Ziel ist es, Kindern und Jugendlichen trotz 
der Erkrankung ein aktives, selbstbestimmtes 
Leben zu ermöglichen, getragen von engagier-
ten Ehrenamtlichen und Unterstützern.

„Selbstverständlich darf zu der Bestellung auch 
gerne ein zusätzlicher Betrag gespendet wer-
den. Hierfür steht eine Spendendose bereit“

Am 11. Dezember vereinen sich also erneut ku-
linarischer Genuss und soziales Engagement und 
SPICY Sendenhorst setzt zum zweiten Mal ein 
starkes Zeichen für Solidarität in der Region. 

„Wir freuen uns auf viele Gäste, die 
gemeinsam helfen möchten“

Gemeinsam stark trotz Kinderrheuma!

      Hassan Othman, Inhaber Spicy
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Nach dem Ende des zweiten Weltkrieges begannen auch in Drensteinfurt die Menschen 
wieder damit, ein geregeltes Leben zu führen. Den wegen der Bombenschäden 
ausgesiedelten Poalbürgern ging es dabei nicht besser als den Heimatvertriebenen 
und Flüchtlingen, die das Schicksal nach Drensteinfurt geführt hat. 

Neben allen anderen Unzulänglichkeiten fehlte 
es vor allem an Wohnraum.  Die ausgebomten 
Stewwerter fanden ihre neuen Wohnungen in 
Baracken u.a. an der Bahnhofstraße und am 
Windmühlenweg (Bild 1).
Vielen der Neubürgern wurden Notwohnungen 
bei umliegenden Bauern   zugewiesen, mehr 
oder weniger geduldet. Andere Familien kamen 
im ehemaligen Reichsbahnlager in Pellengahr`s 
Busch unter (Bild 2). Hinter dem Ossenbecker 
Sportplatz entstand eine Siedlung mit Baracken, 
die den Heimatlosen eine Zukunft und noch 
lange eine bescheidene Unterkunft boten. Ich 
erinnere mich an die vielen der kleinen Nothäu-
ser und   Baracken mit kleinen Anbauten und 
„Plumpsklo“ überall in Stewwert, auch in mei-
ner Nachbarschaft im Viehfeld.  
Ältere Mitbürger werden sich noch daran erin-
nern, dass Geschwister zu dritt oder zu viert in 
einem Zimmer schliefen, oft zu zweit in einem 
Bett. Da die Wohnungen bis auf die Küche nicht 
geheizt wurden, „blühten“ im Winter Eisblumen 
an den Fenstern. Im Backofen des Küchenherdes 
wurden Ziegelsteine erhitzt, mit Decken umwi-
ckelt und als Wärmehilfe mit ins Bett genommen. 
Im Laufe der Jahre wurde aus dem Gebiet hinter 

„Paul Temple“ 
im Radio und die ersten Fernseher 

- Peter Sacher erinnert sich

↑Bild 2: Wochenende im Lager in Pellengahr`s 
Busch, v.li. Ewald Jüttner, Erich Paulikat, Alfred 
Leschnikowski, Walter Hahn, Briefträger "Pim" 
Stetskamp

GESCHICHTEN AUS DER REGION

Ich wurde 1947 in Drensteinfurt 
geboren. Schon früh entdeckte ich 
mein Zeichentalent. Diese Begabung 
half mir bei meinem späteren Hobby, 
dem Modellbau. Als Kind bastelte 
ich aus Schuhkarton-Pappe LKW 
und Motorräder. Jahre später begann 
ich Modelle in Eigenbauweise aus 
Plastikplatten zu bauen. Im Verlauf 
der kommenden ca. vierzig Jahren 
habe ich über 90 Modelle nach Dren-
steinfurter Vorbildern in Eigenbau-
weise gebaut. 
Vor ca. zwanzig Jahren habe ich damit 
begonnen, Bilder aus meiner Kinder- 
und Jugendzeit zu sammeln. Tau-
sende Bilder erhielt ich von Dren-
steinfurter Bürgern und Familien. 
Auf Veranstaltungen zeige ich auf 
Stellwänden und einer Leinwand  
viele Bilder aus meiner Sammlung. 
Besonders gerne halte ich Bildervor-
träge im Malteserstift, Tagespflege-
stellen und bei Klassentreffen. In 
unregelmäßigen Abständen schreibe 
ich Artikel mit meinen Kindheitserin-
nerungen, immer in Verbindung mit 
einem meiner Modelle. Seit 1959 bin 
ich Mitglied der DJK Olympia. 34 
Jahre habe ich Handball gespielt, 
in diesen Jahren war ich 24 Jahre 
Handballabteilungsleiter, Jugend-
trainer und Schiedsrichter. Bei 
schönem Wetter fahre ich gerne mit 
meinem NSU-Motorrad aus dem 
Jahr 1949 durch die Bauerschaften 
rund um Drensteinfurt. Das ist für 
mich jedes Mal eine Zeitreise.   

Über mich

                ↑Peter Sacher

der Bahn Bauland und es entstand die Ossenbe-
cker Siedlung (Bild 3) und das Baugebiet Vieh-
feld. Die Straßennamen der Neubaugebiete er-
innern an die ehemalige Heimat der Neubürger. 
Aus dem katholischen Dorf Drensteinfurt wurde 
durch die Zuzüge eine Kleinstadt mit einer evan-

↑Bild 1:  Stewwerter Familien Tegtmeier und Hirsch feiern die Erstkommunion ihrer Kinder in der Baracke 
am Windmühlenweg

gelischen Kirchengemeinde.
Das aufkommende Wirtschaftswunder machte es 
den Familien möglich, sich einen kleinen Luxus 
zu erlauben. Auf den Tischen lagen zerlese-
ne Neckermann- und Quellekataloge. In ihnen 
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www.lehmtechnik.de

Tel. 0 25 26 - 93 67 93
mobil: 0175 – 155 22 45
mail: john-l@t-online.de

•  Hochbau

  Sanierung von energetisch ökologischen 
Gebäuden mit Lehm- und Holzfaser Dämmerung

  Bautenschutz •
•    Renovierung 
•   Lehmtechnik

 
Wir wünschen unseren Kunden 
eine schöne Advents- und Weihnachtszeit!

↑Bild 5:  Familie Lenz feiert die Erstkommunion 
von Anneliese, 2.v.re. Erich Lenz

↑Bild 4: damals wurde der kleine Luxus gerne 
gezeigt; Christine und Gunnar Kießling mit ihren 
Eltern und ihrem Radiogerät

GESCHICHTEN AUS DER REGION

↑Bild 6: so oder ähnlich sah der kleine 
Fernsehapparat von Erich Lenz aus 

Wichtiges, spannendes und 
abenteuerliches über die 

Region 

wurden Wirtschaftswunderträume angeboten. 
Die großen Wünsche der Hausfrauen waren eine 
elektrische Waschmaschine, ein Staubsauger, ein 
elektrischer Herd und ein Kühlschrank. Der gro-
ße Hit war ein Mixer. Hiermit wurde die bei uns 
Kindern so beliebte Bananenmilch gemacht. Auf 
die Anschaffung vieler Geräte mussten Familien 
lange warten und konnten oft nur auf Raten ge-
kauft werden.

Für die Unterhaltung in den Familien sorgte ein 
Radiogerät (4). Wir hatten ein Saba-Radio mit 
einem „magischen Auge“, das grün aufleuchtete 
und sich bewegte, wenn das Radio angestellt und 
ein Sender gesucht wurde. Freitagsabends saß 
unsere ganze Familie an dem Gerät und hörte 
das Kriminalhörspiel „Paul Temple“ von Francis 
Durbridge. Paul Temple wurde von dem Schau-
spieler Rene Deltgen gesprochen. Das Hörspiel 
hatte mehrere Folgen und war in den Ohren von 
uns Kindern so spannend, dass wir uns unter 
dem Küchentisch versteckten.
Erich Lenz (Bild 5) hatte als einer der ersten auf 
der Schützenstraße im Viehfeld einen Fernseh-
apparat. Damals wurden die Haustüren noch 
nicht abgeschlossen. Es war unter uns Kindern 

üblich, sich gegenseitig zu besuchen. 
So wurde es zur Gewohnheit, dass am 
Sonntagnachmittag zum Fernsehkinder-
programm eine große Anzahl von Nach-
barkindern im Wohnzimmer von Erich 
und seinen Eltern wie selbstverständlich 
vor dem kleinen Fernsehapparat (Bild 6) 
saßen, um „Fury“, „Lassie“, „Flipper“ oder „Bo-
nanza“ zu sehen. Natürlich ohne zu fragen ob wir 
das durften. Spätestens um 20 Uhr mussten wir 
jüngeren Kinder nach Hause. Mein gleichaltri-
ger Schulfreund und Nachbar war Heinz „Heini“ 
Drüge.  Er war der Neffe von Erich Lenz. Vor 

↑Bild 3: erste Neubauten am Heimstättenweg in 
der Ossenbecker Siedlung im Jahr 1957

der Tagesschau um acht Uhr kam von Erich mit 
scharfem Ton: „Heini !“. Da wussten wir Jün-
geren, dass unser Fernsehvergnügen für diesen 
Sonntag zu Ende war.

Wie haben wir uns damals darüber geärgert. Und 
doch gehören diese Sonntagnachmittage zu un-
seren schönen Erinnerungen an eine mit vielen 
Erlebnissen, Abenteuern und einfachen Spielen 
geprägte Kindheit. 
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„Du kannst alles werden. Auch berufsunfähig.“ Die zugespitzte Botschaft bringt es 
auf den Punkt: An der Absicherung der Arbeitskraft hängt in der Regel die Existenz. 
Je früher man sich mit der Vorsorge für sich und seine Familie befasst, desto besser.
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Nachbarschafts-Helfer.
Wir sind für Sie da, wenn es um Versicherungen und Vorsorge geht.

Geschermann & Schumann
Osttor 1, 48324 Sendenhorst 
02526 939990 
geschermann-schumann@provinzial.de

220603_ANZ_geschermann&schumann_184x55mm.indd   1220603_ANZ_geschermann&schumann_184x55mm.indd   1 03.06.22   11:2803.06.22   11:28

Für weitere Fragen: 
Marcel Schumann u. Philipp Geschermann, 
Tel. 02526 93999-0

Die neue Berufsunfähigkeits- (BU) und Erwerbs-
unfähigkeitsversicherung (EU) der Provinzial 
bietet eine Reihe von Möglichkeiten für eine wirk-
same Existenzsicherung. Eine BU versichert den 
Beruf in seiner konkreten Ausgestaltung. Ist die 
Ausübung des Berufes in der konkreten Form 
nicht mehr möglich, liegt Berufsunfähigkeit vor. 
Erwerbsunfähigkeit liegt erst vor, wenn gar keine 
arbeitsmarktübliche Erwerbstätigkeit (mindestens 
drei Stunden täglich) mehr ausgeübt werden kann. 

„Mit unseren neuen Produkten wie dem innovativen 
'EU-Schutz' runden wir das Produktportfolio unse-
rer Lebensversicherung ab“, sagt Geschäftsstellen-
leiter Marcel Schumann in Sendenhorst. „Dadurch 
bieten wir auch für Kundengruppen preisgünstige 
und flexible Lösungen, die bisher aufgrund ihrer 
spezifischen berufsbedingten Risiken nur schwer 
bezahlbaren Versicherungsschutz erhalten konnten. 
Alle Funktionalitäten der BU und der EU sind auf-
einander abgestimmt. So gibt es nun beispielsweise 
ein interessantes Angebot für eine Erwerbsunfähig-
keitsversicherung für körperlich arbeitende Men-
schen zu günstigen Konditionen.“

Die Produktfamilie umfasst die BU, EU und die 
Berufsunfähigkeitsversicherung für junge Leute 
(Starter-BU) mit unterschiedlichen Leistungsbau-
steinen und Gestaltungsmöglichkeiten. So lassen 
sich künftig zahlreiche Einmalleistungen optional 
einschließen. Hierzu gehören Anfangs- und Wie-

Die Existenz effektiv absichern 

Neue Berufsunfähigkeits- und
Erwerbsunfähigkeitsversicherung 
der Provinzial 

dereingliederungshilfen, Leistungen bei Arbeits-
unfähigkeit sowie eine Pflege-Einmalleistung ab 
Pflegegrad 3. Zudem kann der Versicherungsschutz 
bei bestimmten Anlässen erhöht, die Berufsgruppe 
und damit der Beitrag beim Wechsel der Tätigkeit 
verbessert und der Versicherungsschutz bei Erhö-
hung der Regelarbeitsgrenze jeweils ohne erneute 
Gesundheitsprüfung verlängert werden.

Im Leistungsfall gelten kundenfreundliche Re-
gelungen wie eine Leistungsanerkennung wegen 
Erwerbsunfähigkeit oder Pflegebedürftigkeit ab 
Pflegegrad 2 sowie für Teilzeitkräfte und bei einem 
medizinischen Tätigkeitsverbot. Fast alle diese 
Leistungsbausteine gelten unabhängig davon, ob 
ein Berufs- oder Erwerbsunfähigkeitsschutz ab-
geschlossen worden ist. Als Besonderheit der EU 
gilt, dass Kundinnen und Kunden bei bestimmten 
Anlässen (zum Beispiel beim Start ins Berufsleben 
oder nach Abschluss einer Meisterprüfung) ihren 
Schutz in eine Berufsunfähigkeitsversicherung um-
tauschen können – in dieser Ausprägung ein Allein-
stellungsmerkmal im Markt.

Mit der neuen Berufsgruppenwechseloption bietet 
die Provinzial Lebensversicherung ein weiteres 
herausragendes Leistungsmerkmal, das in allen 
Tarifen bis zum 50. Lebensjahr zur Beitragsüber-
prüfung bei Berufswechsel angeboten wird – eine 
Veränderung erfolgt nur bei positivem Ergebnis für 
den Kunden.

Die Starter-Berufsunfähigkeitsversicherung für 
junge Leute ist neu konzipiert mit reduzierten 
Anfangsbeiträgen bei vollem Schutz. Das Ange-
bot wurde zudem um eine Firmen-BU erweitert, 
optimiert für den Einsatz als Direktversicherung. 
Dadurch bleiben Beiträge bis zu den gesetzlichen 
Höchstbeträgen steuer- und sozialabgabenfrei, was 
insbesondere für risikoreichere Berufe attraktiv ist.

Einige der neuen Versicherungsprodukte erhielten 
unmittelbar nach Markteinführung Topbewertun-
gen von Ratinginstituten. Die neue EU wurde mit 
dem Innovationspreis der Assekuranz in Bronze 
ausgezeichnet.

„Welche Variante für die individuelle Situation am 
besten geeignet ist, sollte in einem individuellen 
Gespräch mit dem persönlichen Berater geklärt 
werden“, rät Marcel Schumann.

↑ An der Absicherung der Arbeitskraft hängt in 
der Regel die Existenz. Je früher man die richtigen 
Schritte geht, um für sich und seine Familie 
vorzusorgen, umso besser.

2 4 www.stadtlandmagazin.de



2 5www.stadtlandmagazin.de

Andreas Rickert
Fachanwalt für Bau- und Architektenrecht

Notar

Rechtsirrtümer begegnen dem Rechtsanwalt täglich in der Praxis. Häufig halten 
sich hartnäckig Gerüchte über Gewohnheitsrecht, Widerrufsrechte usw. Aber was 
ist letztlich dran an den falschen Annahmen?

Ist doch so! – Oder etwa doch nicht? – Rechtsirrtümer Teil 2

IST AUTO FAHREN MIT FLIP-FLOPS VERBOTEN?

Hochsaison für Sandalen, Badeschuhe und Flip-
Flops: Auch viele Autofahrer ziehen im Sommer 
offenes Schuhwerk vor. Aber darf man so hinters 
Steuer? Tatsächlich ist es nicht gesetzlich gere-
gelt, welche Schuhe man zum Autofahren tragen 
darf und welche nicht. Doch Vorsicht: Wenn et-
was passiert, kann die Schuhwahl entscheidend 
sein. Lässt sich also der Unfall auf das falsche 
Schuhwerk zurückführen, weil der Fahrer zum 
Beispiel nicht richtig bremsen konnte, wird er 
dafür zur Verantwortung gezogen. Das gilt nicht 
nur für Flip-Flops, sondern genauso für High 
Heels und Co.

IN MIETWOHNUNGEN DARF MAN NACHTS 
NICHT MEHR BADEN UND DUSCHEN?? 

Weil es die Nachbarn stört, darf man ab einer 
bestimmten Uhrzeit nicht mehr duschen und ba-
den. Ist da was dran? Nein, denn jeder darf seine 
Wohnräume zu allen Tageszeiten nutzen, wie er 
möchte, vorausgesetzt dass er dabei die Nachbarn 
nicht unzumutbar stört. Je nach Wohnsituation 
kann zwar auch nächtliches Baden oder Duschen 
als Ruhestörung gelten, aber gesetzlich verboten 
ist es nicht. Den Nachbarn zuliebe sollte man 
der Körperhygiene dennoch lieber vor 22.00 Uhr 
nachgehen.

MUSS MAN NICHT BEZAHLEN, WENN DER 
KELLNER DIE RECHNUNG NICHT BRINGT? 

Was ist, wenn auch Augenkontakt, Winken, Ges-
ten nichts hilft? Der Kellner bringt die Rechnung 
nicht. Kann man nun einfach aufstehen und ge-
hen? Tatsächlich ja, wenn man nachweisen kann, 
dass man wiederholt um die Rechnung gebeten 
hat, darf man die Gaststätte tatsächlich verlas-
sen. Allerdings kommen die Gäste so nicht ums 

Bezahlen die Gäste herum. Denn der Gastwirt 
kann sein Geld auch nachträglich noch einfor-
dern. Dafür muss der Gast seine Kontaktdaten 
hinterlassen. Da die Beweislage aber heikel ist, 
sollte man als Gast lieber Geduld zeigen.

KANN MAN DEFEKTE WAREN NUR MIT DEM 
KASSENBON REKLAMIEREN? 

Wenn passiert, wenn der neue Fernseher nach 
wenigen Tagen den Geist aufgibt, man aber den 
Kassenbon verlegt hat. Kann ich ihn dennoch 
umtauschen? Wichtig ist, dass der Kassenbon 
nur ein mögliches Beweismittel ist, um die An-
gelegenheit zu lösen. Auch ein Zeuge oder sons-
tiger Zahlungsnachweis – z. B. weil mit Karte 
bezahlt wurde - kann bestätigen, wann und wo 
der Kauf stattgefunden hat. Lässt sich der Ver-
käufer aber nicht überzeugen, muss der Käufer 
eventuell rechtliche Schritte einleiten. Wer keine 
Lust auf lange Diskussionen oder sogar einen 
Rechtsstreit hat, sollte gerade bei teuren An-
schaffungen deshalb besser gut auf die Belege 
aufpassen.

MUSS MAN SICH JEDERZEIT AUSWEISEN 
KÖNNEN?

Es hält sich hartnäckig das Gerücht, dass man 
seinen Ausweis immer bei sich tragen muss – das 
hat sicherlich jeder schon mal gehört oder gesagt. 
Was viele nicht wissen ist, dass es eine allgemeine 
Mitführpflicht in Deutschland gar nicht gibt. Je-
der Bürger über 16 Jahre muss zwar einen Aus-
weis besitzen, aber diesen nicht unbedingt jeder-
zeit vorzeigen können. Auch wenn es keine Pflicht 
gibt, bedeutet dies im Zweifel, dass man sich bei 
einer Polizeikontrolle nicht ausweisen kann. In 
diesem Fall kann man zur Wache zitiert werden. 
Einen Ausweis bei sich zu haben, ist also durchaus 
ratsam, wenn auch nicht Pflicht.

S T A D T L A N D   M A G A Z I N  |  R E C H T S T I P P

A
N

Z
E

IG
E

 www.uebbert-brinkmann.de

Dr. Paul Uebbert
	» Rechtsanwalt                 	

	 bis 31.12.2022
Dr. Marlies Brinkmann

	» �Fachanwältin  
für Medizin- und 
Arbeitsrecht                 	
bis 31.05.2025

Andreas Rickert 
	» �Fachanwalt für  

Bau- und  
Architektenrecht 

	» Notar

Anne-Kathrin Heckl
	» �Fachanwältin  

für Familienrecht
Denise Koch

	» �Fachanwalt für  
Bau- und  
Architektenrecht 

UEBBERT BRINKMANN & PARTNER MBB

Im Sundern 78
59075 Hamm 
Tel.: 02381 378777-0
Fax: 02381 378777-7
info@uebbert-brinkmann.de

Peter Abke
	» Rechtsanwalt 

Oststraße 22
48324 Sendenhorst 
Tel.: 02526 937311 
Fax: 02526 937312	  
p.abke@uebbert-brinkmann.de

Das Team

Rechtsanwälte

HAMM

SENDENHORST
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Janusz Foit - Inhaber

2024

Borsigstr.11
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Gewinnspiel

Kinder-Gewinnspiel

Viel 
Glück!

LÖSE 

DAS RÄTSEL UND GEWINNE 
DIESES BUCH SOWIE 

EIN STAPELSPIEL UND EINE 
MINI-STICKERWELT DINOS & CO.

SO GEHT’S:
Schreib uns einfach eine Nachricht  
mit deinem Tipp und deinem Namen,  
Adresse und Telefonnummer.

LÖSUNG AN: 
gewinnspiel@stadtlandmagazin.de
stadtland magazin
Pfarrer-Brink-Str.11 | 48324 Sendenhorst

EINSENDESCHLUSS: 
10.12.2025

PREISVERLEIHUNG: 
In der kommenden Ausgabe wird der/die  
GewinnerIn bekanntgegeben.

DEZEMBER

FRAGE:

Was könnte in dem 
plattdeutschen 
Theaterstück 
die Rettung für die Praxis 
von Dr. Albert Schnell sein?	

Erkennst du den Unterschied? Was fehlt auf dem zweiten Bild?

DEZEMBER

Wenn du die Antwort weißt, schick uns eine E-Mail oder Postkarte 
mit vollständigem Namen, Alter und Adresse bis zum 10.12.2025. 
Es gelten die gleichen Teilnahmebedingungen wie oben.

1 2

Weihnachts-

verlosung

 5 x 2 Freikarten für das 

plattdeutsche Theaterstück

„Huusbesöök sünd ok 

Spreekstünnen“ von 

Droget Schnüffelken 

im Januar.

2025
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Das Mitmachmagazin für Menschen aus der Region.

Wir gehen auf Entdeckungsreise in Stadt und Land. 
Bunte Themen laden dazu ein, Neues zu erleben.

Redaktionelle Mitarbeiter in dieser Ausgabe:
Wolfram Opperbeck, Peter Sacher
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Bitte stimmen Sie Berichte  
weit vor Redaktionsschluss  
mit uns ab, damit wir einen  
Platz für Sie reservieren 
können.

Nächstes Erscheinungsdatum: 
Anfang eines Monats
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5.000 Stück
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NOVEMBER

GEWINNSPIEL-FRAGE: 
Wie wird Hermine von den Menschen der Region genannt?
DIE LÖSUNG LAUTET:
Hermine wird von den Menschen aus der Region „Herself“ genannt.
DIE GEWINNERIN IST: 
Britta Möllers aus Telgte.
Sie gewann das Buch „Moorlande“ von Bonnie Jo Campbell.

Gewinnspiel Buchfink

Kinder-Gewinnspiel
DIE LÖSUNG LAUTET: 
Auf Bild 2 fehlt das Horn bei dem kleinen Einhorn in der Mitte.
DIE GEWINNERIN IST: 
Freya Ringbeck (4 Jahre) aus Münster-Wolbeck.
Sie gewann das Buch „Einhorn Paradies – Nur Mut, Blue!“ sowie ein Hip Bag 
und ein Perlenset vom Coppenrath Verlag.

GEWINNSPIEL-FRAGE: 
Wann ist der nächste Hofverkauf auf dem Hof Jeiler in Sendenhorst-Albersloh?
DIE LÖSUNG LAUTET:
Der Hofverkauf im November war am 15.11.2025.
DIE GEWINNERIN IST:    
Carolin Horstmann aus Ennigerloh.
Sie gewann ein Fleischpaket nach Wunsch im Wert von 30 Euro von Hof Jeiler. 

Gewinnspiel

Preisverleihung

 Wir wünschen Ihnen und 
Ihrer Familie ein besinnliches 

Weihnachtsfest!
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WIR WÜNSCHEN IHNEN

WUNDERVOLLE FEIERTAGE.
FRÖHLICHE WEIHNACHTEN!


