stadtland._

ag a Z in Das Mitmachmagazin fiir die Region.

et ? : ’ | 4
;S
/ e f I
{ | h 4 ' ; .'- I
\ & '.'v' ) { 1
qowe - \G’Q. _,-"
o : W —

¢

-

i

s B

-

" Wer mitdem
ﬁ‘ardwn/ denbd und handell;
bekommi die Yonne yurich.

—

Zum Mitmachen. Kostenlos mitnhehmen!



EDITORIAL | STADTLAND MAGAZIN

MONAT MAI

Liebe Leserinnen und Leser,

der Friihling ist angekommen und wir genief3en
schon viele schone Sonnentage. Wie wire es
mal mit einem Frithlingsabenteuer im Mai? Der
Frithling bietet die perfekte Gelegenheit, die
Schonheit des Miinsterlandes auf zwei Rddern zu
erkunden. Auf der Seite 14 haben wir in diesem
Monat einen ganz besonderen Ausflugstipp fiir
Sie. Entdecken Sie den Miinsterland-Radweg,
der Sie durch Stadt und Land fiihrt. Ein schoner
Ausflugstipp ist auch der Hofladen Woodways.
Am 10. Mai verwandelt sich der idyllische Hof in
ein wahres Paradies fiir Trodel- und Handmade-
Liebhaber. Die entspannte Atmosphire und
die herzliche Gastfreundschaft des Hofes tréigt
dazu bei, dass sich jeder Besucher willkommen
fihlt. Vorher sollten Sie noch ihr Gliick bei
unserem Gewinnspiel versuchen. Weitere Infos

’Wef’mtfc{ém//’fegm
und handell, bekommi die

dazu auf der Seite 11. Wer Rockmusik liebt, der
sollte den Auftritt von der Band BassMen am
10. Mai nicht verpassen. Rockmusik aus funf
Jahrzehnten wird die Titanic in Sendenhorst
zum Glithen bringen. Wir freuen uns, dass wir
die Band kennenlernen durften und iiber sie auf
den Seiten 4 und 5 berichten. Eins der groften
Veranstaltungen in der Region wird am 25. Mai
die Sendenhorster Gewerbeschau im
Industriegebiet Schormel sein. Von
10 bis 18 Uhr wird den Besuchern - o

ein abwechslungsreiches Programm | \
geboten, das weit lber die reine !
Présentation der ansissigen Betriebe "
und deren Produkte hinausgeht.

Wir berichten in dieser Ausgabe

mit mehreren Sonderseiten. Sie sollten sich
diesen Termin auf jeden Fall in ihrem Kalender

notieren! Wie Sie sehen, haben wir auch in

JETZT 250 € PREISVORTEIL

auf die Designmarkise markilux 1600

Die Beste unter der Sonne. Made in Germany.
Lassen Sie sich jetzt inspirieren, begeistern, beraten...

marlkilux

EUSTERGERLING

Rollladen *= Markisen » Sonnenschutz

w Spilbrinkstr. 1-5 - 58227 Ahlen
g Telefon 02382-2611

z

2 www.stadtlandmagazin.de

www.eustergerling.de

L uIn d SN
(S &

~e, pun W -1

(Verfusser unbekannt?

diesem Monat wieder ein buntes Programm
fir Sie. Ich wiinsche lhnen viel Freude mit
der Ausgabe und einen zauberhaften sonnigen

Monat Mai. GenieBen Sie die schone Zeit!
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Wemenl mal bifle

Aber muss denn wirklich alles neu sein?
- Gedanken von Wolfram Opperbeck

Wir diirfen doch auch mit Vielem in
unserem Leben schon zufrieden sein,
oder? In der Natur zeigt sich das Auf-
brechen aller Starre, Aufbliihen und

Griinwerden.

Durchaus ein Symbol fiir den Sieg der Liebe
und des Lebens. Und sich vom Mai weiter ins
Leben nehmen lassen, kann heiflen: Spiiren,
wie viele Augenblicke den Geschmack des
Gliicks in sich schlieBen. Der Mai lddt uns dazu
ein, uns im Anblick der blithenden Schopfung
selbst zu vergessen und einfach nur mit unseren
Sinnen wahrzunehmen, was sich uns an Schon-
heit und Liebe im Leben anbietet. Und in der
Natur konnen wir erfahren: Wir haben teil an
der Kraft und Lebendigkeit der Schopfung.

Das Leben, das jetzt in den Wiesen
und Waldern um uns herum auf-
bricht, will auch uns durchdringen.
Wer sich mit der Natur eins fiihlt, der
kann auch aufhoren, sich selbst zu
bewerten.

Denn wenn wir alles auch mal mit einem from-
men Auge sehen, dann konnten wir vielleicht
erkennen: Jeder von uns ist von Gott bedin-
gungslos geliebt. Jeden hat Gott auserwihlt,
damit er auch zum Segen fiir andere werden
kann. Denn fiir uns alle hat er die ganze Welt
geschaffen. Ja, das klingt alles ein bisschen
sehr fromm, aber es lohnt sich, dariiber nachzu-
denken, was diese Worte im eigenen tiglichen

Leben fiir uns bedeuten kénnen. Und Pater An-
selm Griin meint dazu:

»Wer sich mit der Natur eins fiihlt,
der hort auf, sich selbst zu bewerten

Deshalb lasst uns doch 6fter mal von Gott auch
in eine andere Partnerschaft gehen, die auch
fiir jeden gelten kann, der Gott nicht nahe sein
kann. Mancher spiirt auch: Ich finde das Gliick
nur in mir selbst und vergisst: Ich muss auch
offen sein fiir die gliicklichen Augenblicke in
einer Partnerschaft. Und wenn wir die Fiille des
Lebens in uns selbst zulassen, dann sind wir
auch im Einklang mit uns selbst. Wir miissen
uns ihr nur einfach 6fter mal 6ffnen.

Der Mensch bedarf der Liebe und der
Freundschaft, wenn er nicht Schaden
an seiner Seele nehmen will. Das Le-
ben lieben heif3t vor allem, es liebe-
voll anzunehmen wie ein kostbares
Geschenk, das ein lieber Mensch fiir
uns ausgesucht hat.

Aber es ist auch immer ein Geheimnis, wenn
wir von der Macht der Liebe erfasst werden.
Liebe ist die Qualitdt des Erlebens und ein
lebenswichtiges Geschenk. Und dariiber nach-
zudenken, ldsst vielleicht auch die Gedanken
aufkommen: Wir haben einen Beruf, aber wir
sind nicht unser Beruf. Es ist wichtig, eine gute
Balance zu finden zwischen den beruflichen
Anforderungen und den anderen Bediirfnissen.

STADTLAND MAGAZIN | GEDANKEN

Und wenn wir mit unserer Arbeit etwas schaf-
fen, dann gestalten und formen wir auch die
Welt mit! Zu viele setzen sich aber mit ihrer
Arbeit unter stindigen Druck. Doch das staut
die Energie in uns und fiihrt letztendlich zum
Crash im Leib, in der Seele und im Geist. Wich-
tig fiir unser Leben ist daher: Geniefle den Au-
genblick: Gerade in dem, was ich tue, ohne auf
die Uhr zu schauen, was mich in der néchsten
Minute erwartet. Denn wenn ich im Rhythmus
meines Leibes und meiner Seele lebe, bin ich
auch im Einklang mit mir selbst und habe nicht

den Eindruck, gehetzt zu sein.

Aber bei allem diirfen wir auch im-
mer daran denken: Miidigkeit ist die
Einladung, sich zu erholen, mir das
zu holen, was ich jetzt brauche. Und
vergessen sollten wir auch nicht die
Kunst des GenieRBens.

Das heifit auch, uns mit allen Sinnen darauf
einzulassen, was uns der néichste Augenblick
beschert. Und wichtig fiir unser Leben ist eben
die Liebe. Denn sie ist eine gottliche Qualitat,
verzaubert unser Leben und sie kann in jedem
von uns sein. Deshalb sollten wir sie immer
wieder spiiren und nicht selten aber auch an an-
dere weitergeben...

Budt Malermeisterbetrieb

www.malerfachgeschaeft-budt.de

Nordtor 37 - 48324 Sendenhorst
Telefon 0 25 26 - 951 551

Unser Malerteam braucht Verstarkung.
Wir freuen uns auf Sie!

www.stadtlandmagazin.de
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ROCKMUSIK AUS FUNF JAHRZEHNTEN
BassMen bringen Liveclub Titanic zum Gliihen

Sie wurden vor ihrem ersten Auftritt als crazy Viererkette
und als Gratsche fiir jeden Gehorgang angekiindigt: Die Sen-
denhorster Cover-Band BassMen besteht aus vier Musikern,
die seit drei Jahren zusammenspielen, die sich aber schon
wesentlich langer kennen. ,,Wir haben allesamt fiir die SG
Sendenhorst die FuRBballschuhe geschniirt, erklart Henning
Brandherm, der als Gitarrist von Covering Ground bereits dem
einen oder anderen Szenekenner ein Begriff sein diirfte. lhm
zur Seite stehen Henrik Pottken am Schlagzeug sowie Bjorn
Michel und Marc Hankmann - ebenfalls beide an der Gitarre,
wodurch die Band auch zu ihrem Namen kam. ,,Keiner von uns
hat Bass gelernt*, sagt Bjorn Michel, ,,weshalb wir Gitarristen
uns am Bass abwechseln.

+Erster Auftritt: BassMen rocken das sowieso light Festival 2022 im
Garten der MuKo.

REPERTOIRE STETIG ERWEITERT Es folgten weitere Auftritte, unter anderem

beim ersten Sendenhorster Promenadenfest vor

BassMen stellte sich dem Publikum zum ers- zwei Jahren. ,,Das war eine ziemlich heifle An-

ten Mal auf dem sowieso light Festival 2022  gelegenheit®, sagt Marc Hankmann in Anspie-

im Garten der Sendenhorster Musikkooperati- lung auf die mehr als sommerlichen Tempera-

ve (MuKo) vor. Die kickenden Musiker (oder  turen wéhrend des Gigs. ,,Und jetzt wollen wir

musizierenden Kicker?) konnten mit ihrer Aus-  die Titanic zum Glithen bringen.“ Am 10. Mai

wahl aus 50 Jahren Rockmusik gleich beim  dreht BassMen im Liveclub ab 20.30 Uhr die
Publikum punkten: von den Beatles iiber Tom  Gitarren auf.

Petty und AC/DC bis zu den Foo Fighters war ~ Beim Heimspiel fiir die vier Sendenhorster

fiir jeden etwas dabei. prasentieren sie viele neue Cover-Versionen,
denn inzwischen konnte BassMen gut und
»Nach dem Auftritt waren wir alle gerne zwei bis drei Stunden spielen. ,,Wir ha-
ric.htig"geflasht“, erinnert sich . ben immer wieder neue Songs eingeprobt und N I G o r e
Henrik Pottken. ,,Da stand fest: Wir unser Repertoire erweitert”, erklirt Henning  jop-in der Titanic. Dieses Mal prasentiert die
machen aufjeden Fa“ Weiter.“ Brandherm. Band am 10. Mai viele neue Cover.Songs.

Dazu gehoren inzwischen Lieder von den Red
Hot Chili Peppers, Stereophonics, Gaslight An-
them oder H-Blockx.

»Natiirlich finden sich auch Klassiker
etwa von Elton John, Bruce Springs-
teen oder David Bowie unter den
Cover-Songs*,

ergdnzt Bjorn Michel. Dariiber’ hinaus unter-
nimmt BassMen mit Green Day oder Sam Co-
oke auch Ausfliige in den Punk bzw. Blues. ,,Als
Kind der 80er diirfen fiir mich natiirlich auch
die Toten) Hosen und die Arzte nicht fehlen®,
sagt Marc Hankmann. Bei diesem Mix diirfte
die Cover-Band das Publikum in der Titanic or-

dentlich in Fahrt bringen.

2Ziemlich erschopft, aber sichtbar zufrieden nach dem BassMen-Auftritt auf dem ersten
Sendenhorster Promenadenfest bei Temperaturen von iiber 35 Grad.

: DESIGNED BY FREEPIK
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Kennen sich vom FuRball und rocken am 10. Mai die Biihne im Liveclub Titanic

+Bjorn Michel ~Henrik Pottken ~Marc Hankmann ~Henning Brandherm

EINTRITT FREI FUR KONZERT AM 10. MAI

Der Eintritt ist ibrigens frei, die Musiker freu-
en sich aber tiber jede Spende.

»Das Geld flieRt direkt in unser
Equipment*,

sagt Schlagzeuger Henrik Pottken. Inzwischen
proben die vier zum Beispiel mit einem In-
Ear-System, d. h., jeder trigt Kopfhérer. ,.So
kann man genau einstellen, wer wen wie laut

heraushoren. ,,Wir sind sicherlich keine Profis,
aber wir haben schon den Ehrgeiz, uns zu ver-
bessern und dem Publikum eine gute Show zu
bieten®, sagt Bjorn Michel: Davon kann sich
jeder am 10. Mai ab 20.30 Uhr in der Titanic

ein Bild machen.

Weitere Informationen sowie Eindriicke vom
Innenleben der Band priisentiert BassMen auf
Instagram unter @bassmen_the_band. Wer
die vier Jungs engagieren mochte, erreicht sie
per E-Mail unter bassmen@gmx.net.

GRAFIKEN : DESIGNED BY FREEPIK

hort”, erklart Henning Brandherm. Dadurch
verbessert sich letztendlich das Zusammen-
spiel, schlieBlich kann jeder die eigenen Fehler

Unsere Teams
in Ahlen und

in Sendenhorst
finden fiir
verschiedene

Anliegen \ in AlE

die passende Caritas R

Unterstiitzung: Sozlalstation A !;’ 02382 893530
' In Sendenhorst

« Ambulante Pflege 02526 30039?0

\‘
und Betreuung : DA H EI M et
- Alltagsbegleitung = "
* Hauswirtschaft : g =
+ Hausnotruf I S 0 LA N G E
+ Menii Service (- -> Individuelle

e e
» Ambulant betreute : SIS
Wohngemeinschaften Caritas > 24 Sgunden
Ludgeri Hofe Sozialstation m Bereitschaft

Ambulante Pflege | St. Elisabeth

www.caritas-ahlen.de
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Ein neuer Schritt
in die digitale Zukunft

Durch den Ausbau des Glasfaseranschlusses gibt es ein paar Veranderungen.
Die alte Technik wird bis 2030 in den Gebieten, die mit Glasfaser ausgestattet
sind, abgeschaltet. ISDN wird schon jetzt nur noch im Router umgewandelt.
Aber nur altere Router haben diese Schnittstelle. ISDN-Telefonanlagen miissen

modernisiert werden.

Der Glasfaser-Anschluss ist zwar gut, aber es
gibt auch Nachteile. Derzeit wird der Anschluss
kostenlos mit einem Vertragswechsel auf Glas-

faser angeboten.

Tobias Kunicke

IT-Hilfe fiir E.
kleine Unter-
nehmen und

Privatanwender

48167 Munster

www.stadtlandmagazin.de

Gremmendorfer Weg 26 Tel:

Da niemand vorhersehen kann,
wann Kupfer abgeschaltet wird,
kann es passieren, dass nicht an-

geschlossene Haushalte komplett
abgeschaltet werden und bei Bedarf
der Anschluss kostenpflichtig nach-
geholt werden muss.

Wenn man gut plant, ist eine heutige Umschu-
lung moglich. Die Bauleitung legt den An-
schluss nur ins Haus, meist in den Keller. Des-
halb sollte man iiber eine Verkabelung im Haus

nachdenken.

Man kann den Router im Keller nahe
beim Anschluss einbauen. Dann
helfen WLAN und DECT-Repeater, um
die Signale fiir Internet und Telefon
zu verteilen.

Wenn das Glasfaserkabel bis zum aktuellen
Router verlegt wird, kann man diesen sofort
umstellen. Ansonsten kann man den Router
einfach gegen ein neues Modell austauschen.
Eine Fritz Box der Generation 74 XX und 75

XX kann man weiter nutzen.

IHR KOMPETENTER
PARTNER RUND
UMDIE IT

At Hoc

-

www.athoc-it-service.de

0251/ 627823
Mobil: 0152/33 8041 14

N

IT-SERVICE MUNSTER

E WIR SIND NUR EINEN ANRUF ENTFERNT!

Mail: info@athoc-it-service.de

Wenn man sich gut vorbereitet, ist die Um-
stellung einfach. AtHoc IT Service hilft bei der
Planung und Durchfiihrung.

"AtHoc IT Service - Wir sind nur einen
Anruf von lhnen entfernt"

Ab dem 14. Oktober 2025 endet der Support fiir
Windows 10, was bedeutet, dass es keine Sicher-
heitsupdates, keinen technischen Support oder
neue Funktionen mehr geben wird. AtHoc IT
Service empfiehlt daher, auf Windows 11 um-
zusteigen, um weiterhin sicher und produktiv
zu arbeiten. Auch hier steht Thnen das Experten-

team fiir Fragen gerne zur Verfiigung.

Ralf Kunicke

: DESIGNED BY FREEPIK
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Eventsportim Munsterland

Mit dem Start der Outdoorsaison Mitte April hat das Landhotel Bartmann in
Sendenhorst seine weitlaufigen Eventsportanlagen wieder gedffnet. Die be-
liebte Freizeitlocation im Herzen des Miinsterlands bietet ein abwechslungsrei-
ches Sport- und Erlebnisprogramm mit SwinGolf, FuBballgolf und dem Indoor-

Angebot PoolBall.

SwinGolf erfreut sich im Miinsterland immer
groflerer Beliebtheit und bietet Spal fir die
ganze Familie. Die innovative Sportart, inspi-
riert von alten béuerlichen Spielen aus Frank-
reich, erméglicht es Menschen jeden Alters, die
Freude am Golfspiel zu entdecken, ganz ohne
die strengen Regeln des traditionellen Golf-
sports. SwinGolf ist einfach zu erlernen und
eine grofartige Moglichkeit, Zeit mit Freunden
oder der Familie im Freien zu verbringen. Die
Spielweise dhnelt der des klassischen Golfs, je-
doch mit einem vereinfachten Regelwerk und
einem speziellen Universalschldger, der das

Spiel besonders einsteigerfreundlich macht.
Mit Fuliballgolf bietet das Team um Inha-
ber Thomas Bartmann eine weitere attraktive

I el ki mnn ot

arimann

Sportart, die Fu8ball und Golf zu einem beson-
deren Freizeiterlebnis verbindet. Auf dem neu
erweiterten 18-Loch-Parcours treten die Spieler
mit dem FufBball an und versuchen, diesen mit
moglichst wenigen Schiissen ins Ziel zu be-
fordern. Ergédnzt wird das sportliche Angebot
durch PoolBall, eine spannende Kombination
aus FufBball und Billard, die indoor stattfindet.
Gespielt wird auf einem iiberdimensionalen
Billardtisch mit farbigen Baillen, allerdings
nicht mit einem Queue, sondern mit dem Fuf3.
Die Mischung aus Geschicklichkeit, Strategie
und Wettkampf sorgt fiir ein einzigartiges Spiel-
erlebnis, das sowohl zu zweit als auch in Grup-
pen begeistert. Die einfachen Regeln machen
den Einstieg leicht und garantieren schnellen
SpielspaB8. In der Winterzeit wird auf dem Ge-
lande des Landhotels zusétzlich eine Eisstock-
bahn aufgebaut. Sie bietet eine besondere Ak-
tivitdt fur Freunde, Familien und Teams in der

kalten Jahreszeit.

Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag ab 14
Uhr sowie samstags, sonntags und an Feier-
tagen ab 10 Uhr bis zum Sonnenuntergang

Ob Gruppen, Familien, Paare, Schulklassen,
Vereine, Kindergeburtstage oder Unternehmen,

"

RESTAURANT LANDHOTEL *#*#*

~Landlust & Lebensfrernde

| STADTLAND MAGAZIN | FREIZEIT

die Sport- und Freizeitangebote des Landhotels

Bartmann bieten fiir jede Zielgruppe das pas-
sende Erlebnis. Ob BBQ mit Kostlichkeiten
vom Grill oder eine Getrénkeflatrate, hier wird
aus einem Freizeitausflug ein echtes Highlight.
Weitere Informationen und Buchungsanfragen
unter 02526/1228 oder www.eventsport-mu-
ensterland.de Wer einfach nur gut essen moch-
te, ist ebenfalls herzlich willkommen. Das
Restaurant im Landhotel Bartmann bietet eine
abwechslungsreiche a la carte Kiiche und 1adt
auch unabhéngig von sportlichen Aktivititen
zum Verweilen ein. Besonders empfehlenswert
ist die groBzligige Terrasse mit Ausblick in die
wunderschone Miinsterldnder Parklandschaft,
ein Ort zum Genieflen, besonders bei traumhaf-

ten Sonnenuntergéngen.

EVENTSPRT

Swinboly, PoolBall

Der ideale FreizeitspaB...fiir die ganze Familie,
den Freundeskreis, Firmenfeiern, Geburtstage

und vieles mehr!

bartmann.de

www.stadtlandmagazin.de
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Neustart mit 50:
E’ﬂx 7mum/

wird, Kealilid
60 % der deutschen Arbeitnehmerinnen sind laut einer
LinkedIn Studie in ihrem Job* unzufrieden - gehodren Sie
auch dazu? Ein kompletter beruflicher Neustart mit 50? Fiir
viele scheint das unmoglich. Doch fiir eine mutige Kundin

wurde dieser Schritt nach langer Unzufriedenheit im Job
zur Realitat.

UNZUFRIEDENHEIT IM JOB - EIN WENDEPUNKT

Die 50-jéhrige Kundin kam mit einem klaren Anliegen zu mir: Sie fiihlte
sich in ihrem Beruf nicht mehr wohl. Seit 21 Jahren arbeitete sie in dersel-
ben Firma, doch Konflikte mit dem Vorgesetzten, mangelnde Anerkennung
und fehlende Entwicklungsmdglichkeiten hatten dazu gefiihrt, dass sie sich
ungliicklich und ausgebrannt fiihlte. Auf einer Skala von 1 (sehr unzufrie-
den) bis 10 (duBerst zufrieden) bewertete sie ihr Wohlbefinden mit einer
3 — ihr Ziel war eine 8.

DER AHA-MOMENT - GEFANGEN IM EIGENEN LEBEN

Anfangs war die Kundin, wie viele meiner Kundinnen und Kunden, skep-
tisch gegeniiber LEGO® Serious Play®. Doch schon die erste Ubung
— der Bau eines symbolischen Turms — brachte eine herausfordernde Er-
kenntnis: Ihr Turm glich einem Geféngnis. Diese Visualisierung hat mei-
ne Kundin stark beriihrt. Pl6tzlich wurde ihr bewusst, wie sehr sie sich
selbst in ihrer Situation gefangen hielt. Trdnen flossen — und mit ihnen

kam die Erkenntnis, dass an dieser Situation etwas gedndert werden muss.

EIGENE WERTE, STARKEN UND DIE TRAUMINSEL DER GLUCKSELIGEN

In den weiteren Coachings erarbeitete sie ihre personlichen Werte: Hilfs-
bereitschaft, Teamarbeit und der Wunsch, mit Menschen zu arbeiten. Ihre
Stérken lagen in Kommunikation und Organisation. Schnell wurde deut-
lich: Thr aktueller Beruf entsprach weder ihren Werten noch ihren Stér-
ken. Der entscheidende Durchbruch kam, als sie ihre Zukunftsvision mit
LEGO® baute: Eine ,,Trauminsel der Gliickseligen” — ein Ort, an dem
sie endlich erfiillt arbeiten konnte. Der Weg dorthin war lang, doch ein
sicheres Seil symbolisierte ihren Mut und ihre Entschlossenheit.

Auf die Frage, was ihr erster Schritt sein konnte, sagte sie:

»lch kiindige und suche mir einen vollig neuen Beruf!«

www.stadtlandmagazin.de
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VON DER VISION ZUR REALITAT: EIN NEUER BERUF

Die groBte Uberraschung kam, als sie erkannte, dass sie schon immer im
medizinischen Bereich arbeiten wollte. Besonders der Beruf der Hebamme
faszinierte sie. Also wagte sie den Schritt: Sie bewarb sich fiir eine Aus-

bildung — und wurde angenommen!

Im Herbst 2024 schloss sie die 3-jahrige Ausbildung erfolgreich ab und
arbeitet seitdem in ihrem Traumberuf.

SYSTEMISCHES COACHING, HYPNOSE UND EMDR
- DEIN WEG ZU INNERER BALANCE UND NEUEN PERSPEKTIVEN

Ich bin Ulli, zertifizierter systemischer Coach sowie Hypnose- und EMDR-
Coach. Meine Leidenschaft ist es, Menschen dabei zu unterstiitzen, ihre
eigenen Losungen zu finden und neue Perspektiven zu entdecken. Mit mei-
nem besonderen Gespiir fiir das, was zwischen den Zeilen gesagt wird, be-
gleite ich dich auf deinem individuellen Weg.

DEINZIEL.
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MUT ZUR VERANDERUNG - ABER WIE?

Diese Geschichte zeigt eindrucksvoll, wie wichtig es ist, sich selbst treu zu
bleiben und mutig neue Wege zu gehen. Ein entscheidender Faktor dabei:
selbstbewusst Entscheidungen treffen. Doch was bedeutet Selbstbewusst-
sein tiberhaupt? Bin ich selbstbewusst? Und wie kann ich mein Selbst-
bewusstsein gezielt stirken? Das sind Fragen, die Ihnen wahrscheinlich
gerade durch den Kopf gehen. Weil dieses Thema so wichtig ist und viele
Menschen beschiftigt, halte ich im Rahmen meiner Vortragsreihe einen
kostenfreien Vortrag zum Thema:

»Selbstbewusstsein
- Der Schliissel zu einem starken Ich¥.

Lassen Sie sich inspirieren, gewinnen Sie wertvolle Impulse fiir mehr in-
nere Starke und erfahren Sie, wie Sie Ihr Selbstbewusstsein nachhaltig auf-

bauen konnen.

Weitere Informationen und das Anmeldeformu-
lar finden Sie auf meiner Website. Der Vortrag
ist kostenfrei — wer mochte, kann eine freiwillige
Spende leisten. Alle gesammelten Spenden ge-
hen an ein lokales Hilfsprojekt, das Menschen in
schwierigen Lebenslagen unterstiitzt.

Interesse an weiteren Veranstaltungen? Auf
meiner Website finden Sie alle aktuellen Ver-
anstaltungen und Informationen rund um das
Thema Coaching, Coaching Methoden und
die Coaching-Ausbildung.

Coaching-Praxis

Dein Einklang

Ulli Deckenbrock

0O www.deineinklang.de
O +49 (0)176 34456784
© info@deineinkiang de

Systemisches Coaching | Hypnose' | EMDR |

Selbstbewusstseinstraining | Workshops |
Coaching-Ausbildung
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Muttertag

Der Muttertag, der in vielen Landern am zweiten Sonntag im Mai gefeiert
wird, ist ein besonderer Anlass, um Miittern fiir ihre unermiidliche Liebe und
Unterstiitzung zu danken. In diesem Jahr wird dieser Tag am 11. Mai gefeiert.
Der Muttertag hat seine Wurzeln in verschiedenen Kulturen und Traditionen. In
den USA wurde er erstmals 1908 von Anna Jarvis gefeiert, die den Tag ins Leben
rief, um ihrer verstorbenen Mutter zu gedenken.

Seitdem hat sich der Muttertag weltweit verbreitet
und wird in vielen Landern mit unterschiedlichen
Brauchen und Traditionen gefeiert. In Deutsch-
land wird der Muttertag seit den 1920er Jahren
gefeiert und hat sich zu einem wichtigen gesell-
schaftlichen Ereignis entwickelt. Die letzten Jahre
waren fiir viele Miitter eine Zeit grofler Belastun-
gen, insbesondere wahrend der COVID-19-Pan-
demie, die das Familienleben und die Arbeitswelt
stark beeinflusst hat. Der Ehrentag der Miitter
wird daher nicht nur ein Tag der Feierlichkeiten,
sondern auch ein Tag des Nachdenkens tiber die

Rolle der Miitter in der Gesellschaft und die Un-
terstiitzung, die sie benétigen. In vielen Familien
wird der Muttertag mit kleinen Aufmerksam-
keiten, Geschenken und besonderen Aktivititen
gefeiert. Vor allem die Idee von gemeinsamen
Aktivitdten riickt immer mehr in den Fokus und
kommt bei den Miittern immer besonders gut an.
Aber auch Blumen, insbesondere Nelken, sind
ein beliebtes Geschenk, da sie traditionell mit
dem Muttertag verbunden werden. Viele Kinder
und Partner bereiten Frithstiick im Bett vor oder

organisieren ein gemeinsames Familienessen, um

o Orthopadische MaBschuhe ¢ Innenschuhe/Orthesen
o Einlagen ¢ Schuhreperatur o~ Schuhzurichtung

Andreas Bresch - Orthopadie Schuhtechnik
Spithoverstr. 16, 48324 Sendenhorst

02526 - 1263

www.stadtlandmagazin.de

Andreos
Kresch

Orthopé&die - Schuhtechnik

L

den Miittern einen besonderen Tag zu bereiten.
In den letzten Jahren hat sich auch der Trend ent-
wickelt, den Muttertag durch gemeinsame Erleb-
nisse zu feiern. Ob ein Ausflug in die Natur, ein
Besuch im Spa oder ein gemeinsames Kochen —
die Moglichkeiten sind vielfaltig. In vielen Stad-
ten werden zudem spezielle Veranstaltungen, wie
Konzerte oder Markte, organisiert, um Miitter zu
ehren und ihnen eine Freude zu bereiten.

Trotz der Feierlichkeiten ist es wichtig, die He-
rausforderungen zu erkennen, mit denen viele
Miitter konfrontiert sind. Die Vereinbarkeit von
Beruf und Familie bleibt ein zentrales Thema,
das viele Miitter belastet. Im Jahr 2025 wird es
entscheidend sein, dass Gesellschaft und Politik
weiterhin an Losungen arbeiten, um Miittern die
Unterstiitzung zu bieten, die sie bendtigen. Initia-
tiven zur Forderung von flexiblen Arbeitszeiten,
besseren Betreuungsmoglichkeiten und einer ge-
rechteren Verteilung von Familienaufgaben sind
unerlasslich.

Der Muttertag 2025 wird ein Tag sein, an dem
wir innehalten und die unermiidliche Arbeit und
Liebe der Miitter wiirdigen. Es ist eine Gelegen-
heit, Dankbarkeit zu zeigen und gleichzeitig die
Herausforderungen zu erkennen, mit denen viele
Miitter konfrontiert sind. Nutzen Sie diesen be-
sonderen Tag, um nicht nur zu feiern, sondern
auch aktiv fiir eine bessere Unterstiitzung von
Miittern in unserer Gesellschaft einzutreten. Denn
jede Mutter verdient es, geschitzt und unterstiitzt
zu werden — nicht nur am Muttertag, sondern das
ganze Jahr tiber.
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3. Hof Trodel- und Handmademarkt

Eino Eest fir die Ginne

am, 10, 7%/0

Am Samstag, den 10. Mai, verwandelt sich der idyllische Hof Woodways
von Melanie und Markus Rielmann in ein wahres Paradies fiir Trodel- und
Handwerksliebhaber. Von 11 Uhr bis 17 Uhr laden die rund 40 Handler und
Aussteller des Hof Trodel- und Handmademarktes die Besucher ein, in eine Welt
voller Schatze und kreativer Handarbeiten einzutauchen. Der Markt bietet eine
bunte Mischung aus Trodelwaren, handgefertigten Produkten und kulinarischen
Kostlichkeiten. Hier konnen die Besucher nach Herzenslust stobern und sich in
die einzigartigen Stiicke verlieben, die von talentierten Kunsthandwerkern und

Sammlern angeboten werden.

Ob liebevoll gestaltete Deko-Artikel oder hand-
gemachte Schmuckstiicke — fiir jeden Geschmack
ist etwas dabei. Fiir die kleinen Géste gibt es zu-
dem einen Hiipfburg-Bereich, der fiir jede Menge
Spafl und Bewegung sorgt. So konnen die Kinder
unbeschwert spielen, wihrend die Erwachsenen
in Ruhe die Stinde durchstobern. Natiirlich ist
auch der Hofladen wihrend des Marktes gedftnet.
Hier kénnen regionale Produkte und Spezialita-
ten erworben werden, die den Besuch zu einem

ganzheitlichen Erlebnis machen. Es erwartet Sie

Schones zum Behalten und Verschenken, Ideen
fiir GroB3 und Klein, skandinavische Marken, fei-
nes fiir den Gaumen sowie Besonderes fiir Haus
und Garten. Die Auswahl ist vielfaltig und ladt
zum Verweilen ein.

,,Wir legen grofiten Wert darauf, dass unser An-
gebot immer fair zu Mensch und Tier hergestellt
wurde und so wenig wie moglich verpackt ist,
viel Bio sowie Regionales und kleine besondere
Labels stehen ebenfalls im Fokus*

Der Hof Trodel- und Handmademarkt ist nicht

STADTLAND MAGAZIN | VERANSTALTUNG

nur eine Gelegenheit, besondere Schitze zu entde-
cken, sondern auch ein Ort der Begegnung. Hier
treffen sich Freunde, Familien und Nachbarn, um
gemeinsam einen schonen Tag zu verbringen. Die
entspannte Atmosphére und die herzliche Gast-
freundschaft des Hofes tragen dazu bei, dass sich
jeder Besucher willkommen fiihlt. Frische Waf-
feln, Kaffee, Kaltgetrédnke und herzhafte Speisen
aus dem Foodtruck runden das Angebot des Tages
kulinarisch ab. Merken Sie sich den 10. Mai vor
und kommen Sie vorbei! Lassen Sie sich von der
Vielfalt des Marktes inspirieren, genief3en Sie die
Leckereien und erleben Sie einen unvergesslichen
Tag voller Freude und Begegnungen. Das Wood-
ways Team freut sich auf Ihren Besuch. Der Ein-
tritt ist frei, Parkplétze stehen gegen eine Gebiihr
von 2 € zur Verfiigung.

Wo odways

3.HOF TRODEL &

HANDMADEMARKT
SAMSTAG 10.05.25 11-17 uHR

HOFLADEN TRODELN
- STOBERN
VERLIEBEN
HUPFBURG BEGEGNEN
GENIiESSEN

HOF RiELMANN
ELMENHORST 1
SENDENHORST
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i
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Jeden Monat ein
von der Buchhandlung
Buchfink in Wolbeck

GEWINNSPIEL-
FRAGE:

Wer sagt dem Maulwurf
den Kampfan?

oJ”

’
Mas

JY;

-
DER MAULWURF

Eine Familie.

. Al

Wach, mitf

Regina Hermsen von der Buchhand-
lung Buchfink in Wolbeck stellt uns
jeden Monat ein besonderes Buch fiir
die Verlosung zur Verfiigung. Viel Spa
beim Beantworten der Gewinnspiel-
Frage und viel Gliick beim Gewinnen!

,DER MAULWURF*

Autor: Mark Sporrle

Verlag: Heyne Verlag

Wer die Antwort weil, schickt uns bitte bis zum 10.05.2025 eine E-Mail
an gewinnspiel@stadtlandmagazin.de oder eine Postkarte mit Antwort,
Namen und Telefonnummer an die Redaktionsadresse (siehe im Impressum).

Ein Maulwurf.
Und jede Menge Arger.

Schluss mit Grof3stadt, ab aufs Land! Sascha
und Anna kaufen ein Haus und ziehen mit Tee-
nie Tochter Marie in die Dorfidylle. Das passt
prima zu Saschas neuer Stelle als Nachhaltig-
keitsbeauftragter und dazu, dass Anna fiir ihren
beruflichen Neustart Freiraum braucht. Marie,
als engagierte Umweltaktivistin, liebt die Na-

tur sowieso, nur die Spinnen nicht. Doch das

Landleben wird schwieriger als gedacht. Es
gibt manipulative Rasenmiher Verkdufer und
argwohnische Nachbarinnen, und da ist dieser
Maulwurf, der bald den ganzen Garten um-
pfliigt. Ordnungsfreak Sascha sagt ithm den
Kampf an. Doch bald muss sich die Familie fra-
gen, wer hier eigentlich in wessen Territorium
eingedrungen ist. Und was der Tote nebenan
damit zu tun hat.

Der Autor: Mark Sporrle

Mark Sporrle ist Redakteur der Wochenzeitung
DIE ZEIT und schreibt viel beachtete Biicher tiber
den irrwitzigen Alltag. Zu den erfolgreichsten zah-
len »Ist der Herd wirklich aus?« und »Aber dieses
Jahr schenken wir uns nichts!«. Der Bahnreisefiih-
rer »Senk ju vor trawelling«, den er mit Lutz Schu-
macher verfasste, stand {iber ein Jahr unter den Top
20 der Spiegel-Bestsellerliste. Mark Sporrle lebt
mit seiner Familie in Hamburg.

CHFINK
L iteratur 8 Begegrnng
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Buchhandlung Buchfink

(Offnungszeiten: Mo~ Fr 10:00- 13:00 Uhr / 15:00- 18:00 Uhr | Sa 10:00-13.00 Uhr

Kompetente Beratung, personliche Empfehlungen,
schdne GeschenRideen und Papeterie, wechselnde
Rulturelle Veranstaltungen, Autorenlesungen, Austausch
mit Buchfreunden, Online-Lieferservice, umfangreiches
Kartensortiment, Buchgenuss nach Ladenschluss

Regina Hermsen - MiinsterstralRe 11 - 48167 Minster - Telefon: 02506/30277 64 -
Mail: info@buchfink-buchhandlung.de - www.buchfink-buchhandlung.de
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VERLOSUNG

IN KOOPERATION MIT DEM
COPPENRATH VERLAG

COPPENRATH

STADTLAND MAGAZIN | BUCHERWELT

Lose das
Ratsel auf der

VERLOST DAS STADTLAND MAGAZIN
JEDEN MONAT EIN KINDERBUCH.

Der Coppenrath Verlag mit seinem prignanten Speicher-Ensemble am
Hafen ist durch seine Kinderbuch-Charaktere bekannt geworden.

,»Wenn Kunden oder Besucher unseren Verlag verlassen und sagen “solch
einen verriickten Verlag habe ich.noch nicht gesehen', macht mich das
stolz*, sagt der Verleger Wolfgang Holker.

@ud%amw in diegsem Mm]’
PRINZESSIN LILLIFEE
- IM GARTEN DER DUFTE

Altersempfehlung: ab 3 Jahren
Autorin und Illustratorin:
Monika Finsterbusch

Ergénzend dazy :
¢in Umhangetischehen and .5, g€ burg

en und ej
. I In Beaut
Umchen von Prinzessin Lillifeey Case

4

PRINZESSIN LILLIFEE

DIE SPIEGELBURG Gewinnspielseite

und gewinne
dieses Buch
sowie ein
Umhangetaschchen
und ein Beauty Case
von Die Spiegelburg.
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- IM GARTEN DER DUFTE

Oje, beim wilden Toben im Schloss geht ein
kostbarer Flakon zu Bruch und der magische
Duft, der fiir die Harmonie zwischen den Tieren
und Pflanzen Rosariens sorgt, verfliichtigt sich.
Nun geht es drunter und driiber in Prinzessin
Lillifees Feenreich und darum macht sie sich

gemeinsam mit ihren Freunden und dem Hasen-
médchen Wuschel auf den Weg in den geheim-
nisvollen Garten der Diifte. Ob es ihnen gelingt,
alle benétigten Zutaten fiir den Zauberduft zu
finden?

Dieses wunderschon illustrierte und toll ausge-
stattete Duftbilderbuch enthilt eine méarchenhaf-

te Geschichte von Prinzessin Lillifee und ihren

Freunden. Der grofle Spa8} fiir alle zuhdrenden
Kinder: Auf dem Buchcover und jeder Doppel-
seite gibt es durch Reiben am Sticker einen Duft
zu erschnuppern — insgesamt 15 Duftsticker gibt
es zu entdecken: von Lavendel bis Pizza, von
Erdbeere bis Vanille!

www.stadtlandmagazin.de
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Mit dem Rad durch Stadt und Land

Der Friihling bietet die perfekte
Gelegenheit, die Schonheit des
Miinsterlandes auf zwei Radern zu
erkunden. Die Region ist bekannt
fir ihre malerischen Landschaften,
historischen Stadte und ein sehr
gut ausgebautes Radwegenetz. Aus
diesem Grund zieht das Miinsterland
Radfahrer aus nah und fern an.
Ob Genussradler oder sportliche
Abenteurer, auf der Suche nach der
passenden Route wird hier jeder
fiindig. Radfahren ist im Miinsterland
ein echtes Lebensgefiihl.

Der Mai ist der ideale Monat fiir eine Radtour
im Miinsterland. Die Temperaturen sind mild,
die Natur bliiht in voller Pracht und die Tage
sind lang genug, um ausgedehnte Touren zu
unternehmen. Die sanften Hiigel, weiten Fel-
der und idyllischen Walder laden dazu ein, die
frische Luft zu genieBen und die Seele bau-
meln zu lassen. Eine der beliebtesten Strecken
ist der Miinsterland-Radweg, der sich iber
1000 Kilometer erstreckt und durch zahlreiche
charmante Stidte fiihrt. Startpunkt konnte die
historische Stadt Miinster sein, die mit ihrem
beeindruckenden Prinzipalmarkt und dem be-
rithmten Schloss ein idealer Ausgangspunkt fiir
Radfahrer ist. Von dort aus fiihrt der Radweg
durch malerische Orte wie Warendorf, bekannt
fiir seine Pferdezucht, oder die alte Hansestadt
Greven.

Ein weiteres Highlight ist die 3-Fliisse-Route,

= ANZEIGE
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die entlang der Werse, Ems und Lippe verlauft.
Diese Strecke bietet nicht nur atemberaubende
Ausblicke auf die Flusslandschaften, sondern
auch zahlreiche Moglichkeiten fiir Pausen in
gemiitlichen Cafés oder an einladenden Pick-
nickplédtzen. Die 56 Kilometer lange Tour star-
tet in Ostbevern und fiihrt iiber Westbevern in
Richtung Sudmiihle, dem Naturschutzgebiet
Rieselfelder
Briiskenheide wieder zuriick nach Ostbevern.

sowie dem Naturschutzgebiet

Hier gibt es viel zu entdecken, von beeindru-
ckenden Naturpanoramen bis hin zu tierischen
Bewohnern.

Wihrend der Radtour durch das Miinsterland
konnen Radfahrer nicht nur die Natur geniefen,
sondern auch in die Kultur der Region eintau-
chen. Zahlreiche Schlosser und Burgen, wie das
Schloss Nordkirchen, auch als Versailles des
Westfdlischen bekannt, laden zu einem Besuch
ein. Die beeindruckenden Garten und Parkanla-

gen sind ein perfekter Ort fiir eine kurze Rast.

Besuchen Sie uns auf

der Gewerbeschau
F e Tl am 25. Mai a4
und lassen Sie sich . Sty
E ﬁ D von uns vor Ort 'l o
| beraten!
() Macon iy « TREPPEN

e FUSSBODEN

* GRABMALE

VINCENZO PERRONE

N MARMOR - GRAMNIT - NATURSTEINMANUFAKTUR

e FENSTERBANKE

Die Region ist zudem reich an historischen
Stiddten und Museen, die spannende Einblicke
in die Geschichte des Miinsterlandes bieten.
Ein Besuch im LWL-Museum fiir Kunst und
Kultur in Miinster ist ein absolutes Muss fiir
Kunstliebhaber.

Ein weiterer Hohepunkt einer Radtour im
Miinsterland sind die kulinarischen Geniisse.
Die Region ist bekannt fiir ihre herzhaften Spe-
zialitdten wie Miunsterldnder Tottchen oder die
berithmten Pumpernickel. Zahlreiche Hofcafés
und Restaurants entlang der Radwege bieten re-
gionale Kostlichkeiten an, die den Radfahrern
eine wohlverdiente Stirkung bieten.

Eine Radtour durch das Miinsterland im Mai ist
ein unvergessliches Erlebnis, das Natur, Kultur
und Kulinarik vereint. Ob allein, mit Freunden
oder der Familie, das Miinsterland hat fiir jeden
etwas zu bieten. Also schnappen Sie sich Ihr
Rad, genieBen Sie die frische Luft und entde-
cken Sie die Schonheit des Miinsterlandes.

Meisterbetrieb

e SCHLEIFEN UND GLANZ POLIEREN
VON NATURSTEINBODEN
UND NATURSTEINTREPPEN

Am Mergelberg 6 | 48324 Sendenhorst | 02526 937104
info@perrone-naturstein.de | www.perrone-naturstein.de
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Lackierzentrum Krampe offnet die Tiiren zur Gewerbeschau

Oualilid slebd an ersier Gelle

GRAFIKEN: DESIGNED BY FREEPIK

Das Lackierzentrum Krampe hat sich als moderner
Servicebetrieb fiir Fahrzeuglackierungen in Sendenhorst
etabliert. Mit einem umfassenden Leistungsspektrum
bietet das Unternehmen nicht nur Reparaturlackierungen
an, sondern deckt auch spezialisierte Bereiche wie Spot-
Repair, Effektlackierung, Oldtimer-Restaurierung, Dellen-
Beseitigung und Felgenveredelung ab. Egal, ob es sich um

eine Teillackierung oder eine komplette Lackierung handelt
- das Team von Krampe steht fiir Qualitat und Prazision.

Die Fachkrifte sind darauf spezialisiert, Motor-
rader, PKWs, Nutzfahrzeuge und Klein-LKWs
in neuem Glanz erstrahlen zu lassen. Heiko
Krampe legt groen Wert auf individuelle Be-
ratung und mafgeschneiderte Losungen fiir
seine Kunden. Das Ziel ist es, jedem Fahrzeug
die bestmogliche Behandlung zukommen zu
lassen. Das Lackierzentrum Krampe ist somit
die erste Adresse fiir alle, die Wert auf profes-
sionelle Lackierungen und eine personliche

Betreuung legen. Interessierte konnen sich di-
rekt im Betrieb oder telefonisch iiber die an-
gebotenen Dienstleistungen informieren. Auch
in Richtung Oldtimer-Restauration ist Heiko
Krampe der richtige Ansprechpartner. Wéahrend
der Gewerbeschau 6ffnet Heiko Krampe seine
Tiiren am Mergelberg und die Besucher haben
die Moglichkeit, sich auch einige restaurierte

Oldtimer anzuschauen.

FIE' it

www.stadtlandmagazin.de
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Sendenhorster Gewerbeschau am 25. Mai 2025

ERLEBEN - ENTDECKEN - ABHEBEN

Die erste Sendenhorster Gewerbe-
schau wird nicht nur ein Schaufenster
fiir lokale Unternehmen und Vereine,
sondern auch ein Zeichen fiir die Star-
ke und Kreativitat des Handwerks und
der Vereine in der Stadt. Die Besucher
diirfen gespannt sein, welche innova-
tiven Ideen und Kooperationen die 1.
Sendenhorster Gewerbeschau zu bie-
ten hat. Die GroRveranstaltung wird
um 10 Uhr auf der Hauptbiihne im
Schormel von Katrin Reuscher eroffnet.
Durch das Programm wird dann Sven
Sandbothe von Radio WAF fiihren. Die
Besucher haben die Moglichkeit, die
heimische Wirtschaft naher kennenzu-
lernen und spannende Einblicke hinter
die Kulissen zu werfen.

Das Qualitatsprofil

* %k & k& W

WF

FORMING EXCELLENCE

A\
JLACKMANN

LV

VERSICHERUNG

Das Schormel-Areal wurde in vier Zonen mit je-
weiligen Hauptstandorten eingeteilt, sodass auch
Unternehmen von auferhalb des Gewerbegebiets
die Gelegenheit haben, sich zu prasentieren. Je-
der Sektor wartet mit einem abwechslungsreichen
Unterhaltungsprogramm sowie einem vielfaltigen

Speise- und Getriankeangebot auf. So konnen sich

AUTOHAUS

aan streetf,

&

focaccia4 you

Henrik Finke

® Jaspert
Kuhlmann

M@m gah,fa'fgéy()«b@

BISPLINGHOFF

AKTIENGESELLSCHAFT

v

LANDHAUS

SENDENHORST

o L B Bedachungen GmbH

Dachdockermaisior
Isoligrungen - Baukier

%

Fassaden THERHE

FUTTERKISTE

JORG LILIENBECHER
* gk

AuCom

16 www.stadtlandmagazin.de

Mode Y=( Kommode

SO
STADTWERKE

OSTMUMSTERLAND

l

WERKSTATT

db

MALERFACHBETRIER

DESCHER

Nas %

EfteeTeam
Phaga il Hacs und Verstasd

SENDENHORST

die kleinen Besucher auf eine Hiipfburg, einen
Mini-Auto-Scooter und ein Bistro-Angebot freu-
en. Weitere Highlights, wie ein Menschenkicker,
eine Kindereisenbahn, leckere Waffeln, Bagger-
fahren und Bullenreiten warten an den anderen
Hauptstandorten. Das Unterhaltungsprogramm
wird auf der Hauptbiihne stattfinden. Am Sonn-
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durch das d

14 Fragen richtig beantwo die Chance,
tellplitze fiir
Zweirader werdéi;{ an den abgefiegelten Zu-

einen Rundflug '-Lzu gewinne

gangen zum Schormel eingerichtet. Autofahrer
finden ausgewiesene Stellpldtze am Industrie-
weg sowie auf den Parkplétzen der Innenstadt-
Supermirkte. Ein Shuttle-Bus wird den ganzen
Tag iiber von dort aus fahren.
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wm"m %55“% 5555@5&5’ SENDEMHORSTER
Bauschreinerei - Holz- u. Trockenbau REISEBﬁRﬂ' GERHARDT

BCHUHMODEN - BPORT « FREIZEIT Gerlstbau

www.stadtlandmagazin.de 17

ANZEIGEN



ANZEIGEN

GEWERBESCHAU | STADTLAND MAGAZIN

Gemeinsam mit seiner Familie
bewirtschaftet Benedikt Jeiler
seinen Betrieb mittlerweile in
der dritten Generation. Seit
dem Jahr 2020 vermarktet die M

.. ) . . direkt vom
Familie das Rindfleisch direkt Bauernhof
vom Hof in Albersloh.
Auf der Gewerbeschau haben die Besucher die Moglichkeit, sich von
der Qualitdt zu iiberzeugen. Die Rinderbratwiirstchen, frisch vom
Grill, sind saftig und wiirzig und werden in einem knusprigen Brot-
chen serviert, das perfekt zu den herzhaften Wiirstchen passt. Die
Mettenden, eine Spezialitdt der Familie, sind ebenfalls ein Hit und
erfreuen sich grofer Beliebtheit bei Jung und Alt. Die Rindersalami
rundet das Angebot schlieBilich ab.

Auch der Malerbetrieb Descher
wird sich auf der Gewerbe-
schau prasentieren. Am Stand
von Alexander Descher diirfen
sich die Besucher auf ein far-
benfrohes Erlebnis freuen, das
alle Sinne anspricht.

Ml
ab

Informieren Sie sich iiber die neusten MALERFACHBETRIEB

Techniken und Entwicklungen bei D E S C H E R

Fassadenanstrichen. Auch bei Bo-

denbeldgen und Tapeten wird Alexander Descher an seinem Stand
die neusten Trends vorstellen. Zudem haben die Besucher auch die
Maoglichkeit, sich iiber die neusten Kreativtechniken von Brillux und
Dinova zu informieren. Wer sich fiir das Malerhandwerk interessiert,
bekommt niitzliche Informationen iiber Aus -und Weiterbildung in

dem Handwerksberuf.
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Die Provinzial Versicherung
Geschermann & Schumann
OHG ist mit einem besonde-
ren Angebot vor Ort. Die Be-
sucher konnen sich auf ein
kostenloses Espressomobil
freuen, das mit kostlichem
Kaffee und Espresso vom
Feinsten aufwartet.

Das Espressomobil ist ein echter Hingucker und bietet nicht nur aro-
matische Getrinke, sondern auch eine gemiitliche Atmosphére. Neben
dem Espressomobil gibt es an der FuB3ballwand die Moglichkeit, sein
Geschick unter Beweis zu stellen. Hier kénnen die Besucher ihr Kén-
nen zeigen und sich mit Freunden messen. Fiir die kleinen und grof3en
Gliicksritter wartet am Gliicksrad eine Vielzahl von Gewinnen.

Julias Fiirsorge
Mitmachaktion & Gewinnspiel

Julia Brinkmann informiert
Uber ihre Leistungen in der
FuB3pflege sowie iiber die viel-
faltigen  Unterstiitzungsan-
gebote im Alltag - sowohl mit
als auch ohne Pflegegrad. Im
Rahmen der Gewerbeschau
steht lhnen das Team von Ju-

calias

lias Fiirsorge fiir alle Fragen ' i
zur Verfiigung.

Zudem bekommen Sie Einblicke in den Arbeitsalltag. Auch zum
Thema Abrechnungsmdglichkeiten, einschlieBlich der Unterstiitzung
durch Kranken- und Pflegekassen, koénnen Sie sich beraten lassen.
Als kleines Highlight erwartet Sie eine kreative Mitmachaktion
mit anschlieBendem Gewinnspiel. Das Bemalen von Steinen.
Egal ob jung oder alt — jeder kann mitmachen.

ﬁg:? /e Y. o
r i f = - o,

S oy e

WELLHESS. & MAGCELEFLEGESTUDI



Wie ein Startup

- nur groBBer

AuCom ist ein junges Unternehmen, das elektronische
Antriebslosungen entwickelt, um Industriemotoren effizienter

und nachhaltiger zu betreiben. Innerhalb von nur zehn Jahren
ist das Sendenhorster Unternehmen enorm gewachsen:
Beschaftigte AuCom anfangs zehn Mitarbeiter, sind es derzeit

liber 180. Seinen Startup-Charakter hat AuCom aber nicht
verloren. Gute Ideen und Kreativitat sind stets willkommen
- und das bezieht sich nicht nur auf die Produktentwicklung,
sondern auch auf das gesellschaftliche Engagement.

AuCom demonstriert, wie die Industrie klima-
neutraler wird und Unternehmen trotz wirt-
schaftlicher Unsicherheiten wachsen. Griiner
Stahl oder griiner Zement ist nicht wirklich
griin, wenn Industriemotoren in der Produk-
tion immer noch Gas oder Ol benétigen. Die
Losung liegt in AuComs elektronischer An-
triebstechnik, die den Verschleill von Motoren
senkt, deren Effizienz erhoht und gleichzeitig
die Elektrifizierung in der Industrie vorantreibt.
Dafiir entwickelt AuCom leistungsfahige Fre-
quenzumrichter und Sanftanlasser, die weltweit
im Einsatz sind. Wie etwa in Agypten, wo aus
dem Nasser-Staussee Tag fiir Tag Millionen
Liter Wasser gepumpt werden, um Waiisten-
sand in Ackerfliche zu verwandeln. AuComs
Sanftanlasser treiben die Turbinen der unzéh-
ligen Pumpstationen an. Dabei liefert AuCom
kundenspezifischen Antriebslosung aus einer
Hand: von der Planung iibers Engineering bis

zur Wartung. In der Weiterentwicklung der

eigenen Antriebslosungen setzt AuCom auf
digitale Technologien wie Augmented Reality
(AR). In Zukunft wird eine AR-Brille dem Ma-
schinenwerker die notwendigen Arbeitsschrit-
te genau darstellen. Die Innovationskraft des
Unternehmens wurde mit dem TOP 100-Award

ausgezeichnet.

Dariiber hinaus reduziert AuCom Lieferrisiken,
indem das Unternehmen die Fertigungstiefe
erhoht. Im vergangenen Jahr wurde die neue
Metallfertigung mit modernster Robotik erdff-
net, mit der AuCom kundenspezifische Schalt-
schrinke fertigt. Kein Wunder, dass die Pro-
duktionsfliche in den vergangenen zehn Jahren

von 200 auf 6.000 m? angestiegen ist.

Dass auch die Angestellten mit AuCom zu-
frieden sind, belegt die Auszeichnung der
Bertelsmann Stiftung als familienfreundlicher
Arbeitgeber. Hierzu wurden die Mitarbeiter zu

2Stark gewachsen: Die Belegschaft von AuCom zahlt heute iiber 180 Mitarbeiter.
Angefangen hat das Sendenhorster Unternehmen mit 10 Angestellten.

AuCom

GEWERBESCHAU | STADTLAND MAGAZIN

APPLIED
MOTOR

CONTROLS

Themen wie Unternehmens- und Fithrungskul-
tur, Arbeitsorganisation oder Unterstiitzungsan-
gebote ausgiebig befragt. ZeitgemiBe Arbeits-
bedingungen mit modernsten Arbeitsmitteln,
Teilzeitmoglichkeiten, einer individuellen
Arbeitszeitflexibilitit oder Homeoffice sind bei

AuCom selbstverstiandlich.

Als zukunftsweisender Arbeitgeber weill Au-
Com um seine gesellschaftliche Bedeutung.
Deshalb engagiert sich das Unternehmen auch
sozial. Jeder diirfte schon einmal ein Mitglied
der SG Sendenhorst im Hoodie oder T-Shirt
mit dem AuCom-Logo auf der Brust gesehen
haben. AuBlerdem zdhlt das Unternehmen zu
den Mit-Initiatoren der ersten Sendenhorster
Gewerbeschau. Deshalb ist AuCom nicht nur
als moderner Arbeitgeber gefragt, sondern auch
fester Bestandteil des gesellschaftlichen Le-
bens in Sendenhorst und der Region.

www.stadtlandmagazin.de
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BISPLINGHOFF AG:

Starke Losungen fiir Privatkunden

und GrofBprojekte

Wir, die Bisplinghoff AG, sind Spezialisten fiir techni-
sche Gebaudeausriistung und nachhaltige Energie-
l6sungen. Mit unserem Hauptsitz in Sendenhorst und
einer Niederlassung in Leverkusen realisieren wir
bundesweit Bauprojekte - fiir Kunden aus dem priva-
ten, gewerblichen und industriellen Bereich.

Seit 1968 haben wir uns zu einem flihrenden Unternehmen der techni-
schen Gebdudeausstattung entwickelt. Unser Hauptsitz in Sendenhorst
dient nicht nur als Zentrale, sondern auch als Lagerstandort — fiir effi-
ziente Abldufe und hohe Flexibilitit, selbst bei komplexen Projekten.
Fiir eine optimale Betreuung im Rheinland betreiben wir eine Nieder-
lassung in Leverkusen. Die Néhe zu Disseldorf und Kéln erméglicht es
uns, schnell und flexibel auf die Anforderungen des Marktes zu reagie-
ren. Unser Leistungsspektrum umfasst die Planung, Installation sowie

Wartung von Heizungs-, Liiftungs- und Klimatechnik — im Wohnungs-,

Gewerbe- oder Industriebau. Auch Privatkunden, die auf nachhaltige und

BISPLINGHOFF

AKTIENGESELLSCHAFT

G

energieeffiziente Heizlosungen setzen, finden in uns einen erfahrenen
Partner. Von der Beratung bis zur fachgerechten Umsetzung begleiten
wir jedes Projekt personlich und kompetent.

Besuchen Sie uns auf der Gewerbeschau!

Wir sind dabei — zu finden unter der blauen Markierung am Schormel-
weg 22 auf dem Geldndeplan. Vor Ort prisentieren wir gemeinsam
mit unseren Partnern aktuelle Branchentrends: Unsere Lieferanten
zeigen unter anderem Kleinklima Splitgerdte von Luftkonzept und
die Firma Dopik stellt ihren Messecontainer mit innovativen Heiz-

ANZEIGEN

systemen — wie etwa einer Hackschnitzelheizung — fiir nachhaltige
Gebaudekonzepte zur Verfiigung. Wir freuen uns auf Thren Besuch!

Ob private Heizlosung oder Grofiprojekt — wir stehen fiir Quali-
tit, Innovation und mafigeschneiderte Losungen. Weitere Infor-
mationen zu unseren Leistungen und Referenzen finden Sie unter
www.bisplinghoff.com.

Gartengestaltung Florien |
prasentiert ein umfassen-
des Leistungsspektrum §
fiir Privatkunden. Zu den
angebotenen Dienstleis-
tungen gehoren unter
anderem Pflanz-, Schnitt-
und Pflegearbeiten, Roll- |
rasenverlegung sowie die
Gestaltung von Holz- und
Steinterrassen.

Dariiber hinaus bietet Christian Florien die Installation von Zaun-

S Besuchen Sie Christian Florien
auf der Gewerbeschau

anlagen und Sichtschutz, die Gestaltung und Pflege von Grabstitten -
Besuchen Sie 7" 7

unser Geschift
und entdecken Sie
unsere vielfaltige
Auswahl an
Bequem- und
Kinder-

sowie die Einrichtung von Bewdsserungsanlagen fiir Privatgérten an.

Fir die Rasenpflege vertreibt das Unternechmen Rasenméhroboter

So anziehend kann
nachhaltig sein.

Entdecken Sie unsere
nachhaltigen Schuhmarken!

Yenests MOEa \/ SAOLA

der Marke Husqvarna sowie deren In-
stallation und Instandhaltung. Mit sei-

schuhen!

Dipl-Ing. ner Expertise sorgt Christian Florien
Chrlstlan Flarlen

Gungngesialtung

dafiir, dass Garten nicht nur schon,
sondern auch funktional sind. Auf der
Gewerbeschau haben die Besucher
Unser Newsletter:

= '.z:l — auch selbst einmal die Méglichkeit, www.schuhmode-wiedehage.de

WIEPEHAGE

SCHUHMODEN - SPORT + FREIZEIT
Sendenhorst - KirchstraRe 5 - Telefon (02526) 1588

einen Bagger zu bedienen.

P

Parkplatze hinter
dem Haus!

20 www.stadtlandmagazin.de
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VEKA ladt ein: Willkommen zum ,,Schérmeltag"”!

Am 25.5.2025 6ffnet die VEKA AG von 10.00 bis 18.00 Uhr ihre Tore fiir Besucherinnen und Besucher
anl@sslich der Gewerbeschau im Industriegebiet Schormel. An der DieselstraBe 8 im Foyer des Welcome-
Centers und im Tiny House sind alle herzlich eingeladen, die etwas iiber das Unternehmen erfahren wollen,
VEKA als Arbeitgeber kennenlernen oder sich iiber die Systeme fiir Kunststofffenster informieren wollen,

die dort hergestellt werden.

Im Foyer des Welcome-Centers wartet eine

180 m? groBe Ausstellung auf die Gaste. Hier
prasentiert sich VEKA als zukunftsorientiertes
Unternehmen, in dem Nachhaltigkeit in allen Be-
reichen groBgeschrieben wird. Auf dem Gelénde
nebenan konnen die Besucherinnen und Besucher
ein modernes Tiny House besichtigen, in dem
auf kleinstem Raum alle Produkte und Lésun-
gen verbaut sind, die VEKA zu bieten hat. Die
beeindruckende Bandbreite reicht von Fenstern,
Schiebetiiren und Hausttiren tiber VEKAPLAN
Kunststoffplatten fiir den Innenausbau bis zu
Automatisierungslosungen fiir den Smart-Home-
Einsatz unter der Marke TEXINO.

Besucherinnen und Besucher der Ausstellung
erfahren etwas uber die Leistungsféahigkeit
moderner Kunststofffenster, z. B. aus dem
neuen System VEKA PURE 82, im Vergleich zu
SOFTLINE 58 aus den 70er Jahren. Mit hoch
warmeddmmenden Systemen, einem nachhalti-
gen Wertstoffkreislauf, modernsten Oberflachen
wie der Eigenentwicklung VEKA Feinstruktur und
Digitalisierungslésungen fiir die Fensterbranche
ist das Unternehmen bestens fiir die zukiinftigen
Herausforderungen aufgestellt. Am Rande der
Ausstellung sorgt VEKA mit einer Grillstation
und Erfrischungen auch fiir das leibliche Wohl
der Gaste.

Einzigartige Unternehmenskultur

Die Ausstellung im Welcome-Center informiert an
verschiedenen Stationen dariiber, was VEKA so
einzigartige macht: Das beginnt mit dem hohen
Stellenwert, den die Nachwuchsforderung bei

VEKA hat. Mit aktuell mehr als 100 Auszubilden-
den und Studierenden von rund 1.600 Mitar-
beitenden ist VEKA nicht nur einer der gréBten
Arbeitgeber, sondern auch einer der wichtigsten
Ausbildungsbetriebe der Region. Fiir dieses nicht
alltégliche Ausbildungsangebot erhalt VEKA viel
Anerkennung - mit Auszeichnungen als Gewinner
im Wettbewerb ,Deutschlands beste Arbeit-
geber" oder als ,Attraktiver Arbeitgeber im Kreis
Warendorf”. Das besondere Engagement fiir Aus-
und Weiterbildung ist Teil der bei VEKA gelebten
unternehmerischen Verantwortung mit dem Ziel,
eine enkelgerechte Zukunft sicherzustellen.

Am Stand der Personalabteilung kénnen Sie sich
tiber eine Ausbildung bei VEKA und auch tiber alle
anderen Angebote fiir jede Karrierestufe informie-
ren. Fiir Fachkrdfte aus den unterschiedlichsten
gewerblichen und kaufménnischen Berufen bieten
sich bei VEKA vielféltige Karrierechancen.

Das VEKA Karriereportal

Interessieren Sie sich fiir eine Ausbildung oder
einen Job bei VEKA? Unter karriere.veka.de
finden Sie alle Informationen tGber VEKA als
Arbeitgeber.

n VEKA mittendrin !Ejl veka_mittendrin

www.stadtlandmagazin.de
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SH Haverkamp und Schreinerei Seebroker

aliot fir
%ﬁfﬂ/@

Die erste Gewerbeschau in Sendenhorst zeigt die Zusam-
menarbeit zwischen SH Haverkamp und der Schreinerei
Heinz Seebroker. An der DieselstralRe prasentieren die
beiden Unternehmen ihre Kompetenzen in der energe-
tischen Sanierung und der Schaffung energieeffizienter
Wohnraumlosungen.

%ec’n% 5eeéz&‘kcz

Bauschreinerei - Holz- u. Trockenbau
Gerustbau

West I 11]48324 Albersloh | Tel.: 02535 - 428u. 8133 | Mobil: 0176 - 82 23 24 12
Inh. Steffen Seebroker | info@seebroeker.de

www.schreinerei-seebroeker.de

SCHREINEREI HEINZ SEEBROKER

Die Schreinerei Heinz Seebroker, seit 1896 im Familienbesitz und
heute von Steffen Seebroker in vierter Generation gefiihrt, spezia-
lisiert sich auf individuelle Wohnraumlosungen in Trocken- und
Holzbauweise sowie die Herstellung maBgeschneiderter Mobel
und dem gesamten Fachbereich des Innenausbaus. Der Fokus
dabei liegt auf modernem Design kombiniert mit traditionellem
Handwerk und macht sie zu einem verlasslichen Partner fiir Qua-
litdat und Individualitat.

www.stadtlandmagazin.de
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SH HAVERKAMP GMBH

Die SH Haverkamp GmbH, unter der Leitung von Stefan Haver-
kamp, bietet zuverldssige Dienstleistungen in den Bereichen Hei-
zung, Sanitdr und Rohrreinigung. Seit 2022 hat sich das Unter-
nehmen auf regenerative Energien spezialisiert, einschlielich der
Installation von Wéarmepumpen und Holzpellet-Anlagen. Diese
Technologien tragen zur energetischen Sanierung von Gebduden
bei und ermoglichen eine umweltfreundliche und effiziente Ener-
gieversorgung.

Haverkamp.
HEIZUNG &
ROHRREINIGUNG

info@sh-haverkamp.de Dieselstralle 10
www.sh-haverkamp.de 48324 Sendenhorst
Tel.02526/755




Autohaus Tigger GmbH und Tigger Tankstellen GmbH

Seit 70 Jahren ist die Familie Tigger in der Automobil,- und
Mobilitatsbranche tatig. Am 18. April 1954 legte Firmen-
griinder Karl Tigger den Grundstein fiir das Unternehmen,
als er mutig mit geliehenen Schraubenschliisseln eine
Autoreparaturwerkstatt eroffnete. Dieser Schritt in die
Selbststandigkeit war der Beginn einer Erfolgsgeschichte,
die bis heute anhalt. Von den bescheidenen Anfangen hat
sich das Autohaus Tigger zu einem angesehenen Betrieb in

Sendenhorst entwickelt.

Uber die Jahre hinweg hat das Unternehmen
nicht nur zahlreiche Kunden gewonnen, son-
dern auch eine treue Stammkundschaft auf-
gebaut, die die Qualitdt und den Service des
Hauses schitzt. Das gesamte Tigger Team legt
stets groen Wert auf personliche Beratung und
handwerkliche Qualitdt. Schon seit 70 Jahren
garantiert die Familie Tigger durch eine Kom-
bination von Autohaus, Werkstatt und Tankstel-
le fiir die Mobilitdt in Sendenhorst. In dritter
Generation fiihrt seit 2019 Jan-Niklas Tigger,
mit Unterstiitzung von Ute Tigger, das Fami-
lienunternehmen weiter. Die Tigger Tankstellen
GmbH bietet mehr als nur Tanken an. Kunden
konnen Fahrzeugwische in Anspruch nehmen
und im Bistro viele leckere Brotchen, belegte
Brotchen, Gebédck sowie verschiedene Kaffee-
spezialititen genief3en.

NEUES WERKSTATT-KONZEPT
Die Autohaus Tigger GmbH ist bekannt fiir ihre

umfassenden Werkstattleistungen. Dazu ge-

horen Wartung und Inspektion, Rdderwechsel

WERKSTATT -

und -einlagerung, Fahrzeugvermessung sowie
TUV- und Abgasuntersuchungen, die jeden
Mittwoch durchgefiihrt werden. Seit 70 Jahren
sind Opelfahrzeuge ein fester Bestandteil des
Angebots, aber auch Fremdmarken werden be-
dient. In diesem Jahr liegt der Fokus auf dem
neuen Werkstattkonzept ,,OK Car Service “, das
neben dem Opel-Service auch als freie Werk-

statt fungiert.
NEUES BISTRO-KONZEPT

In einer Zeit, in der Genuss und Qualitdt immer
wichtiger werden, setzt das Unternehmen auf
eine enge Zusammenarbeit mit der renommier-
ten Béckerei Brinker aus Herne. Die Besucher
konnen sich am Stand auf der Gewerbeschau
bei einer Friihstiicksauswahl von der Qualitdt
iiberzeugen.

Die Autohaus Tigger GmbH und die Tigger
Tankstellen GmbH stehen fiir Tradition und
Kundenservice. Sie freuen sich darauf, auch in
Zukunft ihre Kunden mit hochwertigen Dienst-

leistungen zu unterstiitzen.

TANKSTELLE - WASCHAMNLAGE

MITARBEITERSUCHE

Die Werkstatt sucht KFZ-Mechatro-
nikerinnen und Auszubildende. Die
Tankstelle braucht Verstarkung fiir
die Friih- und Mittelschicht als 520€
Kraft oder auch als Teilzeitkraft.

Melden Sie sich gerne telefonisch
unter der Telefonnummer 02526/1865,
oder per Mail tankstelle@ah-tigger.de.

www.stadtlandmagazin.de

GEWERBESCHAU | STADTLAND MAGAZIN

23

ANZEIGE



ANZEIGEN

GEWERBESCHAU | STADTLAND MAGAZIN

24

Tobi “s Music Factory

- Jhr @jﬁ"w undlergessliche

Evenits

Sie mochten eine Feier veranstalten, die Ihren Gasten noch lange
in Erinnerung bleibt? Dann sind Sie bei Tobi‘s Music Factory ge-
nau richtig. Mit der langjahrigen Erfahrung von Tobias Leifhelm
als DJ sorgt er auf jeder Veranstaltung fiir qualmende Tanzfla-

chen und brennende FiiRe.

Egal, ob es sich um Geburtstage,
Hochzeiten oder ein grofles Event
handelt, wird die Veranstaltung zur
Party und die Party zum Erlebnis.
Von beeindruckendem Licht, Laser
und Nebeleffekten bis hin zum kris-
tallklaren und kraftvollen Sound gibt
es weitere besondere Angebote und
Gimmick‘s, wie unter anderem kalte
Funken-Fonténen, Seifenblasen und

Fragen rund um die gesamte Veran-
staltungsvorbereitung zur Verfiigung.
Freuen Sie sich auf das gewisse Et-
was, das Thre Veranstaltung einzigar-
tig macht. Im Rahmen der Gewerbe-
schau haben Sie die Moglichkeit sich
iber die Angebote von Tobi‘s Music
Factory zu informieren. Sie finden

den Stand auf dem Gelidnde der Firma
Kolb Bedachungen.

Tobi s Musie Factory

Deine Py wird zum Edebnis

Konfettikanonen, die Thre Feier zu
einem unvergesslichen Erlebnis ma-
chen. Das Musikrepertoire ist viel-
seitig und die tanzbaren Beats reichen
von den frithen 70°s bis heute. Tobias
berit individuell, greift bei Bedarf
unter die Arme und steht jederzeit bei

- tilfe und Erde Ghrille

Das ambulante PflegeTeam
Sendenhorst ladt ein, sich
liber die vielfaltigen Dienstleis-
tungen zu informieren. In einer

herzlichen Atmosphare pra- v
sentieren die Mitarbeiter ihre : -
Angebote, die darauf abzielen, -

Menschen in ihrer gewohnten e T e
Umgebung zu unterstiitzen

und zu pflegen.

Das Team, bestehend aus qualifizierten Pflege- und Fachkriften, bietet
eine breite Palette an Leistungen an, darunter Grundpflege, medizini-
sche Versorgung und individuelle Beratung. Das Ziel des PflegeTeams
Sendenhorst ist es, die Lebensqualitét der Patienten zu verbessern und
ihnen ein selbstbestimmtes Leben zu Hause zu ermoglichen.

www.stadtlandmagazin.de

Kontaktieren Sie
mich gerne unter:

Tel.: 0157/50988775
info@tobismusicfactory.de

Sanitatshaus Jaspert & Kuhlmann

Besuchen Sie uns auf der Gewerbeschau am
25.05.2025 und lernen Sie unser umfangreiches
Angebot an Sanitatsartikeln, Orthopadie- und Re-
hatechnik kennen. Unser engagiertes Team bietet
Ihnen umfassende Beratung und ein breites Sorti-
ment, das stets auf dem neuesten Stand ist. Von Rol-
latoren bis hin zu Schutzmasken - bei uns finden Sie
alles, was Sie bendtigen.

Am Veranstaltungstag erwartet Sie unter anderem
ein Rollator-Parcours, TorwandschieRen und viele
verschiedene Hersteller aus der Orthopadie- und Re-
hatechnik. Entdecken Sie die neuesten Innovationen
und lassen Sie sich von unseren Expertinnen und Ex-
perten individuell beraten. Wir freuen uns darauf, Sie
personlich kennenzulernen.

@ Jaspert
Kuhlmann
Mein Sanitetshous
Borsigstr. 1 - 48324 Sendenhorst

Fon: 02526 - 936980 Fax 02526-9369822
info@jaspert-kuhlmann.de
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Raiff fur
einen

Snack?

+ Tanken und Snacken
v Gekiihlte Getrdnke

' Verschiedene Sorten Vapes
' rund um die Uhr geé6ffnet

e @

' Leckeres Friihstlick
v Kaffeespezialitaten
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Raiffeisen Warendorf Tankstelle
Herkulesweg 3 - 48324 Sendenhorst

Raiff fiir
einen

Kaffee?

« Knusprige Snacks
' In gemiitlicher Atmosphére

Ein starkes Team fiir
eine starke Therapie
auf der Gewerbeschau

Das HOLTZ physio team wird vor Ort sein, um die verschiedenen
Therapieansatze und Behandlungen vorzustellen, die sowohl in
der Physiotherapie, als auch in der Osteopathie angeboten wer-
den. Die Fachkréfte stehen bereit, um Fragen zu beantworten
und individuelle Beratung zu bieten.

gleichzeitig an zahlreichen unter-
haltsamen Aktivititen teilzunehmen.
Julian Holtz und sein Team prasen-
tieren sich am Mergelberg auf dem
Gelidnde der Merker AG. Fir die
jiingsten Besucher gibt es ein be-
sonderes Highlight: Beim beliebten
Entenangeln kénnen die Kinder siifie

Preise gewinnen. Dieses Spiel ver-
spricht nicht nur Spal3, sondern auch

2 Julian Holtz

eine groBartige Gelegenheit fiir die

Die Besucher haben die Moglich-
keit, sich iiber das umfangreiche An-
gebot der Praxis zu informieren und

Kleinen, ihre Geschicklichkeit unter
Beweis zu stellen. Doch nicht nur
die Kinder kommen auf ihre Kosten

— auch fiir Erwachsene und die gan-
ze Familie sind Uberraschungsspiele
geplant, die fiir zusitzliche Unter-
haltung sorgen. Ein weiteres High-
light der Veranstaltung ist die grofe
Verlosung, bei der die Besucher die
Chance haben, attraktive Preise zu
gewinnen. Unter anderem werden
Behandlungsgutscheine verlost, die
fiir zukiinftige Therapiesitzungen in
der Praxis eingeldst werden konnen.

Physiotherapie
Osteopathie
Krankengymnastik
Heilpraktik

www.holtz-physio.de
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GESCHICHTEN
AUS DER REGION

Die Kaffeebohnenstrafe Whchitges, spannendep und
und der strenge Nurmi Ogian
von Peter Sacher

Folgende Geschichte ereignete sich in Drensteinfurt im
Frithjahr 1945 kurz vor Ende des Krieges. Vorriickende
amerikanische Soldaten standen vor Drensteinfurt.
Ortsansassige NazigroRen wollten das mit Lebensmittel
vollgepackte Lagerhaus der Firma Friedag an der
Riether StralRe sprengen lassen (Bild 2). Die gehorteten
Kostbarkeiten sollten nicht in ,,Feindeshand“ gelangen.

Im Drensteinfurter Schloss Haus Steinfurt war zu dieser Zeit ein Fiih-
rungsstab der Deutschen Wehrmacht untergebracht. Schlossherr Baron
Engelbert von Landsberg horte von dem Vorhaben der Vernichtung. Er
konnte die bei ihm wohnenden Offiziere davon iiberzeugen, die Lebens-
mittel der Bevolkerung von Stewwert zu iiberlassen. So geschah es dann
auch. Diese Entscheidung sprach sich schnell im Ort herum.

Zum Unmut der ortlichen ParteigroBen machten sich die Bewohner der
Stadt auf, um mit Bollerwagen, Fahrriddern, Taschen und anderen Behilt-
nissen das nun freigegebene Lagerhaus zu ,,pliindern. Sdcke wurden auf-
geschlitzt, der Inhalt begutachtet. Bald lag eine zentimeterhohe Schicht

Mehl auf dem Boden. Es dauerte nicht lange und alles Essbare in Dosen

und Sécken hatte das Lagerhaus verlassen.

2Bild 1: Mein Modell von Nurmi auf seinem Motorrad, einer Horex SB 35

Den Kindern der Familie Nofer vom Marktplatz gelang es, drei 5-Kg-Do-
sen Kaffeebohnen zu ergattern. Dieses wertvolle Gut sollte nun in Sicher-
heit gebracht werden. Im Keller der Ruinen des zerbombten Nachbar-
hauses der Familie Storck (Bild 3) vermuteten sie ein sicheres Versteck
fiir ihre wertvollen Errungenschaften. Wenige Tage nach dieser Aktion
nahmen die amerikanischen Truppen Drensteinfurt und die Nachbarstéid-
te ein (Bild 4). Fiir Stewwert war der Krieg zu Ende.

1Bild 2: Das Lagerhaus Friedag an der Riether Stral3e 1Bild 5: in der Mitte das Haus Nofer (x) davor verlauft die KaffeebohnenstraRe
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Die Straflen im Ortskern waren fiir die durch-
fahrenden Amerikaner und ihren schweren
und groflen Fahrzeugen zu eng. Sie begannen
damit, mit Panzern und Raupen die Reste des
Hauses Storck mit dem sich im Keller befind-
lichen ,,sicheren* Kaffeeversteck platt zu wal-
zen. So entstand eine neue, breitere StraBBenfiih-
rung durch den Ort, die wertvolle Kaffeebeute
aber war fiir immer verloren. Im Stewwerter
Volksmund hief diese neue Strale von nun an
.Kaffeebohnenstraie“ (Bild 5). Schon wihrend
des Krieges war Hermann Wegner Polizist in
Drensteinfurt. Nach dem Krieg war , Nurmi
wie er im Volksmund genannt wurde vor allem
bei Jugendlichen gefiirchtet. Seinen Spitzna-
men ,,Nurmi* bekam er wegen seiner hageren
Gestalt und seiner Schnelligkeit. Namensgeber
war der finnische Marathonldufer Nurmi, der
eine gewisse Ahnlichkeit mit dem Polizisten
Wegner aufwies (Bild 6).

,,Nurmi‘ hatte die Angewohnheit, Jugendliche,
die mit ihren Fahrrddern von ihrer Ferienarbeit
bei den Bauern kamen, an der Stadtgrenze an-
zuhalten. Wehe, das Fahrradriicklicht war nicht
in gleicher Hohe wie das Ende von ,,Nurmis®
Stiefelschafte,

beitslohnes als Strafe gezahlt werden.

dann musste ein Teil des Ar-

1Bild 4: Kriegsende in Stewwert, amerikanische
Soldaten mit deutschen Gefangenen vor der
Gaststatte Averdung

Peter Sacher

Uber mich
Ich wurde 1947 in Drensteinfurt ge-
boren. Schon friih entdeckte ich mein
Zeichentalent. Diese Begabung half
mir bei meinem spiteren Hobby, dem
Modellbau. Als Kind bastelte ich aus
Schuhkarton-Pappe LKW und Motor-

rader. Jahre spater begann ich Model-
lein Eigenbauweise aus Plastikplatten

zu bauen. Im Verlauf der kommenden ca. vierzig Jahren habe ich iiber
90 Modelle nach Drensteinfurter Vorbildern in Eigenbauweise gebaut.
Vor ca. zwanzig Jahren habe ich damit begonnen, Bilder aus meiner
Kinder- und Jugendzeit zu sammeln. Tausende Bilder erhielt ich von
Drensteinfurter Biirgern und Familien. Auf Veranstaltungen zeige ich
auf Stellwanden und einer Leinwand viele Bilder aus meiner Samm-
lung. Besonders gerne halte ich Bildervortrage im Malteserstift, Ta-
gespflegestellen und bei Klassentreffen. In unregelmafBigen Abstan-
den schreibe ich Artikel mit meinen Kindheitserinnerungen, immer
in Verbindung mit einem meiner Modelle. Seit 1959 bin ich Mitglied
der DJK Olympia. 34 Jahre habe ich Handball gespielt, in diesen Jah-
ren war ich 24 Jahre Handballabteilungsleiter, Jugendtrainer und
Schiedsrichter. Bei schonem Wetter fahre ich gerne mit meinem NSU-
Motorrad aus dem Jahr 1949 durch die Bauerschaften rund um Dren-
steinfurt. Das ist fiir mich jedes Mal eine Zeitreise.

Kein Wunder, dass sich die so streng Bestraften
Gedanken iiber einen Rachefeldzug machten.
So taten sich einige der Jugendlichen zusam-
men und platzierten einen groBen ,,Haufen® in
einen Topf und stellten diesen vor ,,Nurmis*
Haustiir. In dem Topf lag ein Zettel mit den
Worten: ,,Nurmi, du willst immer alles wissen
— rate, wer hat in den Topf gesch...“. Es ist nie
rausgekommen, wer die Ubeltdter waren. Die
geschilderten Geschichten kursierten noch lan-
ge als Donekes in Stewwert. Als Erinnerung an
den Polizisten Hermann ,,Nurmi“ Wegner habe
ich ihn als Modell auf seinem Motorrad, einer
Horex SB 35 sitzend im Ma@stab 1zu24 nach-
empfunden (Bild 1).

SALON DE BEAUTE

1Bild 6: Nurmi mit Nachbarinnen v.li. Frau Bilke,
Frau Wiedau, Nurmi, seine Frau, Frau Elkendorf, Frau
Baune, u. Manni Baune

Tel. 02524
Mobil. 01

www.tresbeausalon.de
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BERUFSUNFAHIGKEITSVERSICHERUNG
Warum sie gerade fiir junge Menschen
und Selbststandige essenziell ist

Die eigene Arbeitskraft ist das Wertvollste Gut, das wir besitzen. Ohne sie gibt es kein
Einkommen, keine finanzielle Unabhangigkeit und keine Moglichkeit, den gewohn-
ten Lebensstandard zu halten. Doch was passiert, wenn eine Krankheit oder ein Un-
fall dazu fiihrt, dass man seinen Beruf nicht mehr ausiiben kann? Genau hier setzt die
Berufsunfahigkeitsversicherung (BU) an - und sie ist besonders fiir junge Menschen

und Selbststandige unverzichtbar.

WARUM EINE BU-VERSICHERUNG
SO WICHTIG IST

Viele Menschen unterschitzen das Risiko, berufs-
unfdhig zu werden. Doch die Zahlen sprechen
eine klare Sprache: Laut Statistiken wird jeder
vierte Arbeitnehmer im Laufe seines Lebens be-
rufsunfahig. Die haufigsten Ursachen sind nicht
Unfille, sondern psychische Erkrankungen, Rii-
ckenleiden oder schwere chronische Krankheiten.
Wer in einem Angestelltenverhéltnis steht, kann
zwar in manchen Féllen auf eine Erwerbsminde-
rungsrente hoffen — doch diese fillt in der Regel
sehr gering aus und reicht kaum aus, um den bis-
herigen Lebensstandard zu sichern. Fiir Selbst-
standige sieht es oft noch diisterer aus, da sie in
den meisten Féllen gar keine Absicherung vom
Staat erhalten. Hier wird klar: Wer seine finanziel-
le Zukunft nicht aufs Spiel setzen will, sollte sich
frithzeitig um eine BU-Versicherung kiimmern.

WARUM EIN FRUHER ABSCHLUSS
ENTSCHEIDEND IST

Gerade junge Menschen und Berufsanfianger
zogern oft, eine Berufsunfahigkeitsversiche-
rung abzuschlieBen. Viele denken: ,,Mir passiert
schon nichts.“ Doch genau das ist ein Trug-
schluss.Ein frither Abschluss hat gleich mehrere
Vorteile:

1. Giinstigere Beitrdge: Die Hohe der Versiche-

rungspramie hingt von verschiedenen Faktoren
ab — unter anderem vom Alter und Gesundheits-
zustand. Je jlinger und gesiinder man ist, desto
giinstiger sind die Beitrage. Wer erst mit Mitte
30 oder spater abschlie3t, muss mit deutlich ho-
heren Kosten rechnen.

2. Bessere Annahmechancen: Versicherungen
priifen vor Vertragsabschluss den Gesundheits-
zustand des Antragstellers. Wer bereits Vor-
erkrankungen hat, riskiert Ausschliisse, hohere
Beitrdge oder sogar eine Ablehnung. Junge
Menschen sind in der Regel gesiinder und erhal-
ten daher leichter eine gute Absicherung.

3. Langfristige Sicherheit: Eine einmal abge-
schlossene Berufsunfahigkeitsversicherung gilt
fiir die gesamte Vertragslaufzeit. Wer sich frith
absichert, schiitzt sich somit fiir Jahrzehnte — un-
abhéngig davon, ob sich der Gesundheitszustand
in Zukunft verschlechtert.

BESONDERS WICHTIG FUR SELBSTSTANDIGE

Selbststandige haben in der Regel keine Absi-
cherung durch den Arbeitgeber oder den Staat.
Sie sind also in vollem Umfang auf sich allein
gestellt. Ein ldngerer krankheitsbedingter Aus-
fall kann schnell existenzbedrohende Folgen
haben. Die BU-Versicherung sorgt dafiir, dass
auch Selbststindige im Ernstfall eine monat-
liche Rente erhalten, die ihre Fixkosten deckt

und ihnen ein finanziell abgesichertes Leben

ermoglicht. Ohne diese Absicherung kann ein
langerer Krankheitsausfall schnell in den finan-
ziellen Ruin fithren. Die richtige Versicherung
wihlen — warum Geschermann & Schumann
eine Top-Adresse ist. Nicht alle Berufsunféhig-
keitsversicherungen sind gleich — es gibt er-
hebliche Unterschiede in den Leistungen und
in der Kulanz der Versicherer im Leistungsfall.
Ein entscheidender Punkt ist die Frage: ,,Flief3it
die Leistung wirklich, wenn ich sie brauche?*
Das

& Schumann hat sich in diesem Bereich als

Versicherungsfachbiiro ~ Geschermann
eine der besten Adressen erwiesen. Mit einer
100%-Quote im Leistungsfall bietet es seinen
Kunden maximale Sicherheit. Das bedeutet:
Wer dort eine BU-Versicherung abschliefit und
berufsunfahig wird, kann sich sicher sein, dass
er die vereinbarte Rente auch tatsidchlich erhilt.

FAZIT: FRUHZEITIG ABSICHERN ZAHLT
SICHAUS

Die Berufsunfahigkeitsversicherung ist eine
der wichtigsten Versicherungen. Sie schiitzt vor
existenziellen finanziellen Risiken und sorgt
dafiir, dass man auch bei einer schweren Er-
krankung oder einem Unfall ein sicheres Ein-
kommen hat. Besonders junge Menschen und
Selbststandige sollten nicht zogern, sich frith-
zeitig abzusichern — denn je jlinger und gestin-
der man ist, desto giinstiger und unkomplizier-
ter ist der Abschluss. Mit einem kompetenten
Partner wie Geschermann & Schumann an der
Seite kann man sich darauf verlassen, im Ernst-
fall die notige finanzielle Unterstiitzung zu be-
kommen. Wer auf Nummer sicher gehen will,
sollte sich jetzt informieren und handeln — denn
im Fall der Fille ist es oft zu spt.

Fiir weitere Fragen:
Marcel Schumann u. Philipp Geschermann,
Tel. 02526 93999-0

sNachbarschafts-Helfer.”

Wir sind fiir Sie da, wenn es um Versicherungen und Vorsorge geht.

Geschermann &Schumann

© Osttor 1, 48324 Sendenhorst
. 02526 939990
M geschermann-schumann@provinzial.de

www.stadtlandmagazin.de
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Berliner Testament = kein Pflichtteil?

In der Praxis haufig missverstanden wird das sog. ,,Berliner Testament*. Viele
meinen, dass ein gemeinsames Testament von Ehegatten ein solches ,,Berliner
Testament“ sei und dass dadurch die Kinder beim ersten Erbfall keinen Pflicht-
teilsanspruch hatten. Das sind gleich zwei Fehler mit zum Teil tragischen Folgen.

Grundsitzlich ist ein Testament, das zwei Ehe-
gatten gemeinsam aufsetzen, namlich kein Ber-
liner Testament. Das Ehegattentestament wird
namlich nur dann als ,,Berliner Testament* be-
zeichnet, wenn es eine testamentarische Rege-
lung enthélt, bei der Ehepartner oder eingetrage-
ne Lebenspartner sich gegenseitig zu alleinigen
Erben einsetzen und nach dem Tod beider Part-
ner die gemeinsamen Kinder gemeinschaftlich
als Schlusserben einsetzen. Dieses Testament hat
vor allem den Zweck, den iiberlebenden Partner
abzusichern und gleichzeitig die gemeinsame
Vermogensverteilung auf die gemeinsamen Kin-
der sicherzustellen. Viele meinen sogar irrig,
dass diese Einsetzung vom Gesetz vorgesehen
sei. Das ist aber nicht so! Vielmehr gilt nach der
gesetzlichen Erbfolge — die einschligig ist, wenn
es kein Testament gibt — dass der Ehepartner und
die Kinder gemeinsam erben. Soll der Ehepart-
ner zunéchst alleine erben und die Kinder erst
am Ende, bedarf es also eines Testaments.

Keinesfalls wird mit so einem ,,Berliner Testa-
ment* aber verhindert, dass die Kinder beim Tod
des ersten Elternteils einen Pflichtteilsanspruch
haben. Ganz im Gegenteil: Dieser Pflichtteilsan-
spruch wird gerade erst durch das Berliner Testa-
ment ausgelost. Denn nach dem Gesetz wiirden
die Kinder ja neben dem iiberlebenden Elternteil

erben, nach dem Testament aber hingegen nicht
nach dem ersten Elternteil. Damit sind die recht-
lichen Voraussetzungen fiir einen Pflichtteilsan-
spruch erfiillt.

Ein weiteres Problem kann sich ergeben, wenn
die Steuerfreibetréige tiberschritten werden. Ehe-
gatten haben untereinander einen Freibetrag bei
der Erbschaft in Hohe von 500.000 Euro und
jedes Kind hat nach jedem Elternteil einen Frei-
betrag iiber 400.000 Euro. Wenn der Nachlass
des erstversterbenden Ehepartners also grofer
als 500.000 Euro ist, ist es also im Hinblick auf
die Erbschaftssteuer sogar nachteilig, die Kin-
der nicht zu beriicksichtigen, weil die Freibe-
trage ungenutzt verfallen. Ein sogenanntes Ab-
schichten, d. h. ein Verteilen des Vermogens auf
mehrere Erbfille, mehrere Erben oder sogar ein
mehrfaches Ausnutzen der Freibetrige — diese
konnen alle 10 Jahre genutzt werden — im Wege
der vorweggenommenen Erbfolge (Ubertragung
zu Lebzeiten) machen haufig mehr Sinn, als das
beliebte Berliner Testament.

Letztlich empfiehlt sich aufgrund der vielen Fall-
stricke und hochst individuellen Fallgestaltung —
je nach individueller Familienzusammensetzung
— jedenfalls eine fachliche Beratung beim Notar
oder beim Fachanwalt fiir Erbrecht, um hier die

beste Losung fiir den Einzelfall zu erzielen.

STADTLAND MAGAZIN | RECHTSTIPP

Andreas Rickert
Fachanwalt fiir Bau- und Architektenrecht
Notar
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Dr. Paul Uebbert
» Rechtsanwalt
bis 31.12.2022

Dr. Marlies Brinkmann
» Fachanwaltin
fiir Medizin- und
Arbeitsrecht

Andreas Rickert
Fachanwalt fiir
Bau- und
Architektenrecht
» Notar

2

SENDENHORST

Peter Abke
» Rechtsanwalt

Anne-Kathrin Heckl
» Fachanwaltin
fiir Familienrecht

Denise Koch

» Fachanwaltin fiir
Bau- und
Architektenrecht

Im Sundern 78

59075 Hamm

Tel.: 02381 378777-0

Fax: 02381 378777-7
info@uebbert-brinkmann.de

OststraBe 22

48324 Sendenhorst

Tel.: 02526 937311

Fax: 02526 937312
p.abke@uebbert-brinkmann.de

www.uebbert-brinkmann.de

UEBBERT BERINKMANN & PARTNER mon

Rechizanwalle = Fachanwille s Molar
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SO GEHT’S:

Schreib uns einfach eine Nachricht
mit deinem Tipp und deinem Namen,
Adresse und Telefonnummer.

LOSUNG AN:

gewinnspiel@stadtlandmagazin.de

stadtland magazin

FRAGE: Pfarrer-Brink-Str.11 | 48324 Sendenhorst

Welches Fest findet S

am 10.Mai auf dem 10.05.2025

Hof Woodways in PREISVERLEIHUNG:

s en d en h orst st att? In der kommenden Ausgabe wird der/die
* Gewinnerln bekanntgegeben.

MAI

LOSE l

DAS RATSEL UND GEWINNE DIESES BUCH SOWIE Erkenst du den Unterschied?
EIN UMHANGETASCHCHEN UND EIN BEAUTY CASE

VON DIE SPIEGELBURG. Was fehlt auf dem zweiten Bild?
= B, 1 2
j ! y A N Ny . . .
&5 SRR AT ) b . i : \ Wenn du die Antwort weilt, schick uns
- b — { ﬂ w2 i eine E-Mail oder Postkarte mit vollstin-
ﬁ o a_’ * o -_"jl *#’ digem Namen, Alter und Adresse bis zum
B f & il 10.05.2025. Es gelten die gleichen Teilnah-
e e T M . .
)3 ':!'."{‘s'f <. e g :__r e~ mebedingungen wie oben.
' s I y A ;
¥

DER KITZHOFER BAUT KREATIVE GARTEN
Verwandeln auch Sie lhren Garten in eine einzigartige Wohlfihl-Oase.

Banstaffe, Planung und Umsetzung - alles aus einer tand!

48324 Sendenhorst 7
' T - £

Fen  o2526.9382366 Lh\_ﬂ i Jllj [ {.',7

Fax 02526.9382365 kreative girten q F

Mobil ©177.4276666 N

Mail  info@der-kitzhoefer.de fuif GACTENERLEBNIS PACTEND GECTALTEN

B www.der-kitzhoefer.de |

Feo Irlr 00 f
;
W

T. 02506 417010

Janusz Foit - Inhaber  infoiEfait-immaobilien.de
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Preigier

Kinder-Gewinnspiel

DIE LOSUNG LAUTET: p

Auf Bild 2 fehlt die Nase beim Hasen Felix.

DER GEWINNER IST:

Jaron Harenkamp (6 Jahre) aus Warendorf-Hoetmar.

Er gewann das Buch ,,Felix — das Koch- und Backbuch* sowie eine
Zauber- Backschiirze und eine Felix Deutschlandkarte

vom Coppenrath Verlag.

Wem begegnet Lisa in einem Kirschgarten?
Lisa begegnet im Kirschgarten der Obstbauerin Ute.

Christina Rehbaum aus Sendenhorst-Albersloh.

Sie gewann das Buch ,,Wenn die Tage linger werden von Anne Stern.

Gewinnspiel

GEWINNSPIEL-FRAGE:

Wann ist der nachste Hofverkauf auf dem Hof Jeiler in Sendenhorst-Albersloh?
DIE LOSUNG LAUTET:

Der Hofverkauf auf dem Hof Jeiler war am 12. April.

DIE GEWINNERIN IST:

Jutta Hetkamp aus Hiltrup.

Sie gewann ein 5 kg Rindfleischpaket im Wert

von 90 Euro vom Hof Jeiler.

,_vstadt\ahde

magazin

Wir gehen auf Entdeckungsreise in Stadt und Land.
Bunte Themen laden dazu ein, Neues zu erleben.

Bitte stimmen Sie Berichte
weit vor Redaktionsschluss
mit uns ab, damit wir einen
Platz fiir Sie reservieren
koénnen.
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