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Liebe Leserinnen und Leser,

wie schnell die Zeit doch vergeht — jetzt ist es so-
weit. Mit dieser 120. Ausgabe feiert das stadtland
magazin das 10- jahrige Bestehen. Seit 10 Jahren
haben wir ununterbrochen trotz Corona jeden
Monat ein schones Magazin rausgebracht. Ich bin
stolz darauf, dass das stadtland magazin so ein be-
liebtes Mitmachmagazin und effektives Werbeme-
dium fiir die Region geworden ist.

Ich kann nur DANKE sagen, an mein fantastisches
Team, an die treuen Werbepartner und an alle Ver-
eine, Biirgerinnen und Biirger die jeden Monat
dazu beitragen, das wieder eine tolle Ausgabe ent-
steht. Und natiirlich an Sie liebe Leserinnen und
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Markisen schaffe%

FreiRaum
fur Fantasie.

Spilbrinkstr. 1-5 - 58227 Ahlen
Telefon 02382-2611

www.stadtlandmagazin.de
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Rollladen *= Markisen + Sonnenschutz

www.eustergerling.de

UYngere Freude
We Wir andere ity icw/w&v

Leser, dass sie sich jeden Monat auf dem Weg zu
den bekannten Auslegestellen machen, um die ak-
tuelle Ausgabe zu bekommen. Ubrigens, falls sie
mal keine mehr bekommen sollten, haben sie je-
den Monat die Moglichkeit, die Ausgabe online zu
lesen. Unter www.stadtlandmagazin.de konnen Sie
das Magazin ganz bequem zuhause
durchbléttern.

Wir freuen uns auf viele weitere Jahre -
und Ausgaben. Fir Ideen, Anregun- |
gen, Kritik und natiirlich Lob sind wir *
wie immer offen. Sprechen Sie uns

jederzeit gerne an! Ein Mitmachmagazin lebt vom ™~

Mitmachen. Wir gehen weiter auf Entdeckungsrei-
se in Stadt und Land!
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Ich wiinsche Ihnen viel Spafl beim Lesen unserer
Jubildumsausgabe!
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und das Team vom
stadtland magazin

TRODELN

HOFLADEN C
STOBERN
WAFFELN&CO VERLIEBEN

BEGEGNEN
GENIESSEN

HoF RIELMANN
ELMENHORST 1
SENDENHORST

. \0 0

GRAFIKEN DESIGNED BY FREEPIK

TITELBILD: UNSPLASH-FARKAS MARIO



GRAFIKEN DESIGNED BY FREEPIK

Wemenl mal bille

Tun, was in der
eigenen Kraft liegt

Nicht in seine Schwachen vertiefen
- Gedanken von Wolfram Opperbeck

Ja, zu unserem Leben gehoren immer Hohen und
Tiefen, Licht und Schatten. Und das diirften wir
sicher auch nicht selten schon gespiirt haben. Aber
da macht es Sinn, dankbar fiir beides zu sein. Denn
an beidem lernen wir: am Sieg und an der Nieder-
lage. Und es ist doch beruhigend, damit zu leben,
dass ich in meinem Leben nicht perfekt sein muss.
Wir sollten das tun, was in unserer Kraft liegt. Und
auch das beruhigt mich in meinem Leben sehr:
Auch in unseren Schwichen liegen wir in Gottes
Hand. Deshalb lohnt es sich auch, an ihnen zu
arbeiten, aber sich nicht in sie zu verbeiflen, son-
dern einfach loslassen. Ja, wir steigern uns zu oft in
unser Ungliick hinein und zweifeln am Sinn unse-
res Lebens oder wir konnen es als Herausforderung
nehmen, an der wir wachsen konnen. Und bei al-
lem ist wichtig: die Bewegung und die Ruhe, das
Gebet und die Arbeit. Nur wenn ich diese Pole in
mir verbinde, lebe ich auf Dauer gesund. Und ge-
sund leben heifit: Gehe nachhaltig mit deinen Kraf-
ten um. Suche dir bewusst Zeiten der Stille und
Ruhe. In einer hektisch ldrmenden Welt braucht es
die Ruhe, um die Kraft zu entdecken, die in uns
liegt. Und wichtig fiir unser Leben ist es auch, auf
die Gefiihle zu achten. Denn das macht sensibler,
ehrlicher und freier. Wir bewerten die Gefiihle
nicht. Wir achten auf sie und suchen sie zu ver-

KONRAD PUMPE GMBH

UNSERE TECHNIK BEWEGT.

Unser Aushildungsangehot:

¢ Feinwerkmechaniker Fachrichtung
Maschinenbau (m/w/d)

¢ Feinwerkmechaniker Fachrichtung
Zerspanungstechnik (m/w/d)

e Industriekaufmann (m/w/d)
¢ Konstruktionsmechaniker (m/w/d)
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stehen. So sieht es jedenfalls Pater Anselm Griin.
Und wichtig fiir ein Leben ist es auch, seine Angst
zu verwandeln. Denn wer sich die Angst verbietet,
der wird sie nicht los. Wer mit ihr ,,redet”, fiir den
wird sie zu einer Quelle des Lebens. Im September
erleben wir den Herbstanfang. Und dabei sollte uns
bewusst sein:

Der Herbst ladt uns dazu ein, vieles
AuBere loszulassen, damit die Seele
atmen kann. Unser Leben ist ein
standiges Werden und Vergehen,
ein Loslassen und Neuwerden. Nur
wer sich wirklich loslasst, wird sich
selbst gewinnen. Und wichtig fiir
unser Leben ist die Freude. Denn mit
der Freude kommen wir nicht nur
in Beriihrung, indem wir uns an die
vergangenen Erfahrungen erinnern.

Sie ist jetzt in uns. Und es kommt darauf an, an die-
se innere Quelle zu glauben und sie ins Bewusst-
sein zu heben. Wir sollten 6fter mal mit einem mil-
den Blick auf uns schauen, auf unsere Stirken und
Schwéchen, auf unsere Vergangenheit und auf die
Vergangenheit anderer: auf alles, was menschlich
ist. Und vielleicht sollten wir uns ofter auch mal

STADTLAND MAGAZIN | GEDANKEN

dartiber Gedanken machen: Wo und woriiber habe
ich mich als Kind gefreut und wie habe ich dieser
Freude Ausdruck gegeben? Denn die Erinnerung
an diese Erfahrungen fiihrt zuriick in die Gegen-
wart: Sie tut mir heute gut und kann heilend auf
meine jetzigen Wunden wirken. Und wichtig fiir
unser Leben ist auch der Dank fuir die Hilfe in Not,
die Néchstenliebe. Die durften meine Frau und ich
jetzt ganz besonders erfahren: Kranksein hat uns
erfasst und an vielem gehindert. Aber genau da gibt
es jemanden in unserem Haus, der fiir uns immer
wieder da ist und ganz viel Hilfe leistet. Danke da-
fiir. Das ist wahre Nachstenliebe. Wir wissen alle
nicht, was die Zukunft bringt. Aber es hilft nicht
weiter, die Vergangenheit Stiick fiir Stiick abzuar-
beiten, sondern sie loszulassen und sich schon auf
den ndchsten Augenblick einzulassen. Das Gliick
ist in uns. Zu rennen und sich abzuhetzen bringt
nichts. Es bleibt uns nur eines: stehenzubleiben
und uns mit dem anzufreunden, was in uns ist. Erst
wenn das Innere klar wird, finden wir Ruhe in uns
selbst und konnen wir es bei uns selbst aushalten.
In sich ruhen, das ist die Voraussetzung auch fiir
die duBere Ruhe. Und die brauchen wir doch auch
viel ofter, oder?

STARKE HANDE FUR

www.pumpegmbh.de

www.stadtlandmagazin.de
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Wir feiern 10 Jahre stadtland magazin

Mit Stolz blicken wir auf den 1. September 2014 zuriick. An diesem Tag erschien die
erste Ausgabe des stadtland magazins. Es lauft und lauft und lauft, seit nunmehr
10 Jahren. Keinen Monat haben wir ausgelassen und stets piinktlich in der ersten
Woche eines Monats konnten wir lhnen eine neue Ausgabe mit spannenden
und informativen Geschichten, Themen und Tipps prasentieren. So lesen Sie
mittlerweile gerade in der 120. Ausgabe des stadtland magazins.

Mitmachen und austauschen, das steht
fiir das Team des Magazins an erster
Stelle. Gerade das Mitmachen von
Vereinen, Firmen oder Personen lasst
das Magazin leben. Lebensnahe Artikel
aus der Region - dafiir stehen wir.

7

Wir freuen uns auch Thnen in den Ausgaben
verschiedene Freizeittipps mit auf den Weg ge-
ben zu konnen. Ob Wanderungen in der Region
oder auch mal weiter weg, ob Radtouren oder
verschiedene Tipps fur die Freizeitgestaltung,
in jeder Ausgabe finden Sie interessante Ideen.

Mitmachmagazin - das bedeutet gerade fiir Verei-
ne bieten wir eine Plattform, um sich vorzustellen.
Freuen Sie sich immer wieder tiber neue Rezept-
ideen oder Rechtstipps sowie auch iiber zahlreiche
Gewinnspiele. Jede Ausgabe hat fiir Sie als Leser,
egal ob Grof} oder Klein, etwas ganz Besonders zu
bieten.

Das stadtland magazin, mit einer
Auflage von 5.000 Stiick, wird
gezielt in Arztpraxen, bei Friseuren,
in Backereien, Supermarkten,
Fachgeschiaften und in der
Gastronomie ausgelegt.

: DESIGNED BY FREEPIK
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Verena Schemmann
| Ernahmunpsheratung & Coaching
G z WERKSTATT - TAMKSTEL | F - WASTHANI AGE i ."I
3 ,:_ .__.:g 48324033151059215h0r3t Diatassistentin & Coach
U ) Carl-Diem-Stralle 9
\% -y Telefon: 02526 1865 48324 Sendenhorst
& £t OststraRe 18 Telefon 02 n
Yz 5§48 48324 Sendenhorst Telefon 02526 3380495
!'® . £« nfo{@verena-schemmann.de
Lmy Wir gratulieren Tel.: 02526 559 07 04
® ; Mobil.: 9176 326 807 99 .
o o 9 dem stad}lat:l.?..magazm Herzlichen
5 x INDEINERN ~ zum Jubiféum. - BEDOS-RESTAURANT.DE .
Ein schines Magazin Gliickwunsch zu
Oststr. 17 i | q
Crpaalailn Zum 10.Geburtstag wo wir gerne Werbung machen! 6 erfolgreichen

wiinscht die
Woodways-Familie
weiterhin viel Kreativitdt,
ziindende Ideen und
die nétige Portion
Begeisterungsfahigkeit.
Macht weiter so!

10 Jahren &
weiter auf eine

Dem stadtland magazin
herzliche Gliickwiinsche
und einen groRen Dank
an Alex fir die immer
gute Beratung!

gute Zusam-
menarbeit!
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Dadurch erhoht sich die Leserzahl um ein Viel-
faches, da die Biirger aus der Region das Ma-
gazin bewusst mitnehmen oder in Wartezim-
mern oder Restaurants mehrfach gelesen wird.
Aufgrund von Nachhaltigkeit verzichten wir
bewusst auf Postwurfsendungen, da viele Ma-
gazine so oft ungelesen im Miill verschwinden
wiirden. Aber auch auf unserer Internetseite ha-
ben Sie die Moglichkeit, das Magazin genieflen

zu konnen. Schauen Sie doch einfach mal auf
die Seite www.stadtlandmagazin.de. Hier finden
Sie nicht nur die aktuelle Ausgabe, sondern seit
September 2014 jede bislang erschiene Ausgabe
- ganz einfach zum Durchblattern.

Wir bieten lhnen eine Veroffentlichung spe-

zieller Themen aus Threm Geschéftsalltag und
punktuelle Darstellungen von Produkten, Neu-
eroffnungen, Aktionen oder anderen Besonder-

Mode
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Kommode

Alex und Herzlichen
ihrem Team 1 F .
gratulieren Wi tuli Gliickwunsch
wir herzlich Ir gratulieren
zum Jubildum ZUg10 Jahre Zu 10 Jahre
d wiinsch ;
und wiinschen stadtland stadtland magazin,
viel Erfolg! magazin! macht weiter so!
WIEDEI'IHGE
SCHUHMODEN - SPORT + FREIZEIT
Kirchstr. 5 Nordstr. 6 -8
Tel. 0 25 26/ 939 1155 48324 Sendonhorst 48324 Sendenhorst

iboshaarstudio@hotmail.de
www.ibos-haarstudio.de

Tel. 2526 1588

www.schuhmode-wiedehage.de

Tel. 02526 938208

heiten. Vor dem Druck haben Sie selbstverstind-
lich die Mdglichkeit, sich die gestaltete Seite
und Werbung anzuschauen. Eine personliche
Beratung in Hinsicht auf Anzeigen oder redak-
tionellen Texten durch unsere Chefredakteurin

gehort zum Service selbstverstdndlich dazu.

Wir machen weiter und wollen auch in den kom-
menden Jahren fiir Sie iiber ganz viele neue und
auch altbewdhrte Veranstaltungen und Beson-
derheiten berichten. Wir gehen weiter auf Ent-
deckungsreise durch Stadt und Land, um bunte
Themen zu finden und Neues zu erleben.

Wir freuen uns auf neue
Herausforderungen.
Sollten Sie Ideen oder Anregungen
haben, dann sprechen Sie uns
einfach an.

Wir freuen uns!

Das Team vom stadtland magazin
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DER WERSE RADWEG

Dieser verlauft auf 123 Kilometern steigungsarm
mal direkt entlang der Werse, mal weiter abseits
durch die von der Werse gepréigte Landschaft.
Er verbindet die Stadte Ahlen, Beckum, Dren-
steinfurt, Hamm, Miinster, Oelde, Rheda-Wie-
denbriick und Sendenhorst mit ihren historischen
und sehenswerten Ortskernen. Dem Lauf der

Wir wiinschen
alles Gute zum
Jubildum und
bedanken uns

Serals Soetsch
R Kosmetik 4 Bt
LI Y
pa

fiir die gute

Fachkosmetikerin
Visagistin
Termine gerne

Uber WhatsApp:
0151 52274520

E-Mail:
kosmetikambuelt@web.de

Ich gratuliere Alex und
ihrem Team zum
10- jahrigen Erfolg des
stadtland magazins und
freue mich auf weitere
tolle Lesemomente.

Miinsterstr.9

Tel 02506931711

www.stadtlandmagazin.de

Zusammenarbeit!

48167 Miinster-Wollbeck

www.engel-apotheke.de
info@engel-apotheke.de

Gadtind ond

diese Ausgabe haben wir Ausflugstipps in der Region
ur Sie gefunden. Ob als eintagige Tour oder doch lieber mit
Ubernachtungen. Da ist sicher etwas fiir Sie dabei.

Werse folgend, werden in kleinrdumigem Wech-
sel unterschiedliche Kultur- und Landschaftréu-
me beriihrt. Besonders eindrucksvoll prasentiert
sich der Kontrast zwischen dem industriell ge-
pragten Oberlauf, dem anschlieBenden léndlichen
Charakter mit einem Mosaik von Bauernhofen,
Feldern und Wiéldern sowie der romantischen Au-
enlandschaft mit Altarmen, Uberschwemmungs-

gebieten und Sandbénken im Unterlauf. In vielen

Wir gratulieren herzlich
zum 10-jdhrigen Jubildum
und freuen uns auf
viele weitere erfolgreiche
Jahre

Holscher i

Fachgeschaft far Raumauss

www.hoelscher-sendenhorst.de

-ﬂ"u;’:'}["k raft

Herzlichen
Gliickwunsch an das
stadtland magazin und
explizit an Alex fir die
gute Betreuung!
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Orten sind Bahnhofe und Parkplétze vorhanden,
so dass auch eine Anreise und Fahrradbeforde-
rung mit der Bahn oder dem Pkw mdglich ist.
Parkplétze gibt es entlang der Werse ausreichend.
Und an der gesamten Route laden gemiitliche
Restaurants und Landcafés zur Einkehr ein. Eine
Tour auf dem Werse Radweg ist also eine rundum
anregende und entspannte Angelegenheit. Kurz
gesagt - Erholung pur.

WALD UND WIESEN TOUR TELGTE

Die knapp 24 Kilometer lange Route startet in
Telgte am historischen Marktplatz. Weiter geht
es dann iiber die Kapellenstrae bis zur Wall-
fahrtskapelle mit der Pieta, die seit liber 350 Jah-
ren Anziehungspunkt von jahrlich tiber 100.000
Pilgern und Pilgerinnen ist. Vorbei an der St.
Clemens Kirche, einer spitgotischen Hallen-
kirche westfélischen Typs von 1522, geht es auf
dem Ems Radweg durch eine sehenswerte und
abwechslungsreiche Landschaft bis zum Adels-

Wir gratulieren
zum 10. jahrigen
und wiinschen fir

BEMDENHORSTER

Wedteirates Lol M Gt t REISEBURO GERHARDT
48324 Sendenhorst SchulstraBe 7 WeststrafBe 6
48324 Sendenhorst 48324 Sendenhorst

Fon 02526 1280
Mobil 0171 5851133

Tel 02526 9393560
sendenhorst@hérkraft.de

Tel 02526 9380945
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sitz Haus Langen. Hier biegen Sie rechts in den
Wald auf die 100-Schlgsser-Route ab. Am Gro-
ninger Kreuz geht es erneut rechts ab nach West-
bevern-Dorf. Von Westbevern aus geht es weiter
nach Ostbevern. Vom Ortskern fiihrt die Tour
dann auf der Friedensroute zuriick nach Telgte.
Entlang der abwechslungsreichen und flachen
Route finden Sie zahlreiche Mdoglichkeiten, um
eine kleine oder auch lingere Pause einzulegen.

ZWISCHEN ANGEL, WERSE UND HOHER
WARD

Start und Ziel der Radtour ist die Radstation am
Bahnhof von Miinster. Von der Innenstadt in den
Stiden der Stadt durch den Stadtteil Angelmodde,
entlang der Werse, durch das Waldgebiet Hohe
Ward, iiber die Kanalpromenade am Dortmund-
Ems-Kanal, erreichen Sie nach knapp 35 Kilome-
tern wieder Thren Ausgangspunkt. Mit dem Haus
Liitkenbeck, dem Ort Angelmodde, dem Gallit-
zin-Haus, dem Haus Dahl, der Ortschaft Albers-
loh, dem Wasserwerk Hohe Ward, dem Hiltruper
See, sowie dem Dortmund-Ems-Kanal gibt es

unterwegs einiges zu entdecken und zu erleben.

Zehn Jahre voller
Erfolg & Engagement

- das ist groBartig.
Weiter so!

UEBBERT BRINKMANN
& PARTNER MBB

Rechtsanwalte

Im Sundern 78

59075 Hamm

Tel.: 02381 378777-0

Fax: 02381 378777-7
info@uebbert-brinkmann.de

SENDENHORST

Oststralle 22

48324 Sendenhorst

Tel.: 02526 937311

Fax: 02526 937312
p.abke@uebbert-brinkmann.de

STADTWERKE
OSTMUNSTERLAND

RUND UM SENDENHORST

Der Kreis um Sendenhorst wird hier schon et-
was groBler gezogen. Die 97 Kilometer lange
Strecke fiihrt vorbei an historischen Dorfern wie
Tilbeck und Alverskirchen. Der Anstieg von 167
m bietet eine angenehme Herausforderung. Ein
Highlight ist der Vorbergshiigel mit seiner beein-
druckenden Aussicht. Von Sendenhorst geht es
nach Drensteinfurt, dann Richtung Senden und
Tillbeck. Nun erklimmen Sie den Vorbergshiigel
und kommen in den Genuss einer atemberauben-
den Aussicht. Nienberge, Rumphorst, Alverskir-
chen sind die weiteren Stationen, ehe Sie dann

wieder Sendenhorst erreichen.

ENTDECKUNGSREISE UM EVERSWINKEL
DURCH WALD UND FLUR

Everswinkel in Miinster ist eine schone ldndli-
che Gegend mit malerischen Wegen und ruhigen
Stralen, die perfekt zum Radfahren sind. Es gibt
auch viele gut ausgeschilderte Radwege, die
das Erkunden der Umgebung erleichtern. In der
Nihe befindet sich auch der Anstieg zum Teu-

10 Jahre
stadtland magazin —
VWaSyj’iire@g D
L Getle Zeit* |
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Bernd Wegmann
0152 53544618
- www.bernds-disco.de

48324 Sendenhorst
Tel. 02526 1406
www.haushaltswaren-voges.de

Stimmungsvolle
Belewchtung una

toburger Wald, der beliebt bei Radfahrern ist.
Eine knapp 53 Kilometer lange Strecke fiihrt Sie
durch Orte wie Freckenhorst, Westkirchen und
Neubeckum. Nutzen Sie die Moglichkeit und
tauchen Sie in die lokale Kultur ein. Bei nur 137
Hohenmetern wartet hier eine entspannte Fahrt
durch idyllische Landschaften auf Sie.

VON A NACH B IN BECKUM

Auf gut ausgebauten Radwegen die Landschaft
individuell erkunden, auf attraktiven Themen-
routen fahren, die schonsten Sehenswiirdigkei-
ten entdecken — das ist Radfahren in Beckum.
Ein dichtes Radwegenetz, das stidndig erweitert
und verbessert wird, sorgt nicht nur auf Alltags-
routen fiir kurze Wege. Auch die Freizeitradle-
rinnen und -radler werden gut und sicher zu Er-
holungsgebieten oder in die Innenstadt gefiihrt.
Auf unzdhligen Feldwegen, den sogenannten
,,Pattkes”, und Wirtschaftswegen fahrt man ent-
spannt durch Beckum und entdeckt dabei so
manch romantisches Fleckchen. Auch wenn es
durch die sanfte Hiigellandschaft der Beckumer
Berge geht, sind die Radwege fiir Familien mit
Kindern leicht zu bewiltigen. Fiir lingere Rad-
wandertouren ist Beckum gut geriistet. Entlang
der Radwege gibt es Rastplatze, Spielplatze und
Schutzhiitten. Aussichtstiirme gewéhren aufler-
gewohnliche Einblicke in die vielfiltige Natur.

Wir wiinschen Ihnen viel SpaB3 auf
lhren Radtouren!

-
Schlering
Heizung - Sanitar - Klima - Elektro

»>

Die Experten

furithrBad,

lhre Heizung
und lhre Photo-

Osttor 5

| Kerzen, voltaikanlage
fir gemiitliche .
Stunden gratulieren zum

10-jahrigen
Jubildaum!

www.schlering.d;

www.stadtlandmagazin.de
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Maria - Geburts- Markt in Telgte

g

Der Maria- Geburtsmarkt findet in diesem Jahr vom 06. bis
zum 10. September in Telgte statt. Wie bereits im vergange-
nen Jahr wird die Kirmes mit einem ,Warm up“ am Freitag
in der Zeit von 16 Uhr bis 23 Uhr starten. Einen Tag spater
beginnt das bunte Treiben dann um 15 Uhr. Dies geschieht
traditionell an der alten Kirmesorgel der Schaustellerfami-
lie Heitmann in Hohe des Diimmert-Parkplatzes.

Nach der Eroffnung gibt es in der Zeit von 15.15
Uhr bis 15.30 Uhr Freifahrten auf allen Karus-
sellen. Hierfur werden Freikartenchips verteilt.
Auf die Kirmesfreunde warten in den groBartigen
Tagen 12 Fahrgeschifte. Fiir die groBen stehen
ein Autoscooter ,,Formel 1, ein ,,Disco Jet“, ein
,,Solar Wheel”, ein ,,Sound Wave”, ein ,,X-Fak-
tor“ und ein ,,Fly Over* parat. Auf die jiingsten
Besucher warten ein ,,Babyflug™, ,Little Fan-
tasy Cars®, ,,Timmy’s Zeitreise®, ein ,,Kinder-

bodenkarussell“, die ,,Fliegenden Helden®, sowie

,,Tom der Tiger” und versprechen viel Spall und
Spannung. Zahlreiche Belustigungsgeschifte,
Imbissstande, Getrankestdnde und sonstige Ver-
kaufsstande von Back- und Stiiwaren iiber Texti-
lien bis hin zu Ballons und Kostiimen runden das
Kirmesvergniigen ab. Ein Hohepunkt wird dann
sicher am Montag gegen 21.00 Uhr das Groffeu-
erwerk sein, welches von den Schaustellern ge-
sponsert wird. Dann wird der Telgter Abendhim-
mel in einem bunten Licht erscheinen.

Der Maria-Geburtsmarkt, endet dann am Diens-
tag mit dem Familientag. Alle Besucher erhalten

dann an den Fahrgeschéften Ermafigungen und
Vergiinstigungen in den unterschiedlichsten For-
men. Zudem 6ffnet dann um 07.30 Uhr der Pfer-
de- und Krammarkt seine Pforten. An die 150
Héndler werden auf dem Krammarkt ihre Waren
anpreisen. Bis 17.00 Uhr gibt es dann so einiges
zu feilschen und entdecken. Der Pferdemarkt ist
die Hauptattraktion des Telgter Maria-Geburts-
Marktes. Diesem Bereich wird deshalb besonde-
re Aufimerksamkeit gewidmet. Hier haben sechs
Héndler eine Zusage erhalten und bieten Gefliigel

und sonstiges Kleintier an.

©

Herzlichen
Gluckwunsch
zu 10 Jahre

stadtland magazin!

d%‘ Lothar John

Bauunternehmung

Rudolf-Harbig Str.17
48324 Sendenhorst

Tel. 02526 -93 67 93
mobil: 0175 - 155 22 45
mail: john-I@t-online.de

www.lehmtechnik.de

Bautenschutz
Renovierung
Lehmtechnik
Hochbau

www.stadtlandmagazin.de

Die besten
Glickwiinsche
zum 10- jahrigen
Bestehen des
stadtland magazins
wilinscht das
Yogastudio Adelheid,
dir liebe Alex
und deinem Team.

[

Steeclio cAdellveid

Adelheid Noldes

Ostgraben 36
48324 Sendenhorst
Tel. 0151 70172091

Facebook:
Yogastudio Adelheid

L
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A ©

10 Jahre
stadtland magazin
Danke fiir die schéne
Zusammenarbeit -
wir freuen uns auf
weitere Jahre!

Mess- & Drtungstechnik

Fachmanner und Spezialisten
fiir Rohr- und Leckageortung
Dorfbauerschaft 6

48317 Drensteinfurt

Telefon 02387 900848
info@idp-messtechnik.de

www.idp-messtechnik.de

Glickwunsch an
das stadtland
magazin —
Tolles Magazin,
in dem wir gerne
werben!

PRIME

MYGYM Prime Sendenhorst

www.mygym-prime.de
GartenstraBe 6
48324 Sendenhorst

Wir gratulieren
Alexandra Wuttke und
ihrem Team ganz herz-

lich zum 10-jahrigen
Jubildum. Mit hohem
Engagement, Kreativitat
und Vielseitigkeit wurde
das Magazin etabliert
und der Geburtstag ist
Grund stolz zuriickzu-
blicken und mit Mut und
Vertrauen nach vorn zu
schauen. Alles erdenk-
lich Gute und weiterhin
viel Erfolg und tolle
Ideen!

=> Individuelle

In Ahlen
LEE 02382 893530
~> 24 Stunden
Bereitschaft

www.caritas-ahlen.de

In Sendenhorst
02526 3003030

Caritasverband
fir Aery. Dransteinfun
£8  und Fendenhorst 2\
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Gewinne, Gewinne, Gewinne

10 Jakre

Seit 10 Jahren werden unsere Gewinnspiele von Firmen, Vereinen, Parks, Ver-
anstaltern und anderen Einrichtungen gesponsert. Wir freuen uns immer sehr
dariiber, dass so viele uns so fantastische Preise zukommen lassen und so jeden

nat, dass die Gewinnspiele dufRerst beliebt und so toll angenommen werden.

Ich mochte mich an dieser Stelle bei den Sponso-
ren fiir die vielen Gewinne in Form von Geschen-
ken, Gutscheinen, Eintrittskarten, Biichern, Frei-
zeitangeboten u.s.w herzlich bedanken. Durch
die Sponsoren konnen wir jeden Monat so schone

Gewinnspiele anbieten.

Ein groBes Dankeschon hier auch
gezielt an die Buchhandlung
Buchfink in Wolbeck, die schon seit
vielen Jahren jeden Monat dem
Magazin ein schones Buch sponsern.

Ebenfalls ein groBes Dankschon an
den Coppenrath Verlag in Miinster
fiir die tolle Kooperation. Hier
kommen die Kinder jeden Monat
auf ihre Kosten und freuen sich iiber
ein Buch und viele weitere schone
Geschenke.

In diesem Monat, zu unserem
Jubilaum verlost das stadtland
magazin gleich zwei Preise.

Wer gerne in der Natur unterwegs ist und dann
noch mit dem Fahrrad, sollte unbedingt an dem
Gewinnspiel teilnehmen. Der Coppenrath Verlag
sponsert eine Fahrradtasche aus der Serie Garten-
liebe und die dazu passende Fahrradklingel, bei-
des von Die Spiegelburg.

eausdey
6&0”"“ Ser;

o Jaspert
Kuhimann

SENDENHORST AHLEN
BorsigstraRe 1 NordstraRe 22
48324 Sendenhorst 59227 Ahlen

Tel.: 02382 - 839 39
Fax: 02382 - 830 36

Tel.: 02526 - 936 980
Fax: 02526 - 936 98 22

e e 000 00

Mein §am‘a‘¥s%auf

Liebes Stadtlondmagazin-Team,

herzliche Glickwinsche zum
10-jéhrigen Jubildum!

AHLEN DULMEN
Zeppelinstr. 63 MiinsterstraBe 24
59227 Ahlen 48249 Dilmen

Tel.: 02594 - 38 04
Fax: 02594 - 872 57

Tel.: 02382-7740871

e e 000 00

www.jaspert-kuhlmann.de

.
.
.
.
.
.
.

STADTLAND MAGAZIN |

Gut ausgestattet konnen Sie sich dann auf den
Weg machen zu Woodways — Der kreative Hofla-
den in Sendenhorst. Hier diirfen Sie dann auf dem
Holzweg zu zweit eine kleine Auszeit mit Kaffee
und Gebidck genieflen. Vielen Dank an dieser
Stelle an das Woodways fiir den gesponserten
Gewinn. Wenn Sie dann noch schéne Dinge im
Woodways erworben haben, werden Sie aufjeden
Fall in der groBen Fahrradtasche alles sicher nach

Hause bekommen.

Es lohnt sich also wie immer beim
Gewinnspiel auf der Seite 26
mitzumachen!

Ich wiinsche lhnen viel Gliick!
Alexandra Wuttke (Chefredakteurin)

Rehatechnik
Orthopéadietechnik
Orthopadieschuhtechnik
Sanitatshaus

info@jaspert-kuhimann.de

OELDE . CASTROP-RAUXEL
Bahnhofstr. 9 ¢ MiinsterstraBe 2c

59302 Oelde : 44575 Castrop-Rauxel
Tel.: 02522 - 4473 . Tel.:02305-97 81700
Fax: 02522 - 833 211 . Fax: 02305 -97 81 700

www.stadtlandmagazin.de

JUBILAUM
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PflegeTeam Sendenhorst

//@e Mn%“ Her

J,

Verdland

Wer zuhause gepflegt wird und Pflege-
geld bezieht, ist ab Pflegegrad 2 zu re-
gelmaRigen Beratungsgesprachen ver-
pflichtet. Dabei handelt es sich um den
Beratungseinsatz nach § 37.3 SGB XI. Es
ist aber nicht ganz einfach, sich in dem
gesetzlichen Pflegedschungel zurecht
zu finden. Wir sprechen mit Stefanie
Schépers, Inhaberin des PflegeTeam
Sendenhorst, die sich mit der Thematik
sehr gut auskennt.

Frau Schipers, was bedeutet eigentlich die
Pflegeberatung nach § 37.3 SGB XI?

Die Pflegeberatung dient der Sicherung der Qua-
litdt der hauslichen Pflege und der regelméaBigen
Hilfestellung und praktischen pflegefachlichen
Unterstiitzung der hauslich Pflegenden. Ziel der
Beratung ist es, die Qualitéit der hauslichen Pflege
sicherzustellen und die Pflegenden bei Fragen zu
ihrer personlichen Situation zu unterstiitzen. Pfle-
gen Sie zuhause und haben keine Unterstiitzung
durch einen ambulanten Pflegedienst, sondern er-
halten Pflegegeld, dann ist eine regelméflige Pfle-
geberatung nach § 37.3 SGB XI auch Beratungs-
einsatz genannt, gesetzlich vorgeschrieben. Mit
Pflegegrad 2 und 3 ist der Beratungseinsatz halb-
jéhrlich verpflichtend. Mit Pflegegrad 4 und 5 ist
die Pflegeberatung vierteljahrlich vorgeschrieben.

Wie liduft denn so ein Beratungstermin ab?
Nach einer erfolgreichen Terminvereinbarung

erfolgt ein ca. 60-miniitiger Beratungstermin bei

PflegeTeam

Sendenhorst

2 Stefanie Schapers

Ihnen zu Hause. Bei der Pflegeberatung werden
zunichst folgende Kriterien Ihrer Pflegesitua-
tion uberpriift. Ist das Wohn- und Lebensum-
feld der pflegerischen Situation angemessen?
Welche Hilfsmittel werden bendtigt oder sind
schon vorhanden? Kann man z.B. durch Antrage
einer Reha die Lebenssituation noch verbessern
oder muss man sogar einen Hoherstufungsan-
trag stellen, weil der alte Pflegegrad nicht mehr
ausreicht? Nach der Analyse Ihrer Situation und
Beantwortung von Fragen sowie praktischen
Hilfestellungen, werden bendtigte MaBnahmen
dokumentiert. Fiithlen Sie sich zuhause wohl
oder ldsst sich die hdusliche Pflegesituation
noch verbessern? Welche Schulungen, Mittel
oder UmbaumafBinahmen konnen bei der Pflege-

kasse zusitzlich beantragt werden? Nach dem

Pflege mit Herz und Verstand

info@pflegeteamsendenhorst.de

www.stadtlandmagazin.de

Industrieweg 13-15

48324 Sendenhorst
Tel.: 02526 9377000
Fax: 02526 9377005

Beratungseinsatz wird, als Nachweis iiber den
erfolgten Termin, ein Formular mit dem Hinweis
zu den empfohlenen Maflnahmen an die Pflege-
versicherung iibermittelt.

Was passiert, wenn die Pflegeberatung nach §
37.3 SGB XI nicht fristgerecht durchgefiihrt
wurde?

Verpassen Sie den vereinbarten Termin oder ha-
ben keinen Termin vereinbart, dann wird sich
Ihre Pflegekasse nach Fristablauf bei Thnen mel-
den. Bitte beachten Sie, dass nach Ablauf der
Frist Thr Pflegegeld gekiirzt oder sogar gestri-
chen werden kann. Kontaktieren Sie daher um-
gehend Thre Pflegeversicherung, falls Thnen ein
Fristversdumnis aufgefallen ist und vereinbaren
einen Beratungstermin mit einer qualifizierten

Beratungsperson.

Was kostet der Beratungseinsatz nach § 37.3
SGB XI?

Der Beratungseinsatz ist fiir Sie kostenfrei. Die
Kosten werden von der Pflegekasse iibernom-
men. Wir als Anbieter der Pflegeberatung rech-
nen direkt mit der Pflegekasse ab.

Vielen Dank Frau Schépers fiir das nette Ge-
sprach und den sehr hilfreichen Tipps.

Wir gratulieren
dem Team vom
stadtland magazin
herzlich zu
ihrem Jubildum
und freuen uns
auf weitere
Zusammenarbeit!

www.pflegeteamsendenhorst.de
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Der Klassiker:

Es ist endlich wieder Zeit fiir Pflaumen und damit auch fiir
den Pflaumenkuchen. Den leckeren Pflaumenkuchen aus der
Springform kann man ganz einfach und schnell selbst backen.

ZUTATEN:
(fiir ein Blech oder 2 Springformen)

2 ' kg Pflaumen

500 g Zucker

250 g Butter, oder Margarine
4 groBe Ei(er)

500 g Mehl

1 Pck. Backpulver

1 Pck. Vanillezucker oder etwas Vanillepaste
200 g Schmand

1 Pck. Sahnesteif, evtl. nach Bedarf Rumaroma
Fett fiir die Form

ZUBEREITUNG:

Die Pflaumen sdubern, aufschneiden und so ent-

kernen, dass die Hilften zusammen bleiben.

Zucker mit Butter und Vanillezucker schaumig
schlagen. Die Eier nacheinander hinzugeben
und kréftig mit aufschlagen. Mehl und Backpul-
ver mischen und schrittweise hinzugeben. Den
Schmand unterrithren und nach Bedarf etwas

Rumaroma zufiigen.

Den Teig auf einem gefetteten Blech (Fettpfan-
ne) oder in 2 24/26er Springformen verteilen
und die Pflaumen aufgeklappt schrig in den Teig
stecken.

Um zu verhindern, dass zu viel Saft in den Teig

Gartenarbeiten

Schwimmanlagen

Erd- Sieb- Bauschutt-
zerkleinerung

STADTLAND MAGAZIN | REZEPT

eindringt, kann man vor dem Einstecken der
Pflaumen den Teig mit Sahnesteif bestreuen.

Den Kuchen bei 180 °C Ober-/Unterhitze 60 - 90
Min. backen. Nadelprobe zwischen den Friichten
machen.

Nach dem Backen den Kuchen direkt mit etwas
Zucker bestreuen und in der Form ganz auskiih-
len lassen. Der Kuchen schmeckt wunderbar mit
etwas Sahne.

Kleiner Tipp: Der Teig eignet sich auch gut fiir
andere Obstsorten wie zum Beispiel Apfel oder

Birne.

Viel Spafl beim Backen!

WiLr witnschen

\ Alex und threm Team
Merszhe Gglickwinsche

zum Jubildwm!

Schnitt-, Fall- und
Rodearbeiten

Pflasterarbeiten
Teich- und

Friedhofsarbeiten
Zaunanlagen

Erdarbeiten

www.stadtlandmagazin.de
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Der Freiwilligendienst
in der Biologischen Station Rieselfelder Miinster

Dation hat nech Plite frei

Als Joel Koch seinen Freiwilligendienst am 1.8. letzten Jahres in der Biologi-
schen Station Rieselfelder Miinster aufnahm, wusste der damals 19 jahrige
noch nicht genau was ihn erwartet. ,,Ich wollte nach dem Abi erst mal nur kor-
perlich arbeiten, 8 Stunden am Tag, nicht nur so einen Minijob. Und nicht in der
Stadt sein, sondern auf dem Land, so der gebiirtige Halterner.

Und dann zog er erstmalig von zuhause aus und
in die Station ein, bekam sein eigenes Zimmer,
Wlan-Anschluss und war auf einmal fiir sich al-
leine verantwortlich. ,,Das war eine Umstellung.
Frither haben meine Eltern alles fiir mich orga-
nisiert, Arztbesuche und so*, merkt Joel an, der
von sich behauptet, dass er in dem vergangenen
Jahr des Freiwilligendienstes viel selbststindi-
ger geworden ist.

Dazu beigetragen haben auch die 25 Seminar-
tage, die er beim Freiwilligendienst besucht hat:
selber Kochen, Tierschutz, Naturschutz, Nach-
haltigkeit, das waren einige Themen der Semi-
nare, aber auch viel Draufien sein, bei einer Al-
pakawanderung und beim Kanufahren.

In der Biologischen Station hat er ganz viel iiber
Tiere und Pflanzen und iiber das Bewésserungs-
system der Rieselfelder gelernt. Bei der Versor-
gung und beim Fangen der Rinder hat er mit-
geholfen und auch beim Markieren der Kélber.

Caritas
Sozialstation
Ambutante Prlege | 5. Elisabeth

Joel hat mit dem Freischneider Schilfflichen
bearbeitet, im Winter Holz gesédgt und gehackt,
aber auch den Umgang mit Kunden geiibt, die
Apfelsaft oder Fleisch kaufen wollten.

Am meisten Spal gemacht hat ihm allerdings
das Fahren der Fahrzeuge, wie Trecker und Bag-
ger. Da kam ihm zugute, dass er seinen Fiihrer-
schein schon hatte. Aber auch beim Arbeiten mit
Holz, dem Reparieren des Aussichtsturms hat er
viele Erfahrungen gemacht.

Das Hineinschnuppern in verschiedene Bereiche
hat ihm bei der Orientierung geholfen einen fiir
ihn passenden Ausbildungsplatz zu finden. Joel
wird nun eine Ausbildung im Garten- und Land-
schaftsbau beginnen.

Und da die Biologische Station jetzt Plitze im
Freiwilligendienst frei hat, mochte Joel noch
Unentschiedene motivieren:

Der Freiwilligendienst kann 4 bis 1,5 Jahre
dauern, je nachdem wie viel Zeit man hat.

sJoel Koch

Die Station ist mit 6ffentlichen Verkehrsmit-
teln gut erreichbar, der Bus féhrt 2-3mal in der
Stunde.

Zum Einkaufen ist Coerde und Gelmer nahe.
Sein ganz personliches Fazit warum es sich
lohnt einen Freiwilligendienst auch mit Uber-
nachtung zu machen:

»Einfach machen, kann ja nicht scha-
den von zuhause auszuziehen, man
lernt neue Leute kennen und macht

auf jeden Fall viele Erfahrungen®.

Wir suchen fiir die
Sozialstation Sendenhorst

Hauswirtschaftskrafte
(m/w/d)

mit Freude und Engagement fiir
die Arbeit mit dlteren Menschen.

# Caritasverband
4 fiir Ahlen, Drensteinfurt
(=993 und Sendenhorst e.V.

Ansprechpartnerin:
Daniela Handt
Tel.: 02526 3003030

IN ANNI'S ZUHAU
L\

www.stadtlandmagazin.de

Mehr Infos:
www.caritas-ahlen.de
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EFFEKTIVE HILFE BEI TINNITUS
Modernste Horgeratetechnik kann
die Belastung deutlich reduzieren

Ein Tinnitus, der oft als ,,Ohrensausen“ oder ,,Klingeln in den Ohren* bezeichnet
wird, betrifft Millionen Menschen weltweit. Diese belastende Horstorung kann das
tagliche Leben erheblich beeintrachtigen. Horwerk Horgerate freut sich, innovative
Losungen zur Linderung von Tinnitus vorzustellen.

Tinnitus tritt hdufig auf, wenn die empfindlichen
Haarzellen im Innenohr beschédigt sind und da-
durch falsche Signale an das Gehirn senden. Dies
fiihrt bei den Betroffenen zu Gerduschen, die an-
dere nicht horen koénnen. Die Ursachen fiir Tinni-
tus sind vielfaltig und reichen von Larmbelastung
iiber Stress bis hin zu altersbedingtem Horverlust.
Unabhiéngig von der Ursache hat Tinnitus aber auf
jeden Fall einen erheblichen Einfluss auf die Le-
bensqualitit der Betroffenen, beeintrachtigt den
Schlaf und erhdht den individuellen Stresspegel.

Horgerdte von Horwerk bieten eine effektive
Moglichkeit, die Belastung durch Tinnitus zu re-
duzieren. Moderne Horgerite sind mit speziellen
Tinnitus-Programmen ausgestattet, die darauf
abzielen, die storenden Gerdusche zu maskieren
oder die Wahrnehmung dieser Gerdusche zu ver-
andern. Durch das Einspielen von sanften, ange-
nehmen Kléngen wird das Gehirn von den Tinni-
tus-Gerduschen abgelenkt, was zu einer spiirbaren
Erleichterung fiihren kann.
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Gremmendorfer Weg 26

48167 Munster

Telefon (0251) 87 12 00 70
gremmendorf@meinhoerwerk.de
www.meinhoerwerk.de

,,Unsere Horgerdte sind mehr als nur Verstér-
ker. Sie sind wahre High-Tech- Wunder, die
speziell darauf ausgelegt sind, die Lebens-
qualitdt unserer Kunden zu verbessern®, er-
klart Ingo Fennen, Horakustikermeister und
Inhaber von Horwerk Horgeréte. ,,Mit unseren
mafgeschneiderten Tinnitus-Losungen kdnnen
Betroffene wieder ein Stiick wertvolle Lebens-
qualitdt zuriickgewinnen.

rHorakustikermeister Ingo Fennen erklart die
Moglichkeiten zur Linderung eines Tinnitus

Unsere Serviceleistungen:

e Individuelle Horlosungen
e Probetragen im Alltag

e Kostenlose Uberpriifung und Einstel-
lung Ihres Horgerates... auch wenn
es nicht bei uns gekauft wurde!

Offnungszeiten Gremmendorf:

Mo - Fr 09:00 - 13:00 Uhr
Mo, Di, Do, Fr 14:00 - 18:00 Uhr

Offnungszeiten Everswinkel:

Mo - Fr 09:00 - 13:00 Uhr
Mo - Do 14:00 - 18:00 Uhr

HORWErk

H ORGERATE

| STADTLAND MAGAZIN | GESUNDHEIT

+~Das Team von Horwerk berét Sie gerne und
freut sich auf Ihren Besuch

Dariiber hinaus bietet das Team von Horwerk
Horgerite umfassende Beratungs- und Anpas-
sungsdienste an, um sicherzustellen, dass jedes
Horgerdt individuell auf die Bediirfnisse des
Tréagers abgestimmt ist.

Durch regelméiBige Nachsorgetermine wird ge-
wihrleistet, dass die Horgerdte optimal funk-
tionieren, eine lange Lebensdauer haben und
die bestmdgliche Unterstiitzung fiir den Triger
bieten.

Fiir weitere Informationen und eine kostenlose
Beratung konnen Interessierte gerne bei Hor-
werk Horgeréte anrufen, einen Termin in einem
unserer Fachgeschifte vereinbaren oder den

Online-Terminkalender auf der Website nutzen.
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Johann-Bemhard-Stra&e

Vitusstralle 14

48351 Everswinkel

Telefon (02582) 99 66 98 0
everswinkel@meinhoerwerk.de
www.meinhoerwerk.de

www.stadtlandmagazin.de
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Regina Hermsen von der Buchhand-
lung Buchfink in Wolbeck stellt uns
jeden Monat ein besonderes Buch fiir

Jeden Monat Ein BUCh die Verlosung zur Verfiigung. Viel Spa
Von der BUChhandlung beim Beantworten der Gewinnspiel-
Buchfink in Wolbeck

Frage und viel Gliick beim Gewinnen!
,,NORMALHOHE NULL“

Autorin: Anna Warner

GEWINNSPIEL-
FRAGE:

Verlag: Harper Collins

Wo suchen Nora und Peggy
Zuflucht?

Wer die Antwort weil3, schickt uns bitte bis zum 10.09.2024 eine E-Mail
an gewinnspiel@stadtlandmagazin.de oder eine Postkarte mit Antwort,
Namen und Telefonnummer an die Redaktionsadresse (siehe im Impressum).

NORMALHOHE NULL

Jeder Sturm bringt Verinderung der Abgrund dem Haus, und ein paar hochst ~AUTORIN: ANNA WARNER

In einer leer stehenden Villa an der Ostsee, an  eigenwillige Géste tauchen auf und bleiben.  Anna Warner, geboren 1968, lebt in der Niahe
einer Steilkiiste, treffen sie aufeinander: die = Notgedrungen raufen sich die beiden Frauen  von Hamburg. Sie studierte Germanistik, Philo-
kiihle Nora, Bauingenieurin mit Heimvergan-  zusammen. [hre Vergangenheit holt sie jedoch  sophie und Ethnologie in Bonn und Hamburg und
genheit, spezialisiert auf Abrisse, und die tiber-  auch hier ein, und es stellt sich die Frage: Was  promovierte an der Universitdt Bremen im Fach
schwingliche Peggy, die Skulpturen aus dem  gibt Halt im Leben? Und was ist eigentlich ein ~ Kulturwissenschaft/ Europdische Ethnologie. Sie

errichtet, was das Meer anspiilt. In der ehema-  Zuhause? liebt die Kiiste und das Meer und schreibt am
ligen Pension suchen sie Zuflucht, suchen ihre liebsten Romane, die in der Natur Norddeutsch-
Zukunft. Doch die alte Villa widersetzt sich, lands spielen.

die Steilkiiste bricht ab, immer ndher kommt

An das stadtland
magazin herzliche
Gliickwiinsche |&= o~ . < A - \
zum 10.jdhrigen ["W " S .. gmae = - Buchhandlung Buchfink
und weiterhin viel = ; =8 u . &3 i (ffnungszeiten: Mo- Fr 10:00-13:00 Uhr / 15:00-18:00 Uhr | Sa 10:00-13.00 Uhr
Erfolg! - :
Kompetente Beratung, personliche Empfehlungen,
schdne GeschenRideen und Papeterie, wechselnde
Rulturelle Veranstaltungen, Autorenlesungen, Austausch
mit Buchfreunden, Online-Lieferservice, umfangreiches
Kartensortiment, Buchgenuss nach Ladenschluss

L LLEGRE

CHFINK

N BC [ {/\Mhﬂ Regina Hermsen - Miinsterstral3e 11 - 48167 Minster - Telefon: 02506/ 3027764 -
L,fgrﬁfurgf ﬂ -7 Mail: info@buchfink-buchhandlung.de - www.buchfink-buchhandlung.de
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VERLOSUNG

Lose das

&
IN KOOPERATION MIT DEM o
COPPENRATH VERLAG COPPENRATH Ratsel auf der
VERLOST DAS STADTLAND MAGAZIN  \"DiE SPIEGELBUNG

Gewinnspielseite
und gewinne
dieses Buch
sowie einen
Mond-Flummi,
Leuchtmurmeln
und einen
blinkenden
Anhanger.

JEDEN MONAT EIN KINDERBUCH.

Der Coppenrath Verlag mit seinem prignanten Speicher-Ensemble am
Hafen ist durch seine Kinderbuch-Charaktere bekannt geworden.

,»Wenn Kunden oder Besucher unseren Verlag verlassen und sagen “solch
einen verriickten Verlag habe ich noch nicht gesehen’, macht mich das
stolz, sagt der Verleger Wolfgang Holker.

,,ORION UND DAS DUNKEL

Altersempfehlung: ab 3 Jahren
Autorin und Illustratorin: Emma Yarlett

-

ORION UND DAS DUNKEL -
GARANTIERT NIE WIEDER
ANGST!

Orion hat Angst vor Wespen, Médchen, Ge-
wittern, Hunden und noch einigem mehr. Aber
am allermeisten fiirchtet er sich vor der DUN-
KELHEIT! Kaum vorstellbar, wie schlimm es
fiir ihn ist, als eines Abends die Dunkelheit per-
sonlich durchs Fenster in sein Zimmer spaziert.
Doch nach dem ersten Schreck findet Orion
Herrn Dunkel irgendwie ganz nett und er geht
mit ihm auf eine unheimlich abenteuerliche
Reise durch die Nacht...

Eine auflergewohnliche und witzige Ge-

schichte, die Kindern die Angst vor der Dun-
kelheit nimmt.

GRAFIKEN: DESIGNED BY FREEPIK

Jahre der Hingabe, Momente voller Leidenschaft Y Py
® lichen Gliickwunsch zu 10 Jahren stadtland magazin e c
lhre Betreuungs- und Versorgungshilfe
sowie Pflegeberatung

Julia Brinkmann
- exam. Krankenschwester -

- Pflegedienstleistung - Kleikamp 10
48351 Everswinkel

. . Tel.: 02582 669690
Haushaltshilfe Alltagsbegleitung Pflegeberatung info%ju“as_fuersorge_de

(Kostenlibernahme liber Pflegekassen méglich) www.julias-fuersorge.de
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Sendenhorst Stadt der Stimmen

Festval 2024

Alle Freunde der A-Cappella Musik konnen sich erneut auf einen wahren Leckerbissen
freuen. Vom 13. - 15. September findet in der Sendenhorster Realschule mittlerweile
schon zum vierten Mal der Vocal Champs A-Cappella Contest statt. Hierzu wird die Aula
der Schule wieder in eine Vocal Champs Hall verwandelt. Das in Deutschland einzigartige
Festival der Vokalmusik geht nunin das 17. Jahr und iiberrascht immer wieder mit einer
grof3en Bandbreite von Pop bis Rock, von Jazz bis HipHop, von Ballade bis Beatbox und
von laut bis leise. Freuen Sie sich auf 14 hochqualitative A-Cappella Bands.

-y .

Acht deutsche Gruppen aus vier Bundeslindern

sowie sechs internationale Gruppen aus vier euro-
péischen Landern werden sich der musikalischen
Herausforderung stellen. Die Jury, bestehend aus
Michael Unger (Leiter Schule fiir Musik des Krei-
ses Warendorf und aktiv fiir das Haus Nottbeck),
Christina Prange (Forderverein Haus Siekmann),
Wolfgang Janus (Vertreter der Stadt Sendenhorst),
Rudi Marhold (Kulturscheune Walstedde), Antje
Giinther (Leitung Musikschule Telgte vertretend fiir
das Biirgerhaus Telgte) wird dann am Sonntag die
Vocal Champs 2024 kiiren. Auf den Sieger warten
neun Konzerte. Diese finden in der Abtei Liesborn,
im KASCH Achim-Bremen, in der Kulturscheune
Walstedde, in der Epiphanias Kirche Miinster, im
Haus Nottbeck, im Theater- & Konzerthaus Solin-
gen, an der Gemeinde Ostbevern, im Haus Siek-

Unsere Teams
in Ahlen und

in Sendenhorst
finden fiir
verschiedene
Anliegen

die passende
Unterstiitzung:

Caritas

Ambulante Pflege | Ahlen

» Ambulante Pflege
und Betreuung

« Alltagsbegleitung
» Hauswirtschaft

+ Hausnotruf

* Meni Service

+ Ambulant betreute
Wohngemeinschaften
Ludgeri Hofe

Caritas

ANZEIGE
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Sozialstation

Sozialstation

Ambulante Pflege | St. Elisabeth

mann Sendenhorst sowie im Biirgerhaus Telgte statt.
Zudem werden auch die Besucher des Festivals
ihren Liebling noch mit dem Publikumspreis beloh-
nen. Am Freitag sowie auch am Samstag wird der
Abend mit einer Aftershow Party abgeschlossen.
Hier werden Covering Ground und die Fats Meyer
Revival Band musikalisch fiir die passende Stim-
mung sorgen.Fiir das leibliche Wohl der Besucher
und Festival Teilnehmer ist in diesem Jahr Focac-
ciadyou verantwortlich.

Ermoglicht wird die stidtische Veranstaltung
durch Unterstiitzung der Stiftung der Sparkasse
Miinsterland Ost und der VEKA AG. Die Organi-
sation des Vocal Champs liegt in den Hénden von

V6 Promotion.

DAHEIM -
SO LANGE
WIE MOGLICH

i

Das Programm

FREITAG, 13.09.2024

BLOCK 1

18:45 Uhr Einlass

19:00 Uhr Eroéffnung

19:15 Uhr Fii (Wien, Osterreich)

20:00 Uhr miindlich:6 (Berlin)

BLOCK 2

21:30 Uhr Sing Out (Krummennaab / Bayern)
22:15 Uhr The Razzzones (Berlin)

SAMSTAG, 14.09.2024

BLOCK 3

16.00 Uhr Das Offene Vokalensemble (Miinster)
16.45 Uhr SignaTune (Noord-Limburg / Nieder-
lande)

BLOCK 4

18.30 Uhr Voca You (Berlin)

19.15 Uhr AKAPELLE (Hamburg)

20.00 Uhr D-Base (Herentals, Belgien)

BLOCK 5

21.30 Uhr VPS K.e.K. (Bronckhorst,
Niederlande)

22.15 Uhr Free Vocals ( Regensburg)

SONNTAG, 15.09.2024

BLOCK 6

12:15 Uhr Das KonsonantenEnsemble (Leverku-
sen, Koln / NRW)

13:00 Uhr Mooche (Best, Eindhoven / Niederlan-
de, Belgien, Irland)

13:45 Uhr Zippless (Arnheim / Niederlande)

Karten fiir das musikalische Event sind im
Haushaltswarengeschiift Voges in Sendenhorst
oder iiber die Internetseite www.localTicketing.
de erhiltlich.

In Ahlen
02382 893530

In Sendenhorst
02526 3003030

> Individuelle
Beratung

—> 24 Stunden
Bereitschaft

www.caritas-ahlen.de



Wiederverwendungstage ermoglichen
zweites Leben fiir alte Schatzchen

Wegwerfen war gestern:
HORIZONTE kommt
zu Recyclinghofen der AWG

Eigentlich funktioniert der Toaster noch, das Fahrrad
ist aulBer Mode aber fahrtiichtig, die Kleinen sind
langst dem Kinderwagen entwachsen und der hiibsche
Beistelltisch steht schon seit Jahren im Keller. Die
Abfallwirtschaftsgesellschaft des Kreises Warendorf mbH,
AWG, und der Verein HORIZONTE eV. mochten genau
solchen Dingen ein zweites Leben einhauchen. Daher
kommt HORIZONTE zu Wiederverwendungstagen auf die
Recyclinghodfe in Sendenhorst und Albersloh. Die Aktionen
finden jeweils wihrend der gesamten Offnungszeit von
16.00 bis 18.00 Uhr statt. Sendenhorst, Am Mergelberg 7 am
Mittwoch, 11. September. Albersloh, Am Buschkamp 18 a
am Dienstag, 08. Oktober.

,»Im Sinne des Kreislaufwirtschaftsgesetzes hat die Wiederverwendung
neben der Abfallvermeidung einen sehr hohen Stellenwert®, erlautert An-
dreas Meschede, Leitung Dienstleistung bei der AWG, Abfallwirtschafts-
gesellschaft des Kreises Warendorf mbH. ,,Wir freuen uns, einen guten
Partner gefunden zu haben, der diese Aktion auf unserem Recyclinghéfen
anbietet.“ Im Team begutachten Mitarbeitende von HORIZONTE und
AWG, ob die guten Stiicke noch einmal verwendet werden konnen. Da-
bei ist die Liste der Dinge, die sie gern mitnehmen und im Gebraucht-
warenkauthaus sehr giinstig weitergeben wiirden, lang (siche Infokasten).
Selbstverstindlich sollten die Sachen gut erhalten und sauber sein.

Yen Vu, Geschiftsfithrer von HORIZONTE, erklért: "Wir von HORI-
ZONTE lieben und leben Wiederverwendung und tragen aktiv dazu bei,
Abfall zu vermeiden. Durch unsere erweiterte Dienstleistung in Koope-
ration mit der AWG mochten wir sie dabei unterstiitzen, einen positiven

Beitrag zur Umwelt zu leisten."

Besteht fiir angebotene Sachen keine Nachfrage, sind sie zu alt oder
defekt, werden sie nicht angenommen. Dafiir bitten HORIZONTE und
AWG um Verstiandnis. Was nicht fiir die Wiederverwendungsaktion von
HORIZONTE in Frage kommt, kann auf dem Recyclinghof direkt abge-
geben werden. Hier fallen unter Umstidnden Gebiihren an.

~HORIZONTE hofft auf viele schéne Dinge am Recyclinghof
in Sendenhorst und in Albersloh.

STADTLAND MAGAZIN | ENGAGEMENT

%Q w
=

Herbst 2024 *aWe HERIZONTE

| WIEDERVERWENDUNGSTAG |

-——————————————— ==

Die AWG und HORIZONTE méchten deinen
Dingen ein zweites Leben einhauchen.
Bring” dein Schatzchen vorbei fiir die
Wiederverwendung im Secondhand-Faikauf-
haus.

Annahme 16 - 18 Uhr
Recyclinghof

Sendenhorst
Am Mergelberg 7
48324 Sendenhorst

Annahme 16 - 18 Uhr
Recyclinghof
0810 Albersloh

Buschkamp 18a
48324 Sendenhorst-Albersloh

www.ecowest-verbund.de
www.horizonte-ev.de

ANZEIGE
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Handwerker- und Bauernmarkt in Albersloh

Bereits zum 13. Mal findet am Sonntag, den 1. September in Albersloh der Hand-
werker- und Bauernmarkt statt. Um 11 Uhr 6ffnen sich die Tore des Marktes. Im
Dorfkern rund um die Kirche sowie an der angrenzenden Parkanlage Wiemho-
ve gibt es wieder jede Menge zu bestaunen. Historisches, bewahrtes, erhaltens-
wertes und modernes miteinander zu verbinden, dies ist eines der Anliegen der
Dorfgemeinschaft - und das ist seit vielen Jahren auch das Motto des Handwer-
ker- und Bauernmarktes. Ob Kaufleute, Marktbeschicker oder Vereine, auch in
diesem Jahr gibt es wieder eine grof3e Vielfalt zu erleben. Freuen Sie sich auf ein
umfangreiches Angebot und ein abwechslungsreiches Programm. Es gibt viel zu
sehen und zu erleben.

»Wir freuen uns auf viele Besucher, das Richtige dabei sein. Neben historischen Land-  Kleinen und ein kiihles Getréink fiir die GroBen?
die unseren Markt genieBen* maschinen und Traktoren, wird es auch Holz-,  Fiir alles ist gesorgt.
Nah- und Beton- sowie Schmiedearbeiten zu be-

Nutzen Sie die Gelegenheit zum Bummeln und  staunen geben. Auch ein Messerschleifer und ein ~ Viele ehrenamtlich titige Handwerker werden
Shoppen. Zahlreiche Marktbeschicker preisen  Steinmetz werden ihr handwerkliches Geschick  neben gewerblichen Anbietern vertreten sein. Mu-
wieder ihre Waren an. Kinderkleidung, Korner-  unter Beweis stellen. Die jiingsten Besucher des  sikalisch wird der Tag von der niederldndischen
kissen, Marmeladen und Honig, Selbstgendhtes = Marktes kommen ebenfalls auf ihre Kosten. Ob ~ Brassband BOUNCE begleitet, die mit ihrer ,,Gu-
und Selbstgebasteltes, Blumendekoration, Silber-  beim Kinderschminken, bei verschiedenen Ge-  te-Laune-Musik™ alle Altersklassen einfangt und
schmuck, Tischdecken sowie Holzspielzeug. Hier  schicklichkeitsspielen oder beim Besuch im Er-  fiir beste Stimmung sorgt. Da wird der ein oder
wird fiir jeden Besucher, egal ob Klein oder Gro,  zéhlzelt. Im Anschluss noch ein leckeres Eis fiirdie  andere auch sicher mal mit den Hiiften schwingen.

FOTOS: CHRISTIANE HUSMANN

Dem stadtland
magazin
gratulieren wir
zum 10-jahrigen
d bedank . .o . o
iyl Wir wiinschen allen Besuchern einen schonen Tag

Zusammenarbeit. auf dem Handwerker- und Bauernmarkt

VERKAUF » SERVICE * KAROSSERIE = LACKIERUNG Karosserie * Fachbetrieb

@ & Ford Neu- und Gebrauchteapen Sutehaoy Breul GmbH & Co. K6 ah‘

= Garsnte- und Kulanthbwhikiung BAdninerizrafs 8 - 43324 Albs rokead

Autohaus Breul GmbH & Co. KG [Baismamins 02535205 fax 3y REPAatur aller Fabrikate

Ihr freundliches Autohaus am Rande der GroBstadt * Kirosserie- und Lackischbutied wwew ford-brrul-sendenbont de Lacklerung

= ANZEIGE
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Albersloh®
Handwerker
{Bauernmark

1.5ept.2024

Die Kiiche darf natiirlich gerne kalt bleiben. Das
kulinarische Angebot im Dorfkern von Albersloh
hat so einiges zu bieten. Die Gastronomie ver-

Veranstalter:

wohnt Sie mit vielen unterschiedlichen Geniis- i k
Heimatverein Albersloh e.V.,

sen. Backfisch, belegte Stullen, Bratkartoffeln,
Reibeplétzchen und vieles mehr stehen auf der

1G Albersloher Kaufleute
unterstitzt von:

Volksbank
== == Sendenhorst

*
(=] Sparkasse

Speiseliste.

FOTOS: CHRISTIANE HUSMANN
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An das stadtland
magazin herzliche
Gliickwiinsche
zum 10.jahrigen
ANETTE und weiterhin viel
KREYSERN Erfolg!

RAUMGESTALTUNG

%&:c’ue Saﬂé s&tees

Bauschreinerei - Holz- u. Trockenbau GARDINEN- UND POLSTERWERKSTATT

Gerustbau

West 1 N 11 | 48324 Albersloh | Tel: 02535 - 428 | Mobil 176 - 82 23 24 12
Inh. Stellen Seebker | info@seabroaker. de

WEST Il 9A - 48324 ALBERSLOH
T 02535-931517 « M 0171-9527051

ANZEIGE
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Tiirengalerie Schliiter -
Netzwerk zuhause sicher

Ein Einbruch ist fiir alle Betroffenen ein einschneidendes, negatives Erleb-
nis. Im Nachhinein ware es oft vermeidbar gewesen - dies trifft einen doppelt
so schlimm. In vielen Fillen ist ein Nachriisten von einbruchsicheren Fenstern,
Haustiiren und Rollldden problemlos moéglich. Wenn der Aufwand zu grof wird,
ist es oftmals effektiver, neue Komponenten einzusetzen. Neben der Verbes-
serung des Einbruchschutzes bringen diese auch einen erh6hten Mehrwert an

Energieeinsparung und Komfort mit sich.

»Sicherheit fiir lhr Eigenheim:
Wir sorgen fiir einen optimalen
Einbruchschutz an Fenstern, Tiiren
und Rollladen*

Tiiren und Fenster gehoren zu den wichtigs-
ten Bestandteilen eines Gebdudes und miissen
neben der Optik auch hohe Anforderungen im
Bereich der Sicherheit erfiillen. Fenster im Erd-
geschoss, Keller oder in der Garage sind auf-
grund der leichten Erreichbarkeit beliebte Zu-
génge fiir Einbrecher. Die Pilzkopfverriegelung
ist aufgrund des hoheren Einbruchschutzes vor

allem fiir Fenster im Erdgeschoss geeignet.

Eine Pilzkopfverriegelung ist ein einbruchs-
hemmender Fensterbeschlag, der aus pilzkopf-
formigen Zapfen besteht und mit entsprechen-
den Schliefiteilen einen Aushebelschutz bietet.
Im Gegensatz zu einem einfachen Rollzapfen
ist eine Pilzkopfverriegelung in der Lage, Sie
und lhre Familie vor ungebetenen Gésten ef-
fektiv zu schiitzen. Denn die Pilzkopfverriege-
lung verhindert das Aushebeln des Fensters fiir
langere Zeit und sorgt dafiir, dass das Fenster
besonders fest an den eigentlichen Fensterrah-
men gepresst wird. Damit wird ein gewaltsa-

mes Eindringen verhindert.

»Sie wiinschen sich
fiir lhr Eigenheit
einbruchsichere Fenster
und Tiiren?

Wir kiimmern uns um
eine fachgerechte
und schnelle
Installation moderner
Sicherheitselemente,
die lhnen einen hohen

Schutz und zugleich mehr
Lebensqualitat
bieten.
Sprechen Sie und
einfach an“

TURENGALERIE SCHLUTER

ket Profi "'rT" & Fenster

SENDENHORST
Schormelweg 17
48324 Sendenhorst

MS-HILTRUP
Osttor 61
48165 Miinster-Hiltrup

Tel.: 02526 939490
info@tuerengalerie.net
www.tuerengalerie.net

Eln Nawe steht
fitr @ualitit |

T

- .
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Bauen und Wohnen

Besonders im Wohnbereich erfiillen Materialien aus Naturstein einen individuellen
Anspruch und schaffen ein Raumgefiihl von besonderem Reiz. Ein Kamin mit einer
schonen Kaminverkleidung ist heute meistens der absolute Hohepunkt in einem

GRAFIKEN: DESIGNED BY FREEPIK

Wohnzimmer.

,»Gerade in der kalten Jahreszeit gibt es wohl
kaum etwas gemiitlicheres, als sich allein oder
mit lieben Menschen entspannt vor einem pras-
selnden Kaminfeuer niederzulassen und dem
leisen Knacken der Holzscheite zu lauschen.
Wenn auch Sie in diesen Genuss kommen
mochten, konnen Sie sich vertrauensvoll an uns
wenden. Wir schaffen fiir Sie hochwertige und

optisch ansprechende Kamin-Verkleidungen,

die sich dekorativ in Ihr personliches Wohnum-
feld einfiigen*

Wir gratulieren dem
stadtland magazin zum
Jubildum und bedanken

uns fiir die immer gute

£ 3%

Der Kamin ist nicht nur eine Feuerstelle, son-

dern auch ein Schmuckstiick. Bereits seit Jahr-
hunderten wird deswegen fiir Kamine Stein als
Baumaterial verwendet. Eine Kaminsteinplatte
oder eine Naturstein Kaminverkleidung bewéhrt
sich nicht nur in wéarmetechnischer Hinsicht,
sondern macht Kamine aus Naturstein auch zu
einem exklusiven Designelement. Kaminabde-
ckungen aus Naturstein weisen nicht nur einen
unverwechselbaren Charakter auf, sondern sie
sind modern und zeitlos zugleich.

Eine Kaminverkleidung aus Naturstein ist sehr
beliebt. Das exklusive Erscheinungsbild hin-
sichtlich des Aussehens, der Zusammensetzung
und seiner Entstehungsgeschichte, verleiht den
verschiedenen Natursteinarten unzéhlige Mog-
lichkeiten der Verarbeitung zur Herstellung einer
Naturstein-Kaminverkleidung.

Die tiber Jahrmillionen naturgewachsenen Pro-
dukte haben Personlichkeiten mit unterschied-
lichen Charakteren. Diese Vielfalt und die Tat-
sache, dass jeder Stein ein Unikat ist, macht den
Naturstein zu so einem wertvollen und beliebten
Naturwerkstoff fir Kaminofenverkleidungen.
Ihr perfekter Partner in der Region ist der
Meisterbetrieb fiir Natursteine, Fliesen, Mar-
mor und Granit Vincenzo Perrone. Vereinba-
ren Sie einfach einen Termin und lassen Sie
sich fachminnisch beraten.

—_— R
Zusammenarbeit! Wir sind Thr :‘. .‘0“ VINCENZO PERRONE
ET m - AnspreChpartner ’ a : MARMOR - GRAMIT - NATURSTEINMANMUFAKTUR
Yoy
: =R 4 Meisterbetrieb
i:; M _ - TREPPEN * FUSSBODEN * KUCHENARBEITSPLATTEN

GRABMALE ¢ SCHLEIFEN UND GLANZ POLIEREN
VON NATURSTEINBODEN UND NATURSTEINTREPPEN

Am Mergelberg 6 + 48324 Sendenhorst-Tel. 02526.937104

Fax. 02526.937105 - Mail: info@perrone-naturstein.de 5
www.perrone-naturstein.de o

z

www.stadtlandmagazin.de 1



GESCHICHTE | STADTLAND MAGAZIN

GESCHICHTEN
AUS DER REGION

22

Ein unvergessenes
Original - peter Sacher
erinnert sich an den Schrotthandler

Jans BulRmann

Jeder in Stewwert kannte den Schrotthandler Jans Buf3-
mann (Bild 6). Nach Ende des zweiten Weltkrieges machte
sich Jans, der eigentlich Johann hief3, mit zwei Pferden und
einem Pferdeanhanger selbstandig (Bild 2). So transpor-
tierte er z.B. den Schutt, der im Krieg zerstorten Hauser in
Drensteinfurt. Um seine Familie in den schlechten Zeiten zu
ernahren, holte er Kohle von der Zeche Radbod in Bockum-
Hovel und tauschte sie bei den Bauern gegen Essbares.

Als die Gemeinde an ihn herantrat, den durch
die  Kriegseinwirkungen  herumliegenden
Schrott einzusammeln, wurde aus dem Fuhr-
unternehmer der Schrotthindler. In den Wirt-
schaftswunderjahren, als sich die Bevolkerung
neue Gerdte und Fahrzeuge leisten konnte,
bliihte das Geschift von Jans BuBmann. Au-
Beres Zeichen des kleinen Wohlstandes war
ein Opel Kapitan (Bild 4). Verschiedene LKW
und Lieferwagen, z.B. ein Tempo-Dreirad, ein
Hanomag L28 oder ein Ford 1000 (Bild 3) hal-
fen Jans beim Transport seiner Fundstiicke und
Schrottladungen. Alle Fahrzeuge wurden natiir-

lich gebraucht gekauft.

Als im Viehfeld gro3 gewordener Junge erinne-
re ich mich an den riesigen Schrotthaufen vor
dem Haus der Familie BuBmann, Ecke Wind-
mithlenweg - SchiitzenstraBe (heute Biirener
Stra3e). Wir Kinder verdienten uns unser Ta-
schengeld unter anderem als Schrottsammler.
Wir wussten um die Grofziigigkeit von Jans
beim Bezahlen unserer Sammelergebnisse. Sei-
ne Frau nahm es beim Wiegen und Bezahlen
genauer. Also warteten wir bis Jans wieder zu
Hause war und er unsere ,,Ware“ auf die Waage
legte. Mit einer seinen fleischigen Handen griff
er in eine Tasche seines grauen Kittels und fin-
gerte grofziigig unseren Lohn heraus.

www.stadtlandmagazin.de

Region

1Bild 1: Mein Modell des Hanomag L28 mit Jans BuBmann

Hin und wieder durften wir Jungen mit Jans
und dem vollgeladenen Hanomag zum Ab-
nehmer von Jans' Schrott nach Hamm fahren.
Wahrend er mit seinen Geschéftspartnern den
Preis aushandelte, suchten wir auf dem groflen
Schrottplatz nach entsorgtem Blechspielzeug.
Dass das Spielzeug beschédigt oder kaputt war
interessierte uns nicht, wir waren ja bescheiden
und mit dem Fund gliicklich.

1Bild 3: Jans BuRmann neben
seinem Ford 1000

Um das Leben von Jans Bufimann kursierten
die spannendsten Geschichten in Drenstein-
furt, die noch lange als Donekes ihre Runden
drehten. So erzédhlte man sich, dass Jans Bul3-
mann Mitte der 1950er Jahre von der Gemeinde
den Auftrag erhielt, mit seinem Tempo-Dreirad
Teer fiir die Stralenarbeiter zu fahren. Die
Arbeiter sollten Schippe fiir Schippe den Teer
vom Tempo nehmen und die Stralenlocher

ABild 4: Jans™ Kinder Maria und Anton
mit dem Opel-Kapitan



+Bild 2:So fing alles an: Jans als Fuhrunternehmer
Ende der 1940er Jahre

fiillen. Das wiirde im Schritttempo gehen und
den ganzen Tag dauern. So viel Zeit hatte Jans
nicht. Er gab also seinem zehnjihrigen Sohn
Heinz den Auftrag, diese ,,Schrittfahrten” zu
ibernehmen. Heinz konnte ndmlich gut mit
dem Wagen umgehen, denn er hatte schon lange
auf dem elterlichen Hof Autofahren geiibt. Die
Geschichte soll sich so oder so dhnlich zugetra-
gen haben, wie mir Jans® Sohn Anton auf meine
Nachfrage bestitigte.

In den letzten Jahren seiner beruflichen Tatig-
keit fuhr Jans wieder mit Pferd und Wagen.
Seine Pferde waren hiufig ehemalige Zirkus-
pferde, die er von Schaustellern kaufte, die in
Stewwert gastierten. Staunenden Zuschauern
filhrte er manchmal Kunststiicke mit seinen
"Zirkuspferden" vor (Bild 5). Jans BuBimann,
der gerne einen trank, war ein glaubiger Ka-
tholik. Wahrend der Fastenzeit riihrte er keinen
Tropfen Alkohol an. Er starb 1982 im Alter von
72 Jahren.

In Erinnerung an Jans und meine Kindheits-

erlebnisse mit ihm baute ich seinen Hanomag

als Modell in Eigenbauweise im Malstab 1 zu
24 nach (Bild 1).

+Bild 5:Jans BuRmann zeigt das Kénnen seines Zirkuspferdes

Uber mich

Ich wurde 1947 in Drensteinfurt ge-
boren. Schon friih entdeckte ich mein
Zeichentalent. Diese Begabung half
mir bei meinem spiteren Hobby, dem
Modellbau. Als Kind bastelte ich aus
Schuhkarton-Pappe LKW und Motor-
rader. Jahre spater begann ich Model-
lein Eigenbauweise aus Plastikplatten
zu bauen. Im Verlauf der kommenden ca. vierzig Jahren habe ich iiber
90 Modelle nach Drensteinfurter Vorbildern in Eigenbauweise gebaut.
Vor ca. zwanzig Jahren habe ich damit begonnen, Bilder aus meiner
Kinder- und Jugendzeit zu sammeln. Tausende Bilder erhielt ich von
Drensteinfurter Biirgern und Familien. Auf Veranstaltungen zeige ich
auf Stellwanden und einer Leinwand viele Bilder aus meiner Samm-
lung. Besonders gerne halte ich Bildervortrage im Malteserstift, Ta-
gespflegestellen und bei Klassentreffen. In unregelmafigen Abstan-
den schreibe ich Artikel mit meinen Kindheitserinnerungen, immer
in Verbindung mit einem meiner Modelle. Seit 1959 bin ich Mitglied
der DJK Olympia. 34 Jahre habe ich Handball gespielt, in diesen Jah-
ren war ich 24 Jahre Handballabteilungsleiter, Jugendtrainer und
Schiedsrichter. Bei schonem Wetter fahre ich gerne mit meinem NSU-
Motorrad aus dem Jahr 1949 durch die Bauerschaften rund um Dren-
steinfurt. Das ist fiir mich jedes Mal eine Zeitreise.

Peter Sacher

1Bild 6: So bleibt Jans Bumann
den Stewwertern in Erinnerung

Herzliche Gliickwiinsche dem
Team vom stadtland magazin zum
10- jahrigen Jubildum!

Tel. 02524
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Wahrend das Renteneintrittsalter nach und nach immer weiter angehoben wird,
sinkt zeitgleich die Rentenhohe. Gerade in den jiingeren Generationen wird iro-
nisch gescherzt und konkret befiirchtet, dass am Ende ihres Arbeitslebens nur
noch die Grundsicherung auf sie wartet. Ein wichtiger Schritt in die finanzielle Un-
abhangigkeit im Alter ist deshalb die betriebliche Altersversorgung.

A

2 In jedem Betrieb, sei es im Biiro oder im
Handwerk, hat der Arbeitnehmer das Recht
auf eine betriebliche Altersversorgung

In den vergangenen Jahren hat sich der durch-
schnittlich zu erwartende gesetzliche Rentenan-
spruch weiter reduziert. Jeder Zweite muss mit
maximal 900 Euro eigener gesetzlicher Rente rech-
nen. ,,Vor allem Geringverdiener sind von der Ge-
fahr der Altersarmut betroffen, gerade ihnen fehlen
aber die finanziellen Moglichkeiten, grofe Bei-
trdge in eine private Vorsorge zu investieren®, so
Marcel Schumann, Geschiftsstellenleiter der West-
falische Provinzial Versicherung in Sendenhorst.

VIEL SPAREN
MIT GERINGER
BELASTUNG
Die betriebliche Alters-
versorgung ist fiir jeden
Arbeitnehmer eine hervor-
ragende Moglichkeit, seine
zukiinftige Rente mit staat-
licher Forderung aufzu-
stocken. Gespart wird per
Entgeltumwandlung. De-
ren wesentlicher Vorteil ist,
dass ein vom Arbeitneh-
mer festgelegter Betrag direkt vom Bruttogehalt
abgezogen wird und im Rahmen der staatlichen
Forderung in der Regel von Steuer- und Sozial-
abgaben befreit ist. Beschéftigte, die jeden Monat
100 Euro in die betriebliche Altersversorgung ein-
zahlen, haben dann durch die Ersparnis bei Steuern
und Sozialversicherung einen Nettoaufwand von
lediglich rund 57,50 Euro. Im Jahr 2024 konnen so
bis zu 302 Euro im Monat, beziehungsweise 3.624
Euro im Jahr steuer- und sozialversicherungsfrei
umgewandelt werden. Bei einem hoheren Bedarf
konnen weitere 302 Euro im Monat steuerfrei zu-

satzlich umgewandelt werden.

ZUSCHUSSE VOM ARBEITGEBER

Der Arbeitgeber ist zudem durch das Betriebsren-
tenstirkungsgesetz dazu verpflichtet, bei Entgelt-
umwandlungsvertrdgen einen Zuschuss in Hohe
von bis zu 15 Prozent des umgewandelten Beitra-
ges zu gewihren, solange er dadurch Sozialversi-
cherungsbeitriage spart und im Tarifvertrag nichts
Anderweitiges festgehalten wurde.
,Dadurch erhoht sich in dem zuvor genannten
Rechenbeispiel der Beitrag fiir die betriebliche Al-
tersversorgung des Arbeitnehmers auf 115 Euro,
obwohl er noch immer nur die 57,50 Euro davon
zu spiiren bekommt*, erklart Schumann.

Neben dem Pflichtzuschuss zur Entgeltumwand-
lung, die direkt dem Arbeitnehmer zugutekommt,
fordert der Staat bei geringer Verdienenden (bis
maximal 2575 Bruttoeinkommen) eine arbeitge-
berfinanzierte Altersversorgung, wenn der Arbeit-
geber mindestens 240 Euro, maximal jedoch 960
Euro, jahrlich beisteuert. In dem Fall erhélt der Ar-
beitgeber eine Erstattung dieses Beitrags in Hohe
von 30 %. Eine Verrechnung dieses Beitrags mit
dem Pflichtzuschuss ist nicht moglich.

Ob die Entgeltumwandlung in eine Direktver-
sicherung, eine Pensionskasse oder ein Pensions-
fonds investiert wird, ist von den personlichen Pra-
ferenzen des Kunden abhédngig. ,,Welche Variante
fiir die individuelle Situation am besten geeignet
ist, sollte mit dem personlichen Berater bespro-
chen werden®, rit Marcel Schumann.

Fiir weitere Fragen:
Marcel Schumann u. Philipp Geschermann,
Tel. 02526 93999-0

sNachbarschafts-Helfer.”

Wir sind fiir Sie da, wenn es um Versicherungen und Vorsorge geht.

Geschermann & Schumann
© Osttor 1, 48324 Sendenhorst
. 02526 939990
M geschermann-schumann@provinzial.de

www.stadtlandmagazin.de
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Der Ehegatte erbt nicht erstmal alles

Es ist ein weit verbreiteter Irrtum, dass der liberlebende Ehepartner zunachst
Alleinerbe wird, bevor die Kinder (mit)erben. Aber langsam: Grundsatzlich gibt
es entweder die gewillkiirte Erbfolge, die gilt, wenn man ein Testament errich-
tet hat. Die gesetzliche Erbfolge gilt nur als ,,Notlosung®, wenn es eben kein

Testament gibt.

Nach der gesetzlichen Erbfolge sind Erben der
ersten Ordnung die Abkémmlinge des Erblassers
und neben diesen ist der Ehepartner zum Mit-
erben berufen. Folglich erbt nicht der Ehepartner
alles und allein, sondern nur zu einer Quote von
einem Viertel neben den Kindern. Wenn kein
Ehevertrag geschlossen wurde, kommt als Stan-
dardlésung noch ein weiteres Viertel fiir den Ehe-
partner als pauschaler Zugewinnausgleich hinzu.
Zu beachten ist aber, dass durch diese Erbfolge
eine Erbengemeinschaft entsteht, die es danach
aufzulsen gilt. Wenn also Erblasser meinen, dass
mit der gesetzlichen Erbfolge eine gute und ein-
fache Losung gefunden sei, so stimmt dies nur
bedingt. Denn nichts zu machen — also kein Testa-
ment — ist zwar fiir den Erblasser eine komfor-
table Losung, die allerdings spéater nicht nur einen
hoheren Aufwand (auch finanziell) fiir die Erben
aufwirft, sondern auch erhebliches Konfliktpoten-
zial in sich birgt. In einer Erbengemeinschaft als
sog. Gesamthandsgemeinschaft werden Entschei-
dungen namlich nicht mehrheitlich, sondern nur
einstimmig getroffen.

Daher bietet es sich an, dass der Erblasser ein

Testament errichtet, womit er die Erbfolge an-
ordnet. Dadurch lenkt er die Erbfolge ab von der
gesetzlichen Standardlésung hin zu einer von ihm

gewollten, d. h. bevorzugten, Reihenfolge. In den
meisten Fallen wiinschen Ehepartner, dass zu-
néchst der tiberlebende Ehepartner erbt und die
Kinder erst am Ende zu sog. Schlusserben beru-
fen werden. In den meisten Féllen, in denen die
Erblasser ein entsprechendes handschriftliches
Testament aufsetzen, wird dabei jedoch nicht be-
dacht, dass durch das einfache Bestimmen des
Ehepartners zum Alleinerben letztlich Pflichtteils-
anspriiche zugunsten der Kinder entstehen. Denn
laut Gesetz wiren sie ja eigentlich zu Erben der
ersten Ordnung berufen, nach dem vorrangigen
Testament aber ja gerade nicht. Nach dem erstver-
sterbenden Elternteil wéren die Kinder demnach
enterbt und haben somit einen Anspruch auf den
Pflichtteil. Der Hohe nach betrégt dieser die Half-
te des gesetzlichen Erbteils des Kindes.

Lésst sich der Erblasser bei der Erstellung des
Testaments durch einen Notar fachkundig bera-
ten, werden auch Moglichkeiten erdrtert, wie man
den tiberlebenden Ehepartner vor der Inanspruch-
nahme durch die Pflichtteilsberechtigten Kinder
schiitzen kann und welche Moglichkeiten zur Re-
gelung bestehen. Wer sich frithzeitig beraten lésst,
fiir den besteht letztlich die grofite Auswahl und

Flexibilitat an Losungswegen.

STADTLAND MAGAZIN | RECHTSTIPP

Andreas Rickert
Fachanwalt fiir Bau- und Architektenrecht
Notar
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UEBBERT BRINKMANN & PARTNER MBB
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Dr. Paul Uebbert
» Rechtsanwalt
bis 31.12.2022

Dr. Marlies Brinkmann
» Fachanwaltin
fiir Medizin- und
Arbeitsrecht

Andreas Rickert
Fachanwalt fiir
Bau- und
Architektenrecht
» Notar

X

SENDENHORST

Peter Abke
» Rechtsanwalt

Anne-Kathrin Heckl
» Fachanwaltin
fiir Familienrecht

Denise Koch

» Fachanwaltin fiir
Bau- und
Architektenrecht

Im Sundern 78

59075 Hamm

Tel.: 02381 378777-0

Fax: 02381 378777-7
info@uebbert-brinkmann.de

OststraBe 22

48324 Sendenhorst

Tel.: 02526 937311

Fax: 02526 937312
p.abke@uebbert-brinkmann.de

www.uebbert-brinkmann.de

UEBBERT BERINKMANN & PARTNER mon

Rechizanwalle = Fachanwille s Molar
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SEPTEMBER

FRAGE:

Welches Jubildum feiert
das stadtland magazin
in diesem Monat?

SEPTEMBER

LOSE

DAS RATSEL UND GEWINNE

DIESES BUCH SOWIE EINEN MOND-
FLUMMI, LEUCHTMURMELN UND EINEN
BLINKENDEN ANHANGER.

garten- u. Landschaftsbau

Malur)Sleine, Zdune und Schinllgiler bis bin zu Lichle wnd Teichlechnk
Bauslolle, Planung und Urnselzong - alles aus ciner Hand!

Borsigstr.11

v der-kilzhoeler de
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Gewinne einé
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Fahrra e dkl!n gel

eine Fa

SO GEHT’S:
Schreib uns einfach eine Nachricht
mit deinem Tipp und deinem Namen,

Adresse und Telefonnummer.

LOSUNG AN:
gewinnspiel@stadtlandmagazin.de
stadtland magazin

Pfarrer-Brink-Str.11 | 48324 Sendenhorst

EINSENDESCHLUSS:
10.09.2024

PREISVERLEIHUNG:
In der kommenden Ausgabe wird der/die
Gewinnerln bekanntgegeben.

Erkennst du den Unterschied?
Was fehlt auf dem zweiten Bild?

1 2

Herzlichen
Gliickwunsch
zumJubildum!

Wenn du die Antwort weif3t, schick uns
eine E-Mail oder Postkarte mit vollstan-
digem Namen, Alter und Adresse bis zum
10.09.2024. Es gelten die gleichen Teilnah-

mebedingungen wie oben.

‘. %f}v/%"é*&’ 2

T. 02506 417010
Janusz Foit - Inhaber infﬂﬂfﬂﬂ-&nmnh‘lli#l‘l.d!
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AUGUST

Kinder-Gewinnspiel

DIE LOSUNG LAUTET:

Auf Bild 2 fehlen die kndpfe rechts an der Jacke von Képt’n Sharky.
DER GEWINNER IST:

Julian Fleige (8 Jahre) aus Sendenhorst.

Er gewann das Buch ,,Képt’n Sharky und der Schatz in der Tiefsee

sowie ein Piraten-Fernrohr und eine Piratenflagge vom Coppenrath Verlag.

Gewinnspiel Buchfink

GEWINNSPIEL-FRAGE:

Woriiber erzéhlt der mitreiende und liebevoll erzéhlter Roman?

DIE LOSUNG LAUTET:

Der Roman erzahlt tibers Jungsein und Erwachsenwerden in den
Neunzigern, tiber gelebte Traume und verpasste Gelegenheiten — und iiber
eine neue Chance im Hier und Jetzt.

DIE GEWINNERIN IST:

Petra Déring aus Drensteinfurt.

Sie gewann das Buch ,,Man sieht sich* von Julia Karnick.

Gewinnspiel

GEWINNSPIEL-FRAGE:

Wie heilt der Sanger der Udo Jiirgens Welterfolge in Telgte présentiert?
DIE LOSUNG LAUTET:

Der Séanger heifit Udo Hotten.

DIE GEWINNER SIND:

Monika Neuhaus aus Drensteinfurt

Beate Osthues aus Warendorf

Bernhardine Perk aus Everswinkel-Alverskirchen

Sie gewannen jeweils 2 Konzertkarten fiir das Konzert

mit Udo Jiirgens Welterfolgen am 24. August in Telgte.

Impressum

Wir gehen auf Entdeckungsreise in Stadt und Land.
Bunte Themen laden dazu ein, Neues zu erleben.

Redaktion Bitte stimmen Sie Berichte
stadtland magazin weit vor Redaktionsschluss
Pfarrer-Brink-Str. 11 mit uns ab, damit wir einen
48324 Sendenhorst Platz fiir Sie reservieren

Mobil: 0160 94421985 konnen.

E-Mail: redaktion@stadtlandmagazin.de
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