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DER MONAT FEBRUAR

Liebe Leserinnen und Leser,

voller Vorfreude sehnen wir schon den Friihling
herbei, noch ldsst dieser aber auf sich warten.
Vorher beschiftigen wir uns mit dem Valentins-
tag und dem groBen Thema Karneval. Karneval
wird in unserer Region in einigen Orten kraf-
tig gefeiert, somit sind uns viele Informationen
fiir die Februarausgabe zugekommen. Passend
zum Karneval ist auch unser ,,Verein des Mo-
nats“ — die Hoetmarer Tanz- und Theatergruppe
(HTTG), die aber nicht nur im Karneval aktiv
ist, wie Sie auf den Seiten 8 und 9 nachlesen

konnen. Ein tanzfreudiger Verein, klasse!

markiluz.com

Aufatmen bei vielen Sendenhorstern: Her-
mann Stadtmann hat fiir seine Béckerei einen
Nachfolger gefunden! Herzlich willkommen
heilen wir die Bickerei Kiepenkerl und gra-
tulieren zur Neueroffnung (Seiten 6 und 7).
Hermann Stadtmann wiinschen wir alles Gute
fir den Ruhestand und bedanken uns fiir die

immer gute Zusammenarbeit.

Seit dem 1. Januar 2020 ist sie da, die neue Bon-
pflicht — bei jeder Transaktion einen Bon ausstel-
len. Miillberge sind das Ergebnis dieses neuen

Winterpreise.
Fur Sommersonne:

markilux Designmarkisen jetzt zum Aktionspreis.
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EUSTERGERLING

Rollladen = Markisen * Sonnenschutz

Spilbrinkstr. 1-5
59227 Ahlen
Telefon 02382-2611
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Warten heif3t,
vertrauend
auf das schauen,
was kommt.
<«

MONIKA MINDER

Gesetzes. In unserer Umfrage auf den Seiten 4
und 5 lesen Sie Antworten von Kunden und Ein-
zelhdndlern: Ist es wirklich sinnvoll, fiir jeden
Einkauf einen Bon auszudrucken?

Warten wir es mal ab, was das Jahr 2020 so
bringt — wie heiflt es so schén? Vertrauend auf
das schauen, was kommt. In diesem Sinne wiin-
sche ich Thnen einen schénen und vielleicht auch

feierfreudigen Monat Februar.

Herzlichst, Ihre
Alexandra Wuttke
Chefredakteurin
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Alles hat seine Zeit

Einfach die Freuden des Alltags
genieRen - Gedanken von Wolfram
Opperbeck

Alles hat seine Zeit: Das Lachen und das Wei-
nen. Ruhe und Bewegung. Genieflen und Ver-
zichten. Beides sind Pole unseres Lebens. Kei-
nem sollten wir uns verweigern, denn beides
gehort zu unserem Leben. Ja, da hat Pater An-
selm Griin doch mal wieder recht. Aber Wor-
te allein gentigen nicht. Es lohnt sich, dartiber
nachzudenken, was uns denn zum Beispiel der
Februar in diesem Sinne zu bieten hat.

Lachen ist auf jeden Fall doch
durch den Karneval garantiert,
oder?

Aber auch wenn die Fastenzeit beginnt, heif3t das
janoch lange nicht, dass dies Grund zum Weinen

ist. Ganz im Gegenteil. Beim Fasten kann sich

Dias Ferionhote] Dhnenhal st
bammierefrei gestaliet und bietet
ideala Bedingungen tir Erhaling van
Kirper wid Seale - \
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Bed einer Reiseanmeldung
erfolgt eine ausfihrliche
Beratung zu lhrem Urlaub!

Prom auf Anfrage

Sprechen Sle uns an
02506/ 30 38 10

wwwsaniorenmeisen-akticom.de

Taigilpllegedisnyt-sktxom de

Seniaren
Reisen

doch schon der Korper richtig freuen, wenn ihm

so einiges erfolgreich genommen wird. ..

Und dannist da ja auch der
Valentinstag. Ein Tag,
an dem wir doch sicher ofter
mal an die Liebe denken sollten
als sonst, oder?

Wichtig bei allem aber ist auch, sich selbst an-
zunehmen, das heif3t: sich selbst nicht zu be-
werten, sondern auf sich mit einem freundli-
chen Auge zu schauen und dankbar fiir das sein,
was ich bin. Und dann mdoglichst keine Angst
vor Schattenseiten zu haben, sondern sich das
erlauben, was auch sein darf.

Wichtig aber ist auch, offen zu sein fiir die vie-
len Begegnungen, die man téglich erleben darf
und sich danach auch zu wandeln. Und was ja
auch nicht vergessen werden darf, ist eben das
Lachen. Aber das nicht nur zur Karnevalszeit.
Denn Lachen hellt immer auf. Es kann den Sinn
des Lebens heiter und klar machen und die Wol-
ken von unserer Seele vertreiben. Apropos ver-
treiben. Verzichten, zum Beispiel im Bereich des
Essens, macht nicht nur unseren Korper leichter,
aber unser Leben auch nicht schwerer, sondern
kann auch frei machen von unnétigem Ballast.
Wichtig ist dabei auch, sich 6fter mal auf sich
selbst zuriickzuziehen, damit in uns das We-
sentliche, das Eigentliche mehr zum Vorschein
kommen kann. Denn Verzichten befreit. Und

wer sich innerlich frei fiihlt, der ist viel 6fter

gliicklich. Und wer verzichtet, kann spiiren: Ich

Urlaub im
Nordseeheilbad

Cuxhaven
Fiilr 2020 hi_ﬂien wir lhnen

de Termine:

17. - 22. Maj
14, = 19. Juni
NEUL 05, =14, Juli

LA
A

Akticom

eilbad Cuxhaven /
otel Diinenhof

13, = 18. September

STADTLAND MAGAZIN | GEDANKEN

TN

lebe selbst, anstatt gelebt zu werden. Ich ge-
stalte mein Leben so, wie es mir und aber auch
anderen guttut. Lohnt sich doch, wenigstens mal
dariiber nachzudenken, oder? Und in der Fas-
tenzeit geht es so eben nicht vorrangig darum,
Pfunde zu verlieren, sondern vielmehr bewusst
ofter Zeiten der Stille und Ruhe zu suchen. Denn
in einer hektisch lirmenden Welt braucht es die
Ruhe, um die Kraft zu entdecken, die in uns liegt
und uns stark macht, nicht nur fiir uns selbst,
sondern auch fiir andere etwas zu tun.

Ja, und wenn wir — nicht nur — beim Valentins-
tag tber die Liebe nachdenken, dann sollte
uns doch immer bewusst sein: Liebe in ihrem
eigentlichen Sinn ist absichtslos und zweckfrei.
Sie will nicht die Stillung der eigenen Bediirf-
nisse, sondern will das Wohlergehen des an-
deren. Liebe will zum Leben und zur Leben-
digkeit anstiften und den anderen zu seinem
wahren Mensch-Sein befreien, und ihn nicht zu
dem umbiegen, wie ich ihn gerne hitte. Gegen-
seitige Liebe wird bestimmt dazu beitragen,
viel Freude zu erleben. Und das ist nicht un-
wichtig. Denn wie oft verschieben wir Freude
auf den nédchsten Tag, anstatt das Hier und Jetzt
zu genieflen. Stattdessen glauben wir zum Bei-
spiel, erst wenn wir Urlaub genieBen oder viel-
leicht sogar Geld gewonnen haben, konnen wir
wirklich Freude haben.

Oftmals sind es doch vielmehr die einfachen
Dinge des Lebens, die kleinen Freuden des All-
tags, die unseren Tag verschénern. Warum las-
sen wir uns dann nicht 6fter einfach darauf ein?
Viel Erfolg dabei... Klappt schon!!

Akticom organisiert feen Urlaub mit
Bekannten und Freunden in kieinen
Gruppen, entspannier Atmosphire
wnd bietet pllegersche Betreuung
rund um die Lihs

Unser Angebot schlieht selbse-
verstindlich auch Ehepasne oder
Interessierte, die gerne mit ihnem
FPartner yerresen mochten, mit in

f Wir fir Sie, Sie mit uns.
- Eine gute Sache!
{ w;lhwumms 06 30 3810

Lasen Sie sich von
i Akticam Seniorenreien 2u
ginem wunderschdnen

Urlaub im Nordseeheilbad
Camhaven ginladen

Senioren
Reisen
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THOMAS LUTJEN,
FISCHFEINKOST AUS BREMERHAVEN

Jede Woche stehe ich auf dem Wochenmarkt mit
meiner Fischfeinkost und halte - ehrlich gesagt -
gar nichts davon, einen Bon auszudrucken. Eine
Waage zum Wiegen reicht mir vollkommen aus.
Ich hatte mal einen Kunden, der aus Scherz nach
einem Bon fragte. Uberwiegend habe ich Stamm-
kunden, die legen keinen Wert auf einen Kassen-
bon. Ich finde, es ist mehr Papierproduktion als
alles andere. Der Staat zettelt damit etwas an,
was meiner Meinung nach dummes Zeug ist.

MARKUS VECCIO, FRECKENHORST

Darin besteht gar kein Sinn, ganz im Gegenteil,
denn produzieren wir nicht schon genug Miill?
Einen Bon bendtige ich bei Gerdtschaften oder
anderen Dingen, wenn ein Umtausch damit ver-
bunden sein kénnte. Daher: Jeder Bon nur auf An-
frage, ansonsten gar nicht erst ausdrucken!

www.stadtlandmagazin.de
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STEFFI UND RENE VOGEL,
EISVOGEL AUS SENDENHORST

Wir sehen die Bonpflicht eher kritisch. Sie ver-

langsamt unseren Ablauf, ganz besonders beim

»Eis auf die Hand“, enorm. Besonders stort uns

auch der Miill, der dadurch entsteht. Umwelt-
schutz geht anders.

il 1%
LENA ENGELS, f
ALBERSLOH ///

Ich halte von der Bonpflicht nichts, da es fiir die
Umwelt und auch fiir den Kunden und die Einzel-
hdndler eine enorme Belastung und Mehraufwand
darstellt. Sei es die Kassenbonrollen aus Thermo-
papier, der zusdtzliche Miill im Haushalt oder auch
die teilweise neuen Kassen oder Kassensysteme,
die angeschafft werden miissen. Auch wenn der
Staat nichtvorgibt, dass es ein Bon in Papierformat
sein muss, wdire es fiir die kleinen und mittelstén-
dischen Unternehmen eine unzumutbare Aufwen-
dung, eine neue Kasse/Kassensystem mit QR-Code
Generator anzuschaffen. Da die Kassensysteme ja
eh seit 2017 jede Buchung fiir Jahre speichern miis-
sen, sehe ich die zusdtzlichen Kassenbons als nicht
zeitgemdRB und klimaschddigend.




JORG LILIENBECKER,
EVENT GASTRO AUS SENDENHORST

Bei uns in der Futterkiste wird schon von Anfang
an ein Bon gedruckt und spdter vernichtet. Jetzt
geben wir diesen Bon an die Kunden raus und bis

heute wollte noch keiner Bon mitneh

Es ist leider iiberfliissig. Mal sehen was die Zeit
mit der Bonpflicht 2020 mit sich bringt.

e

BRIGITTE GOSDA,
SENDENHORST

Ich arbeite in Freckenhorst in einer Béckerei. Bei
uns ist es derzeit so, dass wir die ersten Tage im
neuen Jahr die Kassenbons mitgegeben haben.
So wirklich haben wollte ihn aber keiner. Jetzt
machen wir es wie die letzten Jahre auch und
fragen, ob der Bon gewiinscht wird. Wenn nicht,
wird er nicht mehr ausgedruckt. Von 100 Kunden
nehmen im Schnitt nur ca. 5 diesen mit.

Garten &
Landschaftsbau

Herder

MANUELA BROCK,
SENDENHORST

In dem Betrieb, in dem ich seit kurzem arbeite,
wird der Bon automatisch ausgedruckt. Aber
die Kunden mochten den gar nicht. Wenn ich
versuche, den auszuhdndigen, wird liebevoll ab-
gewunken und verzichtet. Fiir mich personlich
groBer Irrsinn, der nur Miill produziert.

T ‘
TOBIAS MENTRUP,
AHLEN

Also, wenn wir mal ehrlich sind, was das The-
ma betrifft: Es ist unsinnig, was diese ,,Bon-
wirtschaft“ angeht. Ob man fiir ein oder zwei
Brotchen beim Béicker einen Bon braucht, ist
sehr fraglich. Allein schon wegen der Umwelt.
In Wirklichkeit hat unsere Politik das Thema aus
den Augen verloren. Es wird immer mehr Miill
produziert, anstatt ihn zu minimieren. Man soll-
te das so schnell wie moglich abschaffen und den
Kunden selber entscheiden lassen, ob er einen
Bon haben mochte. Daher ganz klar fiir mich:
weg mit den Bons im Einzelhandel.

Gartenpflege
Gartengestaltung
Pflasterarbeiten
Baggerarbeiten

Buddenbaum 4 - 48231 Warendorf
Telefon: 02585/940248 - Mobil 0171/1922353
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AHMED MUKTAR,
ANTIPASTI & FEINKOST AUS OELDE

Sie finden mich jede Woche auf dem Wochen-
markt. Einen Kassenbon stelle ich immer aus,
aber fast niemand nimmt diesen mit. 98 % mei-
ner Kunden méchten keinen Bon. Ich personlich
finde es eine absolute Papierverschwendung. Es

geht auch ohne.

EVA HUSTER, ALBERSLOH

Ich finde es wirklich sinnlos mit den Kassenbons.
Auf der einen Seite sollen wir nachhaltig Miill
vermeiden, siehe wiederverwertbare Einkaufs-
netze fiir das Obst, und hier wird unnaétiger Miill
produziert. So richtig versteht das wohl keiner.
Auf die Einzelhdndler kommen nun aber auch

erhohte Kosten zu, diese miissen sie verstdndli-

cherweise ja an ihre Kunden weitergeben.

=7
\

E-Mail: info@gartenbau-herder.de
www.gartenbau-herder.de

www.stadtlandmagazin.de
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Freuen konnen sich
unsere Kunden auch
immer auf den Snack und
das Brot des Monats:
Passend zur Jahreszeit
gibt es dann immer etwas
Leckeres.

«

CHRISTOPH
VOCKING

Ich freue mich,
dass wir hier in Sen-
denhorst so gut
aufgenommen wurden.
Die Leute sind freundlich
und man spiirt
die Dankbarkeit. NEU IN SENDENHORST

«

cHmisTorH Backerei
Klepenker'. - Aufatmen bei vielen Sendenhors-

tern! Hermann Stadtmann hat zum

BaCkkUItur Jahreswechsel einen Nachfolger fiir

o die Traditionsbackerei Stadtmann
Selt 1894 gefunden. Die Backerei Kiepenkerl,
ein Unternehmen aus Greven, ist am
3. Januar in die Raumlichkeiten der
Backerei Stadtmann gezogen. Hier
bieten sie nun ihre leckeren Backwa-
ren an.

Wir sprechen mit Hermann Stadt-
mann und seinem Nachfolger Chris-
toph Vocking von der Kiepenkerl
Backerei.

Fiir uns ist
b .i'; die Zeit zu Ende...
7 -5 aber eine
i V¥, ! - . Handwerksbéckerei
A Wir bedanken uns bleibt
e N ganz herzlich

St?a d tmann fiir die jahrelange Treue!

ANZEIGE
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Hermann, du hast lange nach einem
geeigneten Nachfolger gesucht. Nun hat es
geklappt. Wie ist es dazu gekommen?
Hermann Stadtmann: In der Tat sind Gespréche
mit einigen Kandidaten gefiihrt worden. Aber
das Richtige war nicht wirklich dabei. Wir hat-
ten eigentlich schon aufgegeben und uns damit
abgefunden, dass die Tiren der Béckerei sich
ab Januar nicht mehr 6ffnen. Da bekam ich aber
doch noch einen Tipp. Lisa Schulze Horstrup
fragte, ob wir schon mal zur Béckerei Kiepen-
kerl Kontakt aufgenommen hitten. Sie selbst
hatte mal fiir das Unternchmen im Ortchen
Gimbte gearbeitet. Gesagt getan. Und nun bin
ich wirklich froh, dass es hier im Zentrum der

Stadt Sendenhorst weitergeht.

Christoph Vécking: Als Herr Stadtmann uns an-
rief, haben wir uns zusammengesetzt und tiber-
legt. Dann ging alles ziemlich schnell. Wir haben
uns die Ortlichkeiten hier in Sendenhorst ange-
schaut. Die Gespriche mit Herrn Stadtmann wa-
ren sehr angenehm und zielfithrend. Und dann

haben wir zugesagt.

Hermann, wer seinen Beruf geliebt hat,
dem fallt der Ruhestand oft schwer.

Was wirst du in Zukunft so machen?
Also ich freue mich auf den Ruhestand. Im Hin-
terkopf hatte ich schon immer, dass ich nach
50 Jahren in der Backstube aufhore. Ich habe
einige Hobbys, so wird mir sicher nicht lang-
weilig. Aber zundchst gibt es noch ganz viel zu
erledigen. Die Buchhaltung muss abgeschlossen
werden, die Maschinen miissen verkauft werden.
Und dann suche ich noch einen Mieter fiir die
hinteren Raume, die von der Kiepenkerl Backe-

rei nicht genutzt werden.

ackerei GmbH & Co.KG
le Sendenhorst
Kirchstr. 15 -16
02526/1328

W\

Du gehst doch sicher mit einem lachenden
und einem weinenden Auge.
Was wiinschst du dir fiir deinen Nachfolger
und fiir Sendenhorst?

Zunéchst wiinsche ich Herrn Vécking und sei-
nem Team viel Erfolg. Ich habe mich in den ersten
‘Wochen schon selbst von der hervorragenden Qua-
litét tiberzeugt und freue mich, dass die Kiepenkerl
Biéckerei hier in Sendenhorst in die Fullstapfen der
Stadtmann Tradition tritt. Fiir Sendenhorst ist es si-
cher wichtig, dass hier kein Leerstand ist. Gerade
die kurzen Wege zwischen Béckerei und Metzge-
rei habe ich immer fiir sehr wichtig gehalten. Die
Innenstadt von Sendenhorst soll weiterleben! Das
macht Sendenhorst attraktiv.

Herr Vocking, hier in Sendenhorst haben
Sie nun die 23. Filiale eroffnet. Was zeichnet
die Kiepenkerl Backerei aus?

Wir sind ein familiengefiihrtes Unternehmen.
Trotz der mittlerweile 220 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter ist alles gut tiberschaubar. Das
Biackerhandwerk wird bei uns ganz grof3ge-
schrieben. Natiirlich kommen auch Maschinen
zum Einsatz, aber im Fokus steht immer noch
die Handarbeit des Bickers. Die Kiepenkerl Bé-
ckerei steht fiir hochwertige Qualitit. Fiir unse-
re teils alt Uberlieferten Rezepturen verwenden
wir tiberwiegend regionale und natiirliche Roh-
stoffe. Das spiegelt sich im Geschmack wieder.
Durch eigens hergestellte Sauerteige und Vortei-
ge, die Zeit genug haben zu reifen, entfaltet sich
der einzigartige Geschmack unserer Produkte.
Sorgfalt und Ruhe fiir die Teige bilden dabei die

Grundvoraussetzung.

Wird sich denn fiir die Sendenhorster
etwas andern?
Nein, eigentlich nicht. Wir sind mit dem alt-
bewihrten Team fiir die Sendenhorster da und

bieten unsere gesamte Produktpalette hier an.

KIEPENKERL (4

BACKKULTUR SEIT 1894

Ofenfrische Brotchen - Reichhaltiges Brotsortiment
Leckerer Kuchen - Friihstiicksangebote
Herzhafte Snacks - Kaffeespezialitaten

und und und ...

Wiar frewen uns auf Thren Besuch

STADTLAND MAGAZIN | MENSCHEN
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Brotchen, Brot, Kuchen und Snacks fiir die Mit-
tagspause stehen zur Auswahl. Auch das Café
wird weiter betrieben. Hier besteht die Moglich-
keit, eine Pause einzulegen. Ob Friihstiick, Mit-
tag oder nur eine kleine Kaffeepause, das Café
bietet zahlreiche Moglichkeiten.

Die siiBe Verfiihrung in lhrem Angebot:
Wo konnen Sie nicht nein sagen?

Das ist eindeutig bei unserem Crotella. Das
ist ein Butter-Croissant mit einer ordentlichen
Schokofiillung. Da werde ich immer wieder
schwach und muss als Chef auch oft den Ge-
schmack testen.

(Anm. der Red.: Herr Vicking lehnt sich ein we-
nig grinsend zuriick. Wir denken er geniefst gera-

de innerlich einen Biss in das Croissant.)

Zum Schluss erganzen Sie doch bitte noch
den folgenden Satz: Brot ist fiir mich...?
...eigentlich alles. Ein Leben ohne Brot kann ich
mir nicht vorstellen. Brot gehért zum Friihstiick
genauso wie zu einer guten Tasse Suppe. Auch
als Vorspeise im Restaurant taucht das Brot im-
mer wieder auf. Gutes Brot gehdrt zum Leben

einfach dazu.

Offnungszeiten
Monitag - Freitag: 6.00 Uhr - 18.00 Uhr
Samstag: 6.00 Uhr - 13.00 Uhe
Sonntag: B.00 Uthr - 12.30 Uhr / 14.00 Uhs - 17.00 Ubr |

www.stadtlandmagazin.de
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OBEN VON LINKS: BEATE TRIEBUS, DORO SEIFERT,
KARIN SCHARMANN, KARIN KRUMMACHER, ANJA MERS-
MANN, BEATE KRUMMACHTER, TANJA BESSELMANN,
MARIA STAUVERMANN, CARINA SCHOSSLER, UTE
SCHLICHTMANN, STEFFI AVERBECK UNTEN VON LINKS:
HUBERTA RAWERT, INGE WERDELHOFF, SENA SCHOSS-
LER, CHRISTINA SCHMUDDERICH, INA MEIER, STEFFI
OHLMEIER, ANNE MULLER, JUTTA SCHULZE SELLTING,
UTE DORGEIST, CHRISTIANE EICKHOFF ES FEHLEN:
HEDWIG FELDMANN, VERA KRAMER, LISA HEUCK-
MANN, BEATE JASPER PETER, CHRISTIANE OVERHUES,
ANNETTE RECKER, BEATE SICKMANN, MECKI VOLMER,
VANESSA ZYSIK

>
~—
In Hoetmar und dariiber hinaus sind Spezialist fiir Musik,- Licht- und Tontechnik. Er ~ Das Bithnenprogramm startet mit einem musika- g
wir seit langem bekannt. Sie fanden sorgt dafiir, dass das Programm an allen Sitzplat-  lischen Einzug, der sich aus Tanz und Playback,
uns ansprechend und amiisant? Dann zen gut verstindlich ist. meistens zu Film- und Musicalszenen — passend
diirfen Sie gerne mehr von uns sehen Die Auffithrungen finden jedes Jahr in der Karne-  zu dem jeweiligen Motto, zusammensetzt. Da-
und erfahren. valszeit statt, und zwar an drei Tagen — immer in ~ nach folgen im Wechsel Theaterstiicke und Tén-

der Woche vor Rosenmontag, beginnend mit dem  ze. Den Abschluss bildet ein stimmungsvolles
Die Hoetmarer Tanz- und Theatergruppe be-  Mittwoch, dem Altweiber-Donnerstag und dem  musikalisches Finale.
steht seit 1974. Die Griindungsmitglieder sind  Freitag. Bestandteil des Programms sind kurze
zwar nicht mehr dabei, aber es ist noch ein guter ~ und witzige Sketche, Tadnze, Biittenreden sowie
Stamm vorhanden. Die Mitglieder der HTTG  Live-Gesang und musikalische Playbacks.
arbeiten stets daran, Nachwuchs zu generieren
und fiir die Gruppe zu begeistern. Sie freuen sich
natiirlich sehr tiber jedes Interesse.
Aktuell besteht die HTTG aus Biihnenakteuren,
drei Maskenbildnerinnen, einer Souffleuse, einer
Musiktechnikerin, einer Biithnenbildnerin und einer
Trainerin fiir die Mottotdnze. Nicht zu vergessen
sind natiirlich viele liebe Eheménner und Partner,
die bei allen Tétigkeiten, die schwere Korperkraft
erfordern, immer hilfreich zur Seite stehen.
Seit Jahren begleitet DJ Markus Heseker aus Zur lieben Gewohnheit und Tradition ist es ge-
Vohren die Spielschar. Markus Heseker ist der worden, dass der Warendorfer Karnevalsprinz

FUOR UNSERE
HEIZOL-NEUKUNDEN

Kennenlern-
Gutschein liber

10€

RUFEN SIE UNS
EINFACH AN.
02585 426

lhr Heizol-
Lieferant

-4 X

G. AVERBECK

Landhandel

*einzulésen bei uns im Getrankemarkt

Landhandel G. Averbeck GmbH - HellstraBBe 11 - 48231 Warendorf

www.stadtlandmagazin.de
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KCH und der Tanzgarde die Auffiihrungen besu-
chen. Weitere Giste bei unseren Auffiihrungen
sind die Tanzgruppen des SC Hoetmar. An allen
drei Tagen zeigen die verschiedenen Gruppen
ihre aktuellen Tanze.
Seit vielen Jahren finden die Auffithrungen in
der Gaststitte Biitfering in Hoetmar statt. Auf-
grund der groBziigigen Raumlichkeiten ist hier
reichlich Platz.

S Dann schenken Sie doch einen Gutschein fiir die
Veranstaltungen der HTTG. Ndhere Informationen hierzu erhalten
Sie bei Dorothea Seifert unter der Telefonnummer 02585 7626.

Mi., 19.02.2020, 15 Uhr (Einlass ab 14.30 Uhr)

Do., 20.02.2020, 16 Uhr (Einlass ab 15 Uhr)

Fr., 21.02.2020, 19 Uhr (Einlass ab 18 Uhr)
(fiir Mittwoch kostet die Karte inkl. einem

Snack 14 Euro und fiir die beiden anderen Vorstellungen kostet die

Karte 12 Euro) fiir alle drei Veranstaltungen findet am 6. Februar von
18 bis 19 Uhr im Pfarrheim Hoetmar statt. Wir freuen uns auf Sie!

Seit 1981 in

2. Generation
CHRISTIN SCHLICHTMANN in Hoetmar

Vertrauensfrau

ialistin fii dwirtschaft
VERSICHERUNG  smifmonrnss ™"
48231 Warendorf - Hoetmar

Telefon /WhatsApp: 02585 7447

" Fax: 02585 9406921
UNSERE OFFNUNGSZEITEN:

Mo. - Do. 9-12 Uhrund 14-18 Uhr Sie finden uns auch
Fr. 9-12 Uhrund 14-17 Uhr bei Facebook und Instagram!

ANZEIGE
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RISTORANTE & PIZZERIA ROMA
SENDENHORST - ITALIENISCHES
FLAIR DER EXTRAKLASSE

Das perfekte
Valentinstag-Menii

~——

Mit der Er6ffnung der Pizzeria Roma
in Sendenhorst vor einem Jahr hat
sich Alena Bonfissuto einen Traum
erfiillt. Die italienische Kiiche bietet
lhnen eine grofRe Auswahl klassischer
Gerichte. Von Antipasti und Sup-

pen liber Salate, Nudeln, Fisch- und
Fleischgerichte zu einer fulminanten
Pizza-Vielfalt bis hin zu einer Auswahl
an kostlichen Desserts.

,Mit dem Ristorante Roma leben wir unseren
Traum von einer Lokalitdt mit italienischem
Flair, original italienischer Kiiche in einem his-
torischen Ambiente. Es macht viel Spaf hier in
Sendenhorst. Ich freue mich vor allem tiber die
Freundlichkeit aller. Wir sind hier sehr herzlich
aufgenommen worden. Ich mochte mich hiermit
auch bei allen bedanken und freue mich noch auf
viele Jahre hier in Sendenhorst.*
»
Liebe geht durch den Magen

<«

www.stadtlandmagazin.de

DAS TEAM VON PIZZERIA ROMA

dieses Sprichwort inspirierte Alena Bonfissuto.
Und so bietet die Inhaberin des Ristorante Roma
am Valentinstag etwas ganz Besonderes an. Am
Freitag, den 14. Februar, présentiert die Kiiche
ab 17.30 Uhr ein Valentinstags-Menii — und das
nicht nur fiir Verliebte.

SCHON BEI DER VORSPEISE

WERDEN SIE STAUNEN.
Eine ,herzliche” Nudelpasta mit Tomatensof3e
macht den Auftakt zu dem liebevoll zusammen-

gestellten Menii.

ES FOLGT ALS HAUPTGANG

SALTIMBOCCA ALLA ROMANA.
Die international bekannte Spezialitit der ro-
mischen Kiiche besteht aus gebratenen Kalbs-
schnitzeln mit luftgetrocknetem Schinken und
Salbei. Die Bonfissutos haben das Rezept noch
mit einer eigenen geschmacklichen Note kreiert.
Lassen Sie sich tiberraschen!

ZUM ABSCHLUSS DES MENUS

DURFEN SICH DIE GASTE AUF EINE

,SUSSE VERFUHRUNG* FREUEN.
Mehr wird noch nicht verraten.

Valentinstag
Menu

Das Dreigang-Menii mit
einem Glas Prosecco zur
BegriiRung kostet 29,90 €.

Gerne reserviert IThnen das Team um Alena Bon-
fissuto einen Platz unter der Telefonnummer:
02526 2858.

Alle Gerichte der groen Speisekarte stehen Ih-
nen selbstverstédndlich am 14. Februar auch zur
Auswabhl.

Kostlich nérrisch weiter geht es dann am Karne-
valswochenende. Schon jetzt weist Alena Bon-
fissuto darauf hin, dass am Rosenmontag der
eigentliche Ruhetag entfillt. Ab 11.30 Uhr ist die
Pizzeria Roma dann ge6ffnet — und wer schnell
genug reserviert, kann den groflen Rosenmon-
tagsumzug durch die Sendenhorster Innenstadt

direkt an einem Fensterplatz ins Visier nehmen.

INHABERIN ALENA BONFISSUTO

3-Génge-Menii

mit einem Glas Prosecco
29,90 Euro

Reservieren Sie sich einen Platz!

Offnungszeiten der Pizzeria Roma:
Montag: Ruhetag
Dienstag bis Sonntag: 11.30—14.30 Uhr

und 17.30-22.30 Uhr
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VALENTINS-BRAUCHE
AUS ALLER WELT

Ein Hoch
aufdie Liebe

Der Valentinstag wird traditionell am
14. Februar gefeiert und gilt als Tag
der Liebenden. Wie wird der Valen-
tinstag eigentlich in anderen Teilen
der Welt gefeiert? Und was sind typi-
sche Valentinsgeschenke in Japan,
Finnland oder Siidafrika? Kommen
Sie mit uns auf eine Weltreise zum
Thema der Liebe! Ob der Valentinstag
nun erfunden wurde oder wirklich
auf einer wahren Geschichte beruht,
werden wir wohl nicht erfahren. Aber
das Schone an diesem Tag ist, dass
Menschen, die sich lieben, zusammen-
kommen, ausgelassen feiern und sich
an schonen Geschenken erfreuen -
und das weltweit. Wer hat schon was
gegen eine kleine Aufmerksamkeit?

B%2 JAPAN: SCHOKOLADE
In Japan gehort es zu den Aufgaben der Frau-
en, den Ménnern — egal ob Ehemann, Freund
oder Kollege — am Valentinstag Schokolade zu
schenken. Meistens wird dunkle Schokolade
verschenkt. Ein Mann, der nur wenig und billige
Schokolade bekommt, steht nicht gerade hoch in
der Gunst der Frauen. Genau einen Monat spa-
ter, am 14. Mérz, diirfen sich die Ménner bei den
Frauen revanchieren. Am ,,White Day* bedan-
ken sich die Ménner mit weiller Schokolade fiir
die Geschenke vom 14. Februar. Ganz wichtig
ist jedoch, dass die Schokolade der zuvor ver-
schenkten Schokolade in der Qualitdt und in der
Menge in nichts nachsteht.

¥ '@ BRASILIEN:

»DIA DOS NOMERADOS*

Der Valentinstag findet in Brasilien erst am
12. Juni statt. Der ,,Dia dos Nomerados* wird
traditionell im Kreise seiner Liebsten gefeiert. Es
wird gemeinsam lecker gegessen und man iiber-
reicht sich kleine Geschenke. Musik gehort zu
diesem Tag genauso wie die Butter aufs Brot.

%% INDIEN:

BRIEFE, BLUMEN UND

KLEINE GESCHENKE

Pirchen in Indien haben am Valentinstag die
Moglichkeit, ungestort handchenhaltend durch
die Straflen zu laufen, denn sie stehen an diesem
besonderen Tag unter Polizeischutz. Die Liebs-
ten werden zudem mit Briefen, Blumen oder an-

deren kleinen Geschenken iiberrascht.

STADTLAND MAGAZIN | VALENTINSTAG
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%  SUDAFRIKA:

FRISCHE BLUMEN

Der Valentinstag wird in Siidafrika frohlich auf den
Strafien gefeiert. Alles ist mit Blumen geschmiickt

und es finden sogar festliche Aktivititen wie Um-
zlige statt. Auch in diesem Land zahlen Blumen zu
den meist verschenkten Geschenken.

“™ FINNLAND:

TAG DER FREUNDSCHAFT

Bei den Finnen stehen nicht unbedingt nur die
Verliebten im Mittelpunkt, denn hier wird der
Valentinstag als Freundschaftstag gefeiert. Alle

Menschen, die einem wichtig sind und einem

etwas bedeuten, werden mit kleinen Aufmerk-
samkeiten beschenkt. Besonders spannend ist,
dass die meisten Geschenke anonym abgegeben

\'/
| i

werden. Hier heif3t es dann: raten!

RAUMGESTALTUNG

GARDINEN- UND POLSTERWERKSTATT

. ! . ANETTE
Kosmetikstudio Luisa KREYSERN
KOSMETIK | FUSSPFLEGE | NAGELMODELAGE

Gutscheine
ﬁiv Valenﬁnstag
LUISA SCHAFER

Stdstr. 4 | 48324 Sendenhorst
Telefon: 02526 1938070

Mo. — Fr. 8 = 18 Uhr

WEST Il 9A - 48324 ALBERSLOH
T 02535-931517 « M

0171-9527051

ANZEIGE
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AULA DER REALSCHULE
SENDENHORST

Frihjahrsbasar
,,Rund ums Kind*

~——

Die Kindergruppe Sendenhorst
ladt im Marz wieder zu ihrem
traditionellen Friihjahrsbasar
,Rund ums Kind“ ein, auch bekannt
als ,,Stoppelhopser-Basar*.

Los geht es am Samstag, 7. Mérz 2020. Die Tii-
ren offnen sich von 10.30 Uhr bis 12.30 Uhr fiir
jedermann. Schwangere und Personen, die auf
einen Rollstuhl angewiesen sind, diirfen jeweils
mit einer Begleitperson bereits ab 10 Uhr stbern.
Passend zur wiarmer werdenden Jahreszeit bietet
der Basar gut erhaltene Friihjahrs- und Sommer-
bekleidung fiir Kinder und Jugendliche in den
Grofen < 50 bis 164 an. Dariiber hinaus wechseln
Schwangerschaftsbekleidung, Babyartikel, Spiel-
zeug, Fahrzeuge, Biicher und CDs die Besitzer.

FUR DIE VERKAUFER/INNEN

Wer als Verkédufer teilnehmen méchte, kann sich
vom 05.02. bis zum 04.03.2020 online unter
www.kindergruppe-sendenhorst.de eine Verkéu-
fernummer reservieren. Am Freitag, 6. Mérz, von
16 Uhr bis 17.30 Uhr kénnen dann max. zwei
Kisten mit Kleidung und Schuhen pro Verkau-
fer abgegeben werden. Wenn moglich, kommen
die Verkdufernummern 1 bis 100 von 16 Uhr bis
16.45 Uhr und die Verkdufernummern 100 bis
250 von 16.45 Uhr bis 17.30 Uhr zur Abgabe.

FUR DIE HELFER/INNEN

Das Orga-Team hofft auf viele fleiBige Helfer, die
sich entweder in die Listen in den KiTas eintragen
oder telefonisch bzw. per E-Mail (basarsenden-
horst@gmx.de) anmelden konnen. Als kleines
Dankeschon findet fiir die Helfer am Freitag im
Anschluss des Aufbaus der Vorabverkauf statt.
Helfer, die sich bereiterkldren, an beiden Tagen zu
helfen (Freitagnachmittag und Samstag vor- oder
nachmittag), diirfen bereits beim Einsortieren
Kleidung fiir den Eigenbedarf zur Seite legen und
eine dritte Kiste mit Kleidung abgeben.

www.stadtlandmagazin.de

Rund ums Kind!

d dl

-Auch bekannt als Stoppelhopser-Basar-

Am Samstag,

Klej :
€ilung i ey,
Ndergrgpg,

den 07. Marz 2020 <90- 164
von 10.30 - 12.30Uhr

Einlass fir Schwangere und Personen,
die auf einen Rollstuhl angewiesen sind,
bereits um 10.00Uhr!

In der Aula der

gpielzevd:

gijcher, Fanrzevee

l?ri’t\fi“ﬂ""ﬂﬁ'ﬂm1 \
Kinderkostume:

Realschule St. Martin!
Auf der Geist 7 in Sendenhorst

(direkt neben der Kindertagesstatte Stoppelhopser)

[=
[=¢

o  cter werktags von 10.00 - 20.00 he bei

NACH DEM FLOHMARKT
Direkt am Samstag von 17.30 Uhr bis 18.30 Uhr
konnen die Erlose und nicht verkauften Waren
wieder abgeholt werden (wenn mdéglich die Ver-
kdufernummern 1 bis 100 von 17.30 Uhr bis
18.00 Uhr, die Verkdufernummern 100 bis 250
von 18.00 Uhr bis 18.30 Uhr).

Wie immer gehen 20 Prozent
des Verkaufserloses an
die Kindergruppe. Damit kann
wieder die Ausstattung
der drei Kindergruppen erwei-
tert werden.

P

[B] Weitere Informationen unter: www.kindergruppe-sendenhorst.de

Liena Grunsmann Tel: 0 75 26/40 34 434 [Hille bet Verkisfernummern)
sdler Sabing Brandwitte Tel O 75 26939 20 10 (Orgeevastion der Halfer)

b femshersbont ¢

Potenzielle Helfer wenden sich bitte
an basarsendenhorst@gmx.de oder
Sabine Brandwitte, Tel. 02526 9392010
(werktags 20 Uhr bis 21 Uhr).

Weitere Infos gibt es online unter
www.kindergruppe-sendenhorst.de
oder bei Lena Grundmann,

Tel. 02526 4034434

(werktags 20 Uhr bis 21 Uhr).



FRAUENFLOHMARKT
SENDENHORST

Shoppen nach
Lust und Laune

Wieder einmal ladt der Sendenhorster
Frauenflohmarkt Verkauferinnen

und Kauferinnen zum ausgiebigen
Einkaufsbummel ein.

Der Verein ,,FiZ Sendenhorst und Albersloh — Lo-
kales Biindnis fiir Familien organisiert in der Re-
alschule St. Martin, Auf der Geist 7, in Sendenhorst
am Samstag, 22. Februar von 14 — 17 Uhr einen
Treffpunkt fiir alle Schndppchenjédgerinnen.

Frauen haben die Moglichkeit,
Kleidung, Schuhe,
Schmuck, Accessoires und
andere schone Dinge in eigener
Regie zu verkaufen.

Gegen eine Standgebiihr von 10 € sind Anbie-
terinnen herzlich eingeladen, ihre Schitze feil-
zubieten. Ebenso freuen sich die Veranstalterin-
nen {iber viele einkaufslustige Besucherinnen!
Tische fiir den Verkauf in der Gréfe von 180 x
70 cm werden gestellt. Es konnen auch Kleider-
stander zur Prdsentation der Kleidungsstiicke
mitgebracht werden, fiir die — zusatzlich zur
Standgebiihr — 3,50 € extra veranschlagt werden.
Der Eintritt fiir den Flohmarkt betrégt 2 €.

Abgerundet werden kann
der Einkaufsbummel
mit selbst gebackenem Kuchen,
Kaffee oder einem
Gldschen Sekt im Frauen-
Flohmarkt-Cafeé.

Alle Einnahmen kommen dem Verein ,,FiZ“
zugute. FiZ ist ein Netzwerk fiir Familien und
Generationen in Sendenhorst und Albersloh.
Gemeinsam iibernehmen hier ehrenamtlich
Engagierte und Trdger von Familienhilfe
Mitverantwortung und stellen die ,,Familie
ins Zentrum®.

Anmelden konnen sich Anbieterinnen
p in der KiTa Biberburg

unter der Telefonnummer 02535 1265

oder per E-Mail:

kita@kita-biberburg-albersloh.de

STADTLAND MAGAZIN | VERANSTALTUNG

von Frauen
fiir Frauen

-alles was Frauen anzieht-

Flohmarkt

inSendenhorst
22 Februar 2020 von 14-17 Uhr
Reakschule, A der Gont 7, Parkplatzs Jahivirale

Eintritt: 1 Eurc
Café mit hausgemachtem Kuchen

210 € Thaeh 13,50 Cileiderstinder
12, 30-13. 30 Lihr

et

w
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GEDANKEN VON CONNY HALLMANN
Komplimente

laut Drehbuch

und moralische
Neurosen

Zu meinem letzten Geburtstag hatte ich ein au-
Bergewohnliches Geschenk bekommen, welches
mir an diesem Tag uneingeschrankte Aufmerk-
samkeit garantierte.

Ein Button zum Anstecken , Heute bitte nur
Komplimente“. Selbst im Weihnachtsgedringe
in Miinster wurde mein kleiner Begleiter immer
wieder bemerkt und die von mir gewiinschten
Komplimente lieBen nicht lange auf sich war-
ten und mich fiir ein paar Stunden die Haupt-
rolle spielen.

Da war die Versuchung schon grof3, sich auch
am néchsten Tag diese Art von Aufmerksamkeit
durch einen neuen Miniaturspruch zu sichern.
Gut, dass das Leben mich gelehrt hat, mancher
Versuchung zu widerstehen.

Ein Spruch aber hat mich dann doch noch

zum Nachdenken, Uberdenken und Weiter-

denken inspiriert.

www.stadtlandmagazin.de

»
Jeder ist der Titelheld seines
Lebens!
«

...man wechsle mir bitte mal den Autor!

Wie oft kommen im Leben diese Situationen und
Herausforderungen, in denen man gerne kurz
das Drehbuch dndern mochte. Ja! Einfach mal
die Rolle tauschen oder die Biithne wechseln.

Wer immer auch Regie fiihrt, welcher Autor das
Drehbuch schreibt, es ist deine Hauptrolle im

Film ,,mein Leben®.

Mit all den Hohen und Tiefen, Hoffnungen und
Enttduschungen, mit Lachen und mit Trénen.
Es wird nicht immer Beifall geben und nur selten

Standing Ovations.

Unwahrscheinlich auch, dass du jemals tiber den
roten Teppich flanieren wirst, geschweige denn,
einen Oscar fiir dein Lebenswerk erhiltst.

Vor allem aber ist es dein Leben, welches du mit
,,dir selber* fiillen solltest.

Nun, gestern habe ich es dann doch wieder getan
und der Versuchung nicht widerstanden.
Habe im Seminar einen Sticker angesteckt:

»

Nur weil mal der Rock
verrutscht, ldsst das noch lange
nicht auf eine lockere
Moral schlieRen.

«

Auch diese moralische Ansage war an Situa-
tionskomik kaum zu iiberbieten, hatte ich doch
an diesem Tag wirklich einen Rock angezo-
gen. Wenn ich weiterhin so darauf aus bin,
Komplimente zu ernten, pfliicke ich bestimmt

bald Neurosen.

Ich hoffe, ich konnte Thnen mit meinem kleinen
Filmausschnitt ein Licheln entlocken.

Herzlich
Conny Hallmann
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Sonderpreise - Frithbucher - Last Minute Reisen zu

sALE

Bei uns erhalten Sie lhre Traumreise
zu besten Konditionen mit personli-
cher Beratung.

Auch online bequem von zu Hause an
7 Tagen der Woche rund-um die Uhr.

» googeln Sie einfach

Sendenhorst Reisebiiro

oder

Reisebiiro Gerhardt

» klicken Sie links auf

Online-Buchen

Kommen Sie zu uns, wir beraten Sie gerne

und freuen uns auf Ihren Besuch!

Ihr Team vom Sendenhorster Reisebiiro Gerhardt

3

S4L

SALE

STADTLAND MAGAZIN | REISEN
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» dann z.B. auf

Booking.com

» und schlieBlich einfach die
gewiinschte Leistung einbuchen

» fertig!

Selbst im Zielgebiet vor Ort kdnnen
Sie noch lhre Ausfliige, E-Scooter
Touren, Fahrradtouren usw.

Uber unsere Homepage wie o.g. unter

Get your Guide

buchen.

DERTOUR

Tolle Ideen flr
die schonste
Zeitim Jahr

OSTERREICH - TIROL, ST.
JOHANN
COOEE alpin Hotel
Kitzbiiheler Alpen +¢¢
7 Ndchte/Friihstiick

Pro Pers.imDZ ab € 297

MALLORCA - PALMA DE

MALLORCA

GPRO Valparaiso Palace &

Spa esese

7 Ndchte/Halbpension

Flug ab/bis Deutschland, Rail&Fly
Pro Pers.imDZ ab € 859

MYANMAR
RV Kalay Pandaw
10 Nachte/Vollpension
Flussreise von Bagan tiber Mandalay
nach Katha (oder umgekehrt),
ausgewadhlte Getranke und
Landausfliige
Pro Pers.inder 2-Bett-
Kabine ab € 3.500
Flug ab/bis Deutschland,
Rail&Fly ab € 812

ANZEIGE

SENDENHORSTER

REISEBURO GERHARDT

WeststraBe 6 -
Tel. 02526 9380945 -
info@sendenhorster-reisebuero.de
www.sendenhorster-reisebuero.de

SAI

48324 Sendenhorst

Fax 02526 9380947

www.stadtlandmagazin.de 15
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VERLOSUNG

Jeden Monat ein Buch
von der Buchhandlung
Buchfink in Wolbeck

David
Nicholls

sweel sorrow
A

R o O
s i)

.|||I."-IJ|'Q I;: j.ihl 4

Weil die erste Liebe unvergesslich ist

auf Seite 31).

Manches im Leben strahlt so hell, dass es nur aus
der Entfernung wirklich gesehen werden kann.
Die erste grof3e Liebe ist so eine Sache, die immer
noch leuchtet, auch wenn sie liangst vergliiht ist.
Genauso ist es Charlie Lewis ergangen. Nichts an
ihm ist besonders. Dann begegnet er Fran Fisher
und seine Welt steht Kopf. In den langen, hellen
Nachten eines unvergesslichen Sommers macht
Charlie die schonsten, peinlichsten und aufre-
gendsten Erfahrungen seines Lebens. .. Und steht
zwanzig Jahre spdter vor der Frage, ob er sich
traut, seine erste grofle Liebe wiederzutreffen.
»

Nicholls schreibt mit ungemein
zdrtlicher Prdzision iiber die

Liebe.

«
THE TIMES

Wer die Antwort weiB, schickt uns bitte
bis zum 10.02.2020 eine E-Mail an
gewinnspiel@stadtlandmagazin.de
oder eine Postkarte mit Antwort,
Namen und Telefonnummer an die

Redaktionsadresse (siehe im Impressum

GEWINNSPIEL-
FRAGE:

DER AUTOR: DAVID NICHOLLS
David Nicholls, Jahrgang 1966, ist ausgebil-
deter Schauspieler, hat sich dann aber fiir das
Schreiben entschieden. Mit seinem Roman
,Zwei an einem Tag™ gelang ihm der Durch-
bruch, seine bisher vier Romane wurden in
vierzig Sprachen iibersetzt und verkauften
sich weltweit tiber acht Millionen Mal. Sein
jungster Roman ,,Drei auf Reisen® wurde
2014 fir den Man Booker Prize nominiert.

MACH
MIT!

Regina Hermsen und Nicole Miiller von
der Buchhandlung Buchfink in Wolbeck
stellen uns jeden Monat ein besonderes
Buch fiir die Verlosung zur Verfiigung.
Viel SpaR beim Beantworten der Gewinn-

spiel-Frage und viel Gliick beim Gewinnen!

BUCHGEWINN
IN DIESEM MONAT

»SWEET SORROW -
WEIL DIE ERSTE
LIEBE UNVER-
GESSLICH IST«

Autor: David Nicholls
Verlag: Ullstein Verlag

z c 3
o
w

Auch als Drehbuchautor ist David Nicholls
tiberaus erfolgreich und mehrfach preisge-
kront, zuletzt erhielt er den BAFTA und eine
Emmy-Nominierung fiir ,,Patrick Melrose®,
seine Adaption der Romane von Edward St.
Aubyn, die als HBO-Serie Furore machte.
Mit ,,Sweet Sorrow — Weil die erste Liebe un-
vergesslich ist” liegt nun sein lang erwarteter
funfter Roman vor.

Buchhandlung Buchfink

(ffnungszeiten: Mo- Fr 9.00-18.00 Uhr | Sa 9.00-13.00 Uhr

Kompetente Beratung, personliche Empfehlungen,
durchgehende Offnungszeiten, GeschenRideen,
wechselnde Rulturelle Veranstaltungen,
Autorenlesungen, Austausch mit Buchfreunden,
Online-Lieferservice

Buchfink GbR - Nicole Miller & Regina Hermsen - MiinsterstraRe 11 - 48167 Minster
Telefon: 02506/302 77 64 - Mail: info@buchfink-buchhandlung de

www.stadtlandmagazin.de
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VERLOSUNG Zauberhafte Abenteuer im Feenland

J ed e n M 0 |1 at Ponyfee und ihre Freunde erleben auf der ver- 3
wunschenen Roseninsel Ohnegleichen span-

o [ J
e I n KI n d e rb u C h nende Abenteuer voller Fantasie! Zauberhafter

Lesestoff — nicht nur fiir Pony-Fans!

=y Aufregung im Feenschloss: Ein beriihmter Pfer-
Wir fordern das Lesen: A defliisterer ist angereist, um den Feen beizubrin-
Das stadtland magazin und gen, wie sie mit ihren Ponys umgehen sollen.

.
das Versicherungsbiiro Doch der Gast verhilt sich merkwiirdig und Po-
Geschermann & Schumann u 2‘ 1 nyfee beschlief3t, ihn nicht mehr aus den Augen
zu lassen. Auch als ihr Cousin, Prinz Leopold,

I verschwindet, muss Ponyfee unbedingt etwas

BUCHGEWINN
IN DIESEM MONAT \ Butterblume macht sie sich auf die Suche.
\

unternechmen. Gemeinsam mit ihrer Freundin

Doppelter Lesespall in einem Buch!

»HIER KOMMT \
PONYFEE!« -
ZAUBERHAFTE
ABENTEUER
IM FEENLAND

DIE AUTORIN: BARBARA ZOSCHKE
Barbara Zoschke wurde 1964 in Leverkusen
geboren. Sie studierte in Koln, Siena und Cler-
mont-Ferrand. Danach arbeitete sie mehrere Jah-
re als Journalistin und Redakteurin. Sie griindete

1994 gemeinsam mit anderen Journalistinnen

i das Redaktionsbiiro coba press. Parallel dazu be-
Autorin: Barbara Zoschke

gann sie, Kinderbiicher zu schreiben. Seit 1998
Verlag: Arena Verlag

ist sie freiberufliche Kinder- h-
Altersempfehlung: ab 6 Jahren ist sie freiberufliche Kinder- und Jugendbuc

autorin und unterrichtet auflerdem Kreatives
(Erstleser ab der 1. Klasse)

Schreiben. Mit ihren beliebten Lesungen und

Schreibwerkstitten engagiert sie sich aktiv fiir

die Lese- und Schreibférderung. Barbara Zosch-
ke lebt mit ihrer Familie in Koln.

VORTRAGSREIHE
2. VORTRAG
Alles zum Thema Atem-, Sprech- und Stimmtraining!

.“, am 18. Februar 2020 um 19.30 Uhr
"" TH E RAPI E N ETZW E R K im Therapie.Netzwerk, Neustr. 1 in Sendenhorst

‘ Der Vortrag ist kostenfrei.

Legasthenie- u nd DySkalkU“e-Tl"aining Gerne mit Anmeldung unter: 02526 9393353
. - oder per Mail: therapie-netzwerk@t-online.de
Atem-, Sprech- und Stimm-Training
BRITTA MAUS SVENJA KAISER

Neustr. 1 - 48324 Sendenhorst
Telefon: 02526 9393353 - therapie-netzwerk@t-online.de

www.therapie-netzwerk.com
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Schnell und
einfach -
Bulgursalat!

~——

Bulgursalat ist schnell und einfach zubereitet und
lasst sich gut vorbereiten. Er macht sich gut auf jedem
Biifett oder auch als leichte Mahlzeit. Ursula Auster-

mann stellt uns in diesem Monat eines der Rezepte fiir

einen Bulgursalat vor.

ZUTATEN
» 400 — 500 g Bulgur
» 1 EL Gemiisebriithe

» 1 kleines Glas Mayonnaise

» 1 kleine Dose Mandarinen
» 1 rote Paprika

» 1 griine Paprika

» 1 gelbe Paprika

» 1 EL Sojasofle

» 1 EL Zucker

» 1 kleine Zwiebel

n Sten"” » Salz

|

aus dem Munsterland

«Gurken vom et
ZUBEREITUNG

- Gurken 1 : » Die Brithe mit ca. 500 ml heiBem Wasser verriihren und
- Obst & Gemuse ‘ iiber den Bulgur gieflen.
- Marmeladen/Gelees » 20 Minuten quellen lassen, zwischendurch umriihren.
3 WU rst-S pezialitaten ‘ » Mayonnaise mit SojasoBe, Zucker und Salz verriihren, iiber
i Saucen/ Pesto den abgekiihlten Bulgur geben. Paprika und Zwiebeln in
3 Backmischungen kleine Wiirfel schneiden und unterheben. Zum Schluss die
- Geschenke abgetropften Mandarinen unterheben.
» Wenn der Salat gut durchgezogen ist, evtl. etwas von der
Mandarinenfliissigkeit zugeben.
» Guten Appetit!
INFO

Bulgur macht langer satt und ist gestinder als Reis oder Nudeln.

Das Gericht kommt aus der Tiirkei und ist dem etwas feineren

Couscous dhnlich. Fiir die Herstellung von Bulgur werden gan-
Hofladen Austermann « Neuwarendorf 24 « 48231 Warendorf ze Weizenkérner geschrotet und vorgekocht.
www.hofladenaustermann.de

ANZEIGE
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Lachssteak

Riickensteak
vom Bentheimer

~ Bioschwein
LANDHOTEL
BARTMANN SENDENHORST 3 Rib-Eye-Steak

¥/ vom Argentinischen
Stea k Weiderind
[ . o
It e a s Rinderfiletsteak
y v vom Argentinischen

~— : Weiderind f/

Surf & Turf
vom Rinderfilet

Aktionswochen vom 14. Februar ] : und Black Tiger
bis zum 8. Mdrz 2020 - Aromatisch ’
Garnelen

und wiirzig. Herzhaft und lecker.
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Genuss pur!

Bereits zum fiinften Mal konnen Sie sich im
Landhotel Bartmann in Sendenhorst bei den
Steak it easy Aktionswochen geschmacklich ver-
wohnen lassen. Das Kiichenteam entfiihrt Sie in
die kulinarische Welt verschiedener Steakgerich-
te. Passend zu den Fleisch- und Fischkreationen
werden Thnen diverse Beilagen serviert.

Reservieren Sie schon jetzt Thren Platz im Res-
taurant Landhotel Bartmann und genieflen Sie
Thren Steak-Abend der Extraklasse in einem an-

genehmen Ambiente.

o
¥ info@landhotel-bartmann.de
Adresse: Bracht 3,48324 Sendenhorst

www.stadtlandmagazin.de
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DIE TURENGALERIE SCHLUTER
IN SENDENHORST

Stilvolles Design
in handwerklicher
Perfektion

»
Wir lassen sie nicht
im Regen stehen
«

Verleihen
Sie lhrem

die besondere
Note!

ANZEIGE
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Eingangsbereich

Ll

versprechen die Experten der Tiirengalerie Schliiter
in Sendenhorst. Der erste Blick des Hausbetrachters
und Besuchers gilt dem Eingangsbereich, der als
Visitenkarte des Hauses besondere Aufmerksam-
keit verdient. Ein Haustiirvordach spendet Schatten,
prigt die Hausfassade und bereitet Ihnen und Thren
Gisten auch bei schlechtem Wetter einen angeneh-
men und trockenen Empfang.
»

Unser umfangreiches
Produktprogramm eroffnet
nahezu unbegrenzte
und vielfiltige Moglichkeiten
fiir die Kreation ihres
reprdsentativen
und unverwechselbaren
Hauseingangs.

«

Mit Graute-Vordichern aus Aluminium verleihen
Sie Ihrem Eingangsbereich die besondere Note. Ein

breites Spektrum von kompakten, geschlossenen

TUR

Vordédchern bis hin zu filigranen verglasten Vor-
ddchern, die sich unaufdringlich den vorhandenen
Stilelementen des Hauses anpassen, bietet [hnen die
Tiirengalerie Schliiter an.

QUALITAT, DIE UBERZEUGT,

FUR HOCHSTE ANSPRUCHE
Charakteristisch fiir Graute-Vordédcher ist die
verschweifite Aluminiumkonstruktion. Wéahrend
im konventionellen Aluminiumbau Profile an
den Gehrungen gesteckt und geklebt werden,
wird bei Graute jeder einzelne Profilsto3 durch
eine Verschweiflung verbunden. Das komplette
Element wird anschliefend einer umfangreichen
und filigranen Nacharbeit unterzogen, tauch-
vorbehandelt und beschichtet. Das Ergebnis ist
schlieBlich eine glatte Oberflache ohne sichtbare
Profiliibergéinge. Der Farbauswahl sind bei die-
sem Verfahren keine Grenzen gesetzt. Montiert
wird Thr neues Vordach dann von den Experten
der Tiirengalerie Schliiter.

In den Ausstellungsraumen am

p Mergelberg in Sendenhorst haben
Sie die Moglichkeit, sich von der
Qualitat zu iiberzeugen. Nutzen Sie
die Offnungszeiten von montags bis
freitags von 8 Uhr bis 13 Uhr und
von 14 Uhr bis 17 Uhr, sowie jeden
ersten Samstag im Monat von 9 Uhr
bis 12 Uhr. Oder vereinbaren Sie

einfach ganz individuell einen Termin.

SCHLUTER

Schérmelweg 17
48324 Sendenhorst

Tel.: 02526 939490

ha Prroft fut Turen & Fenster

info@tuerengalerie.net WWW.tuerengalerie.net




STARTE DEINE AUSBILDUNG 2020 BEI WF MASCHINENBAU
Wir bieten Dir spannende Aufgaben, echten Team-Spirit
und eine ausgezeichnete Ausbildung zum/zur:

- Feinwerkmechaniker/in Fachrichtung Maschinenbau
- Fachkraft fur Metalltechnik Fachrichtung Zerspanung
- Elektroniker/in Automatisierungstechnik Fachrichtung Maschinenbau

Es sind noch Ausbildungspliatze ab 2020 frei!
Bewirb Dich jetzt! Alle Infos findest Du auf:
www.wf-maschinenbau.com/karriere

ANZEIGE
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Die Karnevalsgesellschaft ,,Schwarz-
Gold“ Telgte steht fiir einen bodensténdi-
gen und sauberen Karneval und hat sich
als Ziel gesetzt, westfalisches Brauch-
tum in Telgte zu pflegen und zu erhalten.

Gleich zwei Neuheiten sind in dieser Session im
Telgter Karneval zu finden. Zum einen regiert
mit Prinzessin Ingrid I. Amshoff von Reisedrang
und mit Walzerklang zum ersten Mal eine Frau
in Telgte. Begleitet von dem Vadruper Fanfaren-

zug genoss die 66-jdhrige Obernérrin am 11. No-

vember des vergangenen Jahres den Einzug in das
Telgter Rathaus, um den Kasper(Zepter) zu iiber-
nehmen. Telgter Karnevalsluft schnuppert Ingrid
I. schon seit dem Jahr 2003. Damals regierte ihr
Mann Hannes I. das Telgter Narrenvolk.

Zudem wird es, 54 Jahre nach Griindung der Telg-
ter Narrengesellschaft, auch zum ersten Mal einen
Karnevalsumzug durch Telgte geben. Der offizielle
Start des Umzuges erfolgt am Samstag, 22. Februar,
um 15.11 Uhr vom Parkplatz am Schulzentrum an
der August Winkhaus-Strafle. Von dort aus zieht der
Zug tiber die Konigstrafle, Steinstralle, den Markt-
platz, Miinsterstrale an der Marienlinde vorbei
zum Miinstertor, {iber die Clemensstrafle vorbei am
Bahnhof, iiber die Bahnhofstrale und schlief3lich
zum Abschluss wieder iiber den Marktplatz. Knapp
eineinhalb Stunden wird sich der nérrische Lind-

Wir wiinschen allen Narrinnen und Narren
eine schone Karnevalszeit!

GartenﬂWeIt

GARTEN UND LANDSCHAFTSBAU

www.stadtlandmagazin.de

Telefon

Mobil
0151 11639512

02526 938252

wurm durch Telgte schldngeln. Bereits einige Motto-
wagen, Musikkapellen und Fuflgruppen haben sich
bislang fur den Stralenumzug angemeldet. Telgter
Schulen, Kindergérten und Kindertagesstitten sind
beim ersten Umzug durch Telgte ebenso dabei wie
Gruppen aus Sendenhorst, Albersloh, Freckenhorst,
Warendorf, Milte, Everswinkel, Ostbevern, Ostbe-
vern-Brock, Westbevern, Wolbeck und Miinster.
Weitere Teilnehmer — ob mit einem Wagen oder
als Fulgruppe — sind herzlich willkommen. Nahere
Informationen sind auf der Internetseite der Telgter
Narren (kgschwarz-gold.de) zu finden.

Nach dem Treiben auf den Straflen soll natiirlich
weiter ausgelassen gefeiert werden. Im und vor
dem Biirgerhaus ist eine grofle Abschlussparty
mit allen teilnehmenden Gruppen und Vereinen in
Vorbereitung.

Teichanlagen
Erdarbeiten
Pflegearbeiten
Pflasterarbeiten
Hecken u. Baumpflege
Rodearbeiten
Sichtschutzzaune
Natursteinarbeiten



Hipp Hipp, Meck
Meck...... Maaah -
seit 66 Jahren

Traditionell eine Woche vor Rosen-
montag erreicht der Karnevalin
Wolbeck wieder seinen Hohepunkt.
Der nérrische Lindwurm schlangelt
sicham 17. Februar ab 14.11 Uhr
durch den Ortskern von Wolbeck. Der
Ziegenbocksmontag ist eine Veran-
staltung mit SpafRgarantie. Nach dem
Umzug findet dann im Festzelt ein
narrisches buntes Treiben statt.

DIE UNVERGLEICHLICHE
KOSTUMSITZUNG IN WOLBECK!

Mit dem Prunkstiick des Wolbecker Karnevals star-
tet das nirrische Wochenende in Wolbeck. ,,Hip-
penball im Ziegenstall* heifit es dann im Festzelt an
der Feuerwache. Love is in the air! Am Valentinstag
findet in dieser Session der Hippenball statt. ,,Auch
wenn keine Bachelorette rote Rosen verteilen wird
und Amor nicht mit Pfeilen schief3t, wird es im Zelt
méchtig heif“, versprechen die Verantwortlichen der
Wolbecker Sitzung. Ein buntes Programm aus Tanz,
Show und Gesang erwartet die Feierfreudigen.

Regiert werden die Wolbecker Narren in dieser
Session vom Hippenmajor Klaus III. Kramer.
Seit 2004 schnuppert Klaus Kramer schon am
Wolbecker Karneval. Seine Tochter tanzen seit
dem in der Tanzgarde und als Fahrer und Be-
gleiter wurde der Hippenmajor schnell vom
nérrischen Bazillus angesteckt. Mit Olaf Schulte
und Michael Breuer hat das nérrische Oberhaupt

zwei erfahrene Adjutanten an seiner Seite.

Aber auch Jonas I. Cadura als Jugendhippen-

major mit seiner Adjutantin Gesa Hoffmann bli-
cken schon auf eine erfolgreiche Session zurtick.
»ZiBoMo ist ein Riesenspal3, drum geb* ich mit
euch Gas.” So lautet das Motto des 15-jahrigen
Nachwuchsregenten. Einige werden sie schon
aus der vorherigen Session kennen: Als Adjutan-
ten des Jugendhippenmajors Florian II. Mentrup
sorgten sie flir ndrrische Stimmung auch tiber die
Grenzen Wolbecks hinaus.

STADTLAND MAGAZIN | KARNEVAL

Infoveranstaltung fiir alle Umzugsteil-

nehmer (Restaurant Siiltemeyer)
Fr., 14. Februar, 14.30 Uhr:
Kindergartenkarneval 2020
(Haus des Sports Wolbeck)

Fr., 14. Februar, 19.11 Uhr:
Hippenball im Ziegenstall
(Festzelt an der Feuerwache)
So., 16. Februar, 11.40 Uhr:
Frithschoppen

(Festzelt an der Feuerwache)
Mo., 17.Februar, 10.49 Uhr:
Kinderumzug (ab Achatius-Haus)
Mo., 17. Februar, 14.11 Uhr:
Karnevalsumzug

Mo., 17. Februar, 16.11 Uhr:
Buntes Treiben

(Festzelt an der Feuerwache)

Restaurant

Siiltemeyer

Das Heaus
im Herzen Wolhecks
mit den besonderen Rieren

Die Residenz
des Hippenmajors
Klaus I11.

« Buirgerliche Kiche bis 22,00 Uhr
+ 2 Kegelbahnen
+ Gesellschaltsrume [Or 150 Personen

Milnsterstrafie 2 - 48167 Monster-Walheck
Hu-l"rw T30 E

Sonntags Mittagstisch

Aschermittwoch tradition. Fischessen

ANZEIGE
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HOETMAR HELAU

Prinz Jonas|.

von ,,FuRRballfeld
und Farbenwelt*
regiert im Golddorf

~——

Schon bei der Prinzenproklamation
am 15. November des vergangenen
Jahres motivierte seine Tollitat Jonas
I. sein Volk: ,,Lasst uns eine magische
Nacht erleben!“ Uberwiltigt vom
Empfang der Narren im Wiebusch-
Treff hat Jonas I. nun schon einige
Auftritte hinter sich. Begleitet wird
das Narrenoberhaupt aus dem Gold-
dorf vom KC ,,Biernot®. Zusammen
nehmen die Narren in diesem Jahr
zum zehnten Mal am narrischen Lind-
wurm teil. Ausnahme in diesem Jahr:
als letzter Wagen - und damit ganz
am Ende des Karnevalszuges.

Toilettenwagen

Hartmann

Hoetmarer Dorfbauernschaft 7
48231 Warendorf f

Tel. 02585 9409920 "
info@toennes-hosuschemnwagen. de

www . toennes-haeuschenwagen.de

www.stadtlandmagazin.de
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Der Sonntag wird sicherlich auch ein Hohepunkt
in der Regentschaft des 26-Jdhrigen und seines
Gefolges sein. Uber 40 Zugnummer kann Prisi-
dent Norbert Liermann prisentieren:

»

Es ist eine riesengrof3e
Freude, zu sehen, wie sich der
Karneval in Hoetmar entwickelt
«

so Liermann.

Natiirlich hoffen die Narren nun noch auf gutes
Wetter. Im vergangenen Jahr hat es durchgehend
geregnet. Trotzdem fanden sich zahlreiche Besu-
cher an der Zugstrecke ein, um den bunten Lind-
wurm zu feiern. Wenn dann am Tulpensonntag
zum 20. Mal piinktlich um 11 Uhr der Umzug
durch den Ort zieht, soll die Sonne lachen! Dar-

auf hoffen nicht nur die Zugteilnehmer, sondern
sicher alle Freunde des nirrischen Treibens in
Hoetmar. Zwei Stunden lang wird der Zug durch
den Ort ziehen. Im Gepéck haben die Umzugs-
teilnehmer wieder viele Kamelle und so einige
Uberraschungen fiir den Narrennachwuchs. Ein
Besuch des Zuges lohnt sich immer fiir Grof3
und Klein. Das wissen inzwischen auch schon
die umliegenden Regionen.

Nach dem Zug klingt der Karneval in Hoetmar
dann im Festzelt am Sportplatz aus. Hier werden
die Tanzgarden des SC Hoetmar das Narrenvolk
mit ihren Ténzen weiter in Stimmung bringen.
Erstmals prasentiert der Prinz in Hoetmar in die-
sem Jahr auch einen eigenen Narrenschluck. Mit
dem ,,Prinzenschluck®, einem eigens gebrauten
Bier, soll kriftig gefeiert werden.

R

Wohnmobilvermietung
in Warendorf-Hoetmar

Jurgen Kotter & Ludger Wiiller
Wohnmobilvermietung GbR

—

WoMo

A Wavendort

Holtrup'34 - Warendorf-Hoetmar.- Telefon 0157-54 26 64 16
_info@_womq-wa_rendorf.de' s Www.womo-warendorf.de

FOTOS: LUDGER BUTFERING
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SENNHORST ABSCHLAU - HELAU
Kinderprinzessin
Julina l. regiert
das Narrenvolkin
Sendenhorst

Auch ohne einen Stadtprinzen wird in
Sendenhorst der Karneval traditions-
gemal gefeiert. Die Galasitzung muss
zwar aufgrund des fehlenden Saales
ausfallen, aber die weiteren Veranstal-
tungen mit den beiden Hohepunkten,
der Schliisseliibergabe und dem gro-
Ren Rosenmontagsumzug, finden wie
gewohnt am Karnevalswochenende
statt. Zum 45. Mal rollt der narrische
Lindwurm in diesem Jahr durch die
gute Stube von Sendenhorst.

NACHWUCHS GEGEN BURGERMEISTER

BERTHOLD STREFFING
Mitte Januar iibernahm die Nachwuchsregentin
das Zepter von Hannes Pohlkamp und Dana Mass-
jutenko. Gerne gaben die Regenten des vergange-
nen Jahres die nérrische Gewalt nicht ab, aber nach
hartem Kampf gelang es Julina I. Wuttke, doch das
Zepter zu erobern. Julina Wuttke geht in die dritte
Klasse und liebt Harry Potter iber alles. Zudem ist
die Nachwuchsregentin auch oft bei den Pferden
auf dem Reitplatz zu finden. Zusammen mit der
KG ,,Schon wir's* wird sie am Karnevalssonntag
das Rathaus stiirmen. Unterstiitzt wird sie dabei
von ihren beiden Briidern.

Wie es ihr gelingen wird,
Biirgermeister Berthold
Streffing aus dem Rathaus zu
vertreiben? Das wird noch nicht
verraten. SchlieBlich soll
sich der erste Biirger der Stadt
nicht vorbereiten konnen.

Hohepunkt der Oberndrrin wird dann am Montag
der nérrische Lindwurm sein. Hoch auf dem Wagen
wird sie dem nérrischen Volk zujubeln und zusam-
men mit ihnen Karneval feiern. Wer sich noch als
Teilnehmer am Umzug durch die Sendenhorster
Innenstadt beteiligen mochte, kann sich gerne noch
bis zum 15. Februar anmelden. Fiir Fragen steht Ge-
schiftsfithrer Ralf Heinrichbrummel (mobil 0171
4710719 und unter der E-Mail-Adresse rosenmon-
tag(@kg-schoen-waers.de) gerne zur Verfligung.
Nach dem Umzug konnen sich die Narren in
Sendenhorst dann wieder auf einen tollen Stra-
Benkarneval freuen. Auf dem Marktplatz kann
wieder geschunkelt und getanzt werden. Zum
nérrischen Abschluss wird dann am Nachmittag
Stefan Stiirmer die Bithne am Marktplatz er-
obern. Nicht nur mit seiner Partyhymne ,,HEU-
TE NACHT* wird er fiir die richtige Stimmung
im Sendenhorster Karneval sorgen.

GmbH & Co. KG

MEISTERSETRIER

ein paar schine Stunden
und viel Sennenschein!

Sandfort 8
48324 Sendenhorst

Tel.: 02526/939024

Markus Pohlkamp @@
L
s)m = Garten-und Landschaftsbau

Wiz wiinschen allen Karnevalisten & J. o

www.galabau-pohlkamp.de

o L B Bedachungen GmbH

Dachdeckermeister

Borsig

Fassaden -

Isolierungen - Bauklempnerei

‘Wir wiinschen allen Karnevalisten
vergniigliche Stunden!

strafie 2 - 48324 Sendenhorst

Telefon 02526/1431 - Fax 3668

www.stadtlandmagazin.de
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PROVINZIAL NORDWEST BIETET
AB SOFORT MODULAREN BERUFS-
UNFAHIGKEITSSCHUTZ

Existenzabsiche-
rung fiir noch
mehr Zielgruppen

~——

Die Absicherung der Arbeitskraft liber
eine Berufsunfahigkeitsversicherung
(BU) zahlt zu den wichtigsten Versi-
cherungen liberhaupt. Mit der nun an
den Start gebrachten modularen BU
erweitert die Provinzial NordWest Le-
bensversicherung (PNWL) ihr Angebot
um ein innovatives und fiir groRe Ziel-
gruppen geeignetes Versicherungspro-
dukt. Zur Markteinfiihrung wurde die
Premium-Variante der modularen BU
der PNWL vom Ratinginstitut Franke &
Bornberg mit der Bestnote ,,FFF+“ (0,5
= hervorragend) ausgezeichnet.

»

Unter modularer BU
verstehen wir, dass die Kunden
nach dem Baukastenprinzip
entscheiden konnen, welche
Leistungen sie hinzunehmen
wollen und welche nicht
«
erldutert Marcel Schumann, Geschiftsstellen-
leiter der Westfdlischen Provinzial Versiche-

Immer da, immer nah.

rung in Sendenhorst. Die modulare BU bietet
nun auch Berufsgruppen wie Handwerkern
flexible und zu ihrer Situation passende Ab-
schlussmoglichkeiten.

»

Wir haben die Moglichkeit,
bestimmte Kundengruppen
noch gezielter als bisher
anzusprechen
«

so Schumann.
»

Wir bieten den Menschen, die
bislang keine Berufsunfchig-
keitsversicherung abgeschlos-
sen haben oder aus finanziellen
Griinden nicht abschlieBen
konnten, nunmehr eine gute
Absicherungsmoglichkeit zu
bezahlbaren Preisen und helfen
ihnen dabei, Existenzsiche-
rungsliicken zu schlieRen - zum
Beispiel mit lebenslangen Pfle-
gerenten bei Berufsunfdahigkeit
«

betont Schumann. Das Absicherungsniveau ldsst
sich variieren.

Die Produktpalette umfasst den Premium-
Schutz, der alle Aspekte einer sorgenfreien Ab-
sicherung enthélt wie auch die Varianten Top-
Schutz und Basis-Schutz.

Eine Zu- oder Abwahl der Bausteine Arbeits-
unfihigkeit oder Pflegeschutz oder einer zu-
sdatzlichen Rente bei unfallbedingter BU ist
dabei moglich.

Gerade fiir junge Menschen ergibt sich meist
eine grofe finanzielle Liicke im Fall einer Be-
rufsunfihigkeit aufgrund geringer Anspriiche
an die gesetzliche Rentenversicherung. Umso
wichtiger ist es, fiir eine moglichst frithe Exis-
tenzabsicherung tiber eine Berufsunfihigkeits-

versicherung zu sorgen.

Fiir weitere Fragen:
Marcel Schumann

und Peter Geschermann,
Tel. 02526 93999-0

PROVINZIAL

relcherung der 8 Sparkassen

Ilhr Versicherungsschutz in professionellen Handen. Direkt vor Ort.
Die Provinzial — zuverldssig wie ein Schutzengel.

Ihre Provinzial Geschafisstelle
Geschermann & Schumann OHG

Osttor 1, 48324 Sendenhorst, Tel. 02526939990, geschermann-schumann@provinzial.de

www.stadtlandmagazin.de
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ALLE JAHRE WIEDER
Wegen Glatteis
zu spat zur Arbeit

~——

DR. MARLIES BRINKMANN
FACHANWALTIN FUR MEDIZINRECHT
FACHANWALTIN FUR ARBEITSRECHT

Schneefall, Glatteis, Stau. Im Win-

ter kommen Mitarbeiter - teils auch
unverschuldet - haufiger zu spat zur
Arbeit. Morgens Schnee schaufeln,
das Auto freikratzen und dann mit

30 km/h zur Arbeitsstelle fahren - das
kostet nicht nur Nerven, sondern auch
Zeit. Auch bei der Anfahrt mit Bus und
Bahn kommt es im Winter witterungs-
bedingt haufiger zu Verspatungen.
Arbeitgeber miissen diese Verspatun-
gen nichtimmer akzeptieren.

Das sogenannte Wegerisiko liegt grundsétzlich
beim Arbeitnehmer. Im Winter muss dieser da-
mit rechnen, dass es in der Nacht schneit und
die Strafen glatt werden. Dies muss er bei seiner
Fahrtzeit mit dem PKW oder mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln einkalkulieren und dementspre-
chend morgens frither von zuhause aufbrechen.
Liegt der Grund fiir eine Verspétung in der ob-
jektiven — witterungsbedingten — Verkehrslage,
die nicht nur eine einzelne Person betrifft, so
haben die betroffenen Mitarbeiter grundsitzlich
keinen Anspruch auf Bezahlung der ausgefalle-
nen Arbeitszeit. Hier gilt der Grundsatz: Ohne
Arbeit kein Lohn. Zwar trifft den Arbeitnehmer
kein Verschulden, wenn der Bus oder die Bahn
nicht fahrplanmafig verkehren, dies kann aber
auch nicht dem Arbeitgeber angelastet werden.

Der Arbeitgeber kann deshalb fiir die Verspétung
eine Lohnkiirzung vornehmen oder — soweit dies
fiir den Arbeitnehmer zumutbar ist — die Fehlzeit
nacharbeiten lassen. Zu priifen ist jedoch immer
auch, ob der Arbeitsvertrag, eine Betriebsverein-
barung oder ein Tarifvertrag fiir den Arbeitneh-
mer giinstigere Bestimmungen enthalten.
Wegen eines einmaligen Zuspitkommens we-
gen Glatteis kann nicht sofort mit Kiindigung
gedroht werden, wenn kein Verschulden des Ar-
beitnehmers vorliegt. Wer allerdings hiufiger zu
spat kommt, muss mit einer Abmahnung rech-
nen. Dies gilt insbesondere dann, wenn die Wit-
terungsverhéltnisse bereits ldngere Zeit bestehen
und offensichtlich nur als Ausrede dienen.

Fiir Arbeitgeber empfiehlt sich der ausdriickliche
Hinweis — z. B. durch Aushang am Schwarzen
Brett — darauf, dass die durch Verspitung aus-
fallende Arbeitszeit nicht bezahlt werden muss
und es deshalb im eigenen Interesse der Arbeit-
nehmer liegt, frithzeitig loszufahren.

Anders ist der Fall jedoch zu beurteilen, wenn
die Verspitung nicht auf die objektive Verkehrs-
lage zuriickzufiihren ist, sondern einen konkret
in der Person des betreffenden Arbeitnehmers
liegenden Grund hat. Gem. § 616 BGB ist ent-
scheidend, ob der Arbeitnehmer ,fiir eine ver-
héltnismafBig nicht erhebliche Zeit durch einen
in seiner Person liegenden Grund ohne sein
Verschulden an der Dienstleistung verhindert
wird“. Kommt der Arbeitnehmer z. B. deshalb
geringfiigig verspétet zur Arbeit, weil er unver-
schuldet in einen Unfall verwickelt wurde oder
weil z. B. sein PKW wegen Batterieproblemen
nicht angesprungen ist, so behélt er den An-
spruch auf Vergiitung, da der Hinderungsgrund
nur ihn betrifft und nicht jedermann oder zu-
mindest mehrere Personen.

Im Ergebnis kommt es fiir die Frage von Lohnan-
spriichen bei Verspétung immer auf den konkreten
Fall und die konkreten Umstidnde an. Nur danach

kann die Rechtslage richtig beurteilt werden.
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Dr. Paul Uebbert
» Rechtsanwalt

Anne-Kathrin Heckl
» Fachanwaltin

Dr. Marlies Brinkmann fiir Familienrecht

» Fachanwaltin
flir Medizinrecht

» Fachanwaltin
fiir Arbeitsrecht

Andreas Rickert

» Fachanwalt fiir Bau-
und Architektenrecht

Denise Koch
» Rechtsanwaltin

Im Sundern 78
59075 Hamm

Tel.: 02381 378777-0
Fax: 02381 378777-7

» Notar info@uebbert-brinkmann.de
SENDENHORST
Peter Abke Oststrale 22

48324 Sendenhorst

» Rechtsanwalt
Tel.: 02526 937311

Fax: 02526 937312
p.abke@uebbert-brinkmann.de

DAS TEAM
(=] 3% (=]
=]} www.uebbert-brinkmann.de

UEBBERT BRINKMANN + PARTNER s

Rechizanwille « Fachanwille « Molas
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Landwirtschaft im
alten Sendenhorst

Im gelben Skript geht es weiter ...

2.4 Tagesablauf auf dem Hof Briiser
um 1930

Das Leben und die Arbeit auf den Bauernhofen
um Sendenhorst spielten sich um 1930 in einer
seit Jahrhunderten vorgegebenen Tradition fast
immer auf die gleiche Weise ab. Nur mit harter
korperlicher Arbeit, Pferdekraft und mit einfa-
chen technischen Hilfsmitteln war die Arbeit zu
bewiltigen. Der elektrische Strom und die Anfin-
ge der Mechanisierung brachten in den 30er-Jah-
ren die erste Arbeitserleichterung.

Geweckt wurde im Sommer schon um 4.00 Uhr,
im Winter eine halbe Stunde spiter. Wihrend
die Béuerin zundchst das Herdfeuer anfachte,
um dort in einem Kupferkessel Wasser fiir den
Kaffee zu kochen, gingen der Bauer, der Knecht

und die Magd in den Stall. Die Magd begann mit

dem Fiittern und Melken der Kiihe und dem Fiit-

MORITZ

KIRCHNER

MALERMEISTER

www.stadtlandmagazin.de

tern der Schweine. Bauer Briiser und sein Knecht
putzten und fiitterten die Pferde und misteten die
Stille aus. Auf dem Hof Briiser gab es 4 Pferde,
20 Kiihe und Rinder, 70 Hiihner, einige Katzen
und einen Hofhund.

Zwei Stunden nach dem Wecken gab es das ers-
te Frihstiick, meist Knabbeln mit Roggenkaffee,
Milch, Schwarzbrot und Butter. Danach wurden die
Pferde angespannt und es ging hinaus aufs Feld. Fiir
das zweite Friihstiick wurden Brote mit Schinken,
Speck und Roggenkaffee mitgenommen. Um 2500
m? Land umzupfliigen, brauchte ein Pferdegespann
mit Bauer oder Knecht damals den ganzen Vormit-
tag - also einen Morgen. Um die Grof3e eines Hofes
anzugeben, nutzt man heute noch dieses Maf3, wo-
bei 4 Morgen einem Hektar gleich 10.000 m? ent-
sprechen. Bauer Briiser besall damals 160 Morgen
Land (9 ha Ackerland, 10 ha Wiesen, 13 ha Weiden,
6 ha Wald und 2 ha Unland).

Piinktlich um 12:00 Uhr gab es Mittagessen und
alle waren wieder auf dem Hof. Vorher hatte die
Magd nochmals die Kiihe gemolken und die Pfer-
de hatten zu fressen und zu saufen bekommen.
Nach einer zweistiindigen Mittagsruhe, der so-
genannten ,,Unterstunde®, denn Pferde wie auch
Menschen mussten neue Kraft schopfen, ging es
erneut aufs Feld. Zwischen Mittag- und Abend-
essen lag die Vesper, zu der Brote mit Marmelade
und Roggenkaffee aufs Feld hinausgebracht wur-

EINE RUNDE SACHE

Schlabberpohl 8

48324 Sendenhorst

Tel.: 015209864928
malermeister@moritzkirchner.de
www.moritzkirchner.de

den. Zum Abendessen gab es dann oft ,,Aufge-
wiérmtes* vom Mittag, dazu Schwarzbrot, Speck
und ab und zu Mehlpfannkuchen. Zu den abend-
lichen Stallarbeiten gehérte — neben dem Versor-
gen der Pferde und der Kiihe — auch das Kochen
des Schweinetopfes mit Buschen fiir den néchs-
ten Tag, sofern es nicht die Kinder schon nach der
Schule erledigt hatten.

Je nach Jahreszeit gab es die unterschiedlichsten
Arbeiten zu verrichten. Von Friithjahr bis Herbst:
Misttahren, Pfitigen, Eggen, Séen, Hacken, Heuen
und Emten. Wegen der groflen Fliche an Griinland
brachte die Heuernte wohl die meiste Arbeit. Bauer
Briiser hatte schwere Lehmbdden und oft Probleme
durch stauende Nisse (Das Regenwasser lief von
Feld und Wiese nicht ab.). Um die 40 Fuder Heu (ein
Fuder ist ein grofler Leiterwagen voll) mussten als
Vorrat fiir den Winter eingefahren werden.

Die Getreideernte schloss sich unmittelbar an
die Heuernte an. Um mit der Médhmaschine das
Getreide zu méhen, musste zundchst einmal das
Feld rundherum mit der Sense ,,losgeschnitten
werden. Alle, auch die groen Kinder, halfen, das
geschnittene Getreide zu Garben zu binden und
zu ,,Richten aufzustellen. Wenn dann der letzte
vollgeladene Leiterwagen heimgefahren wur-
de, war dies ein Ereignis besonderer Art. Es war
,,Harkemai®. Jubelnd und singend fuhren dann
alle mit bis in die bis unters Dach volle Scheu-




ne. Der Erntekranz wurde gebunden und an das

Scheunentor gehingt. Ausgiebig und ausgelassen
feierte man das Ertedankfest.

Auch im Winter gab es fiir Bauer Briiser harte
Arbeit. Das Holz wurde aus den Wallhecken ge-
schlagen und zu Brennholz und Buschen (zusam-
mengebundenes Reisig) verarbeitet. Eintausend
Buschen brauchte der Hof jahrlich zum Heizen
des Herdfeuers, Backofens und Schweinetopfes.
Fiir Bauerin Briiser und ihre Magd begann nach
dem Friihstiick die Arbeit in Haus und Garten.
Funf Kinder waren zu versorgen. Das Mittagessen
vorzubereiten, brachte viel Arbeit. In der Woche
gab es oft Eintopf. Das Gemiise fiir das ,,Durch-
gemiise” wurde im Bauerngarten geerntet. Be-
sonders dicke Bohnen mit Speck, auch Sauerkraut
waren sehr beliebt. Der gepflegte Garten mit Ge-
miise, Blumen und Heilkrdutern fiir Mensch und
Tier war Béuerin Briisers grofiter Stolz. Einmal
in der Woche wurde im groflen Steinbackofen
Brot gebacken und Knabbeln, im Herbst auch
Pflaumen und Birnen als Vorrat fiir den Winter
getrocknet. Wische wurde alle 2 — 3 Wochen
gewaschen. Selbstgemachte Butter und die Eier
holten kleine Héndler vom Hof ab, um sie in Ahlen
auf dem Markt zu verkaufen, weil in Sendenhorst
selbst mit seinen vielen Ackerbiirgern kaum Bedarf
bestand. Fiir den Eigenbedarf wurden jahrlich vier

Aufgabe

Schweine mit einem Gewicht von finf Zentnern
geschlachtet. Das aufgefangene Blut wurde von
Bauerin und Magd mit Roggenschrot, Schrieven,
Bauchspeck und dem Schweinekopf zu Wurste-
brot verarbeitet. Nach jedem Schlachten freuten
sich alle auf das Wurstebrot, das schon morgens
in einer grolen Pfanne mit einem langen Stiel
uber der Glut des Herdfeuers zubereitet wurde.

BAUER UND KNECHT AUF DEM FELD

BEI DER GETREIDEERNTE.
Mit dem vom Pferdegespann gezogenen Mih-
werk wird das Getreide abgeschnitten. Die Hal-
me legen sich an die holzerne Handablage. Mit
dem Hebel driickt der Bauer (mit Hut) den Lat-
tenrost herunter und die Halme legen sich schon
parallel auf dem Boden ab. Die Magd wird sie
nun zu Garben binden und aufstellen.
Die Sonntagsruhe wurde bis auf das Versorgen
des Viehs strikt eingehalten. Mit dem Kutsch-
wagen, davor das beste Pferd in Sonntagsge-
schirr, fuhr man in bester Kleidung, dem Sonn-
tagsstaat, zur Kirche. Nach der Messe trafen
sich die Ménner an ihrem Stammtisch in einer
Gaststiitte, tranken ,,Klaren“ und allen Téttchen,
denn sie waren ja niichtern zur Kirche gefahren.
Die Frauen waren in vielen Laden willkommen.

Hier konnten sie ihren Kaffeeklatsch halten und
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gleichzeitig notige Haushaltsmittel und Textilien
einkaufen. Erntearbeiten am Sonntag waren nur
ausnahmsweise erlaubt. Nur wenn schlechtes
Wetter drohte und der Pastor es von der Kanzel
ausdriicklich gestattete, konnten die Bauern aufs
Feld. Am Abend, wenn ein harter Arbeitstag zu
Ende ging, verbrachte Familie Briiser, Knecht
und Magd die Zeit bis zum Schlafengehen ger-
ne im Sommer auf der Bank vorm Haus und im
Winter am Herdfeuer. Dort handarbeiteten oder
flickten die Frauen. Die Ménner rauchten eine
Pfeife und erledigten kleine handwerkliche Ta-
tigkeiten. Es wurden Geschichten erzéhlt und

gesungen. Spitestens gegen 21:00 Uhr erlosch
auch das letzte Licht auf dem Hof.

VIEHTRIEB AUF DER NORDSTRASSE

Wie viel m? hat ein Morgen Land?

Warum machte man nach dem
Mittagessen eine ldngere Pause?

Was verstehst du unter ,,Harkemai“?

Aus welchen Zutaten wird das bekannte
Wurstebrot hergestellt?

Zusammengestellt von C. Holscher - Infos unter: www.Heimatvereinsendenhorst.de

Wann erlosch auf dem Hof das letzte Licht?
Bilder: Heimatarchiv Sendenhorst

SANIERUNG VON NATURSTEIN

Wir schleifen, polieren und pflegen Ihren in die Jahre gekommenen
Natursteinboden wie neu! Im Innen- sowie im AuBenbereich werden lhre
Natursteinbdden und -Treppen in ihren urspriinglichen Neuzustand versetzt.

- Christian Perrone
Meisterbetrieb flr
Fliesen & Naturstein

mit Ausstellung

]

Sie erhalten eine ebene Oberflache

mit klarer Struktur und Glanz.

Am Mergelberg 15 * 48324 Sendenhorst
Tel.02526/951 829 * Fax 025 26/937 554 * Mobil +49172/ 2803704
ch.perrone@t-online.de * www.naturstein-ch-perrone.de

Alter Naturstein
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o o . o SO GEHT’S:
Die wievielte Auflage der beliebten Schreib uns einfach eine Nachricht
Ste a k - Wo Che n Ste a k it e asy“ mit deinem Tipp und deinem Namen,
. . . ? Adresse und Telefonnummer.
findet in der Zeit vom
. LOSUNG AN:
14. 02.2020 bls gewinnspiel@stadtlandmagazin.de
08. 03 .2 02 0 i m stadtland magazin
Osttor 1 | 48324 Sendenhorst
Landhotel Bartmann HHOTE[SESEE SERGEon
statt? EINSENDESCHLUSS:
10.02.2020
PREISVERLEIHUNG:
In der kommenden Ausgabe wird der/die
Gewinnerln bekanntgegeben.
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oo E Erkennst du den Unterschied?

-wwm Was fehlt auf dem zweiten Bild?
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Wenn du die Antwort weilt, schick uns eine E-
Mail oder Postkarte mit vollstindigem
Namen, Alter und Adresse bis zum 10.02.2020.
Es gelten die gleichen Teilnahmebedingungen

wie oben.
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JANUAR ‘ . Das Mitmachmagazin fiir Menschen aus der Region.

Wir gehen auf Entdeckungsreise in Stadt und Land.
Bunte Themen laden dazu ein, Neues zu erleben.

. Kleinanzeigen an: Nachster Redaktionsschluss:
ka@stadtlandmagazin.de i 10.Februar 2020

(kostenlos fiir private Nutzer) Bitte stimmen Sie Berichte

weit vor Redaktionsschluss
mit uns ab, damit wir einen
Platz fiir Sie reservieren
konnen.

. Redaktion
stadtland magazin
Osttor 1]48324 Sendenhorst
Tel.: 02526 5419669
Fax: 02526 5419669
E-Mail: redaktion@stadtlandmagazin.de
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Hilda Brand (6 Jahre) aus Sendenhorst.
Sie gewann das Buch ,,Fee Flora und die Sache

mit den Hoppelvasen* von Jutta Wilke.

Gewinnspiel Buchfink

Kooperationspartner

GEWINNSPIEL-FRAGE: I,',. X .
; und Anzeigenvertrieb
Wo sitzt Maurice Hannigan und blickt auf sein Leben zuriick? | efren Zirk - Schumann GbR
DIE LOSUNG LAUTET: vrdl eine Thomas Marcel
"".'ri"r’#nr Zirk-Gunnemann  Schumann

Maurice Hannigan sitzt an einer Hotelbar in einer irischen
Kleinstadt und Blickt auf sein Leben zurtick.

DIE GEWINNERIN IST:

Steffie Kubla aus Albersloh.

Sie gewann das Buch ,,Ein Leben und eine Nacht“ von Anne Griffin. l{ A

° ° . . . . .
G eWI n n s I el Redaktionelle Mitarbeiter in dieser Ausgabe
p Ute Neigenfind, Wolfram Opperbeck, Christian Holscher,
Conny Hallmann, Ulla Brinkschulte, Jessica Greiwe,
GEWINNSPIEL-FRAGE: Hoetmarer Tanz- und Theatergruppe (HTTG)

In welchem Jahr schloss die Inhaberin von PhysioPlus Wessels in Sendenhorst i
Auflage

- 5.000 Stiick

DIE LOSUNG LAUTET: Verteilungsgebiet

Sendenhorst, Albersloh, Drensteinfurt, Rinkerode,
Everswinkel, Alverskirchen, Hoetmar, Wolbeck, Vorhelm
DER GEWINNER IST: diverse Fotos/Icons von

pixelio.de, flaticon.com, freepik.com

gedruckt von

das staatliche Examen zur Physiotherapeutin erfolgreich ab?
Im Jahr 2008 schloss Vanessa Hoyer das staatliche Examen zur Physiotherapeutin ab.
Susanne Hansel aus Everswinkel.

Sie gewann eine 10er Karte Trainingsprogramm inkl. individueller Trainingsplan-

erstellung von PhysioPlus Wessels in Sendenhorst.

SALON DE BEAUTE

www.tresbeausalon.de
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STROMPRODUKTE.

STROM | SO GUT

1 8 € Zuverlassig und fair -

unser Rundum-Sorglos-Produkt.

\ E : ’ .
ond garantierte Preise** zu fairen Bedingungen

pro™

sicher und zuverlassig versorgt

STROM | SO GRUN
. Klimafreundlich und preiswert - unser griines
Stromprodukt.
i « die grine Alternative aus der Steckdose
i - TUV-zertifizierter Okostrom

STROM | SO CLEVER

Bequem und einfach -
unser preiswertes Onlineprodukt.

kb g

einfach im Online-Kundencenter auf
www.so.de abschlieBen

« garantierte Preise**

STROM | SO MINI

20 € Einfach und gut - unser glinstiges

Produkt flir den kleinen Verbrauch.

#AH

|4
pro wmon? « fur kleine Jahresverbrauche bis 2.000 kWh
« garantiert®™ zuverlassig versorgt

Wir beraten Sie gerne. Fur jedes Produkt gilt:

Online oder hier in lhrem . Grundlaufzeit: bis zum 3112.2020

Kundencenter. Laufzeitverlangerung um 1 Kalenderjahr

ca « Abschlag berechnet flr 12 Monate

:0 NAH . « Kundigungsfrist: 6 Wochen zum Laufzeitende

SO G U T z . aktueller Strommix auf www.so.de/strommix

WWW.SO.d e * Monatlicher Abschlag (brutto) bei einem beispielhaften Jahresverbrauch von 3.000 kWh.

Die vorstehenden Preise sind Festpreise garantiert bis zum 31.12.2020.

Hiervon ausgenommen sind bekannte sowie heute noch nicht bekannte Steuern
gem. den Bedingungen des Vertrages.

*** Monatlicher Abschlag (brutto) bei einem beispielhaften

Jahresverbrauch von 500 kWh.
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