Mai 2016 - Ausgabe 21 Zum Mitmachen. Kostenlos mithehmen!

tadtlahL

m aga Z ]. n fur Sendenhorst, Albersloh & Umgebung




Foto: Karina Sturm, pixelio.de

EDITORIAL

o
[ NIA;
A } /l/ ;‘} (
Oy
!
{ ( 4 !
Vi
/r “’ s 0 4 //
’/
\v v 4 y 4

Liebe Leserinnen und Leser,

der Sommer naht, und unsere Herzen gehen
auf. Herzensangelegenheit ist unser Thema in
diesem Monat. »Liebe kann so viele Gesichter
haben. Gegliickte Beziehungen zum Partner, zu
Kindern, Eltern, Geschwistern, Freunden- sind
meistens die grofiten Erfolge im Leben. Aber
auch die Liebe zum Wohnort kann eine grofie
Rolle spielen. »Warum liegt Dir Dein Wohnort
am Herzen?« haben wir die Menschen in der
Umgebung gefragt. Vielen Dank an alle fiirs
Mitmachen!

Eine Herzensangelegenheit ist natiirlich am

8. Mai auch der Muttertag. Der Muttertag ist
ein Tag zu Ehren der Mutter. Er hat sich seit
1914, beginnend in den Vereinigten Staaten, in
der westlichen Welt etabliert. Seitdem wird er
im deutschsprachigen Raum und vielen anderen

Landern am zweiten Sonntag im Mai begangen.

»Raus in die Natur« heifdt es mit unserem Verein
des Monats auf den Seiten 8 und 9. Der Kanu
Club aus Albersloh stellt sich vor und freut sich
auf jeden, der am 20. Mai zum Schnupperpad-
deln kommt.

Die Sonne lacht, und auch der geliebte Spargel
lisst sich blicken. Jirgen Hone (Jolle), Inhaber
der »Bérse Sendenhorst« verrit uns in dieser Aus-
gabe ein schmackhaftes Spargelgericht. Lassen
Sie sich tiberraschen!

Ein herzliches Dankeschén geht in dieser Ausga-
be auch an den Gewerbeverein Wolbeck fiir das
Interview und das entgegengebrachte Vertrauen.

Wie Sie sehen, es gibt wieder viel zu lesen. Auch
wer liest, wird sich immer

wieder neu verlieben. Das stadtland magazin
lebt von der Leidenschaft der Leserinnen und
Leser. Und dafiir kann ich mich auch im Namen
meines Teams immer wieder neu bedanken.

Ich wiinsche Thnen viele Sonnenstrahlen, die Thr
Herz aufgehen lassen und uns langsam den Weg
in den Sommer weisen!

Alexandra Wuttke
Chefredakteurin
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Die ersten Sonnenstrahlen
sind wie ein Lécheln.
Sie wdrmen Herz und Seele.

(Monika Minder)

{1 Maler- und Lackierarbeiten

1 Tapezierarbeiten

KOMPETENT & ZUVERLASSIG!

L3 Wasserschaden- und Schimmelbeseitigung

[ Fassadenanstrich

[ Bodenbelagsarbeiten WDVS, Vollwarmeschutz

Zum Wieninger Bach 38 b
48231 Warendorf-Hoetmar
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GEDANKEN

Moment mal bitte:

Freuen Sie sich auch, wenn Thnen jemand
»von ganzem Herzen alles Liebe und Gute«
wiinscht? In einem aktuellen Schlager verrit
ein Singer die Rolle des Herzens in einer
wichtigen Entscheidung seines Lebens: »Mein
Herz sagt ja, der Kopf sagt nein, Herz Gber
Kopf«... Klare Aussage, oder?

Ja, denn leider sind wir doch viel zu oft der
Meinung, dass wir unsere Entscheidungen erst
mal grindlich durch den Kopf gehen lassen
und hin und her abwigen miissen, anstatt sie
eben direkt zu einer Herzensangelegenheit zu
machen und auf sein Herz zu héren. Schon der
alte Philosoph Arthur Schopenhauer wuss-

te: »Im Herzen steckt der Mensch, nicht im

Kopfl«

»|m Herzen steckt
der Mensch,
nicht im Kopf.«

»Friiher verschenkte man sein Herz, heute
spendet man es«, sagte mal jemand. Ja, aber
weshalb sterben dann immer noch zu viele
Menschen an gebrochenem Herzen? Weil
die gefihrlichsten Herzkrankheiten unserer
Zeit zu oft Verzweiflung, Neid, Hass und
manchmal sogar auch Geiz sind. Und solche
Herzensangelegenheiten sind nattirlich auch
durch ein Spenderherz nicht zu verbessern.

Aber jemandem unser Herz schenken oder
einfach 6fter mal Herzenswiinsche erfiillen
und von ganzem Herzen »Danke« sagen, das

Hab Sonne im Herzen

Mit Herz und Verstand in Stadt und Land
- Gedanken von Wolfram Opperbeck

sollte nicht nur am Muttertag eine wichtige
Rolle spielen. Manchmal sind es ja auch die
ganz kleinen Dinge unseres Lebens, die mehr
Sonne in unsere oder die Herzen anderer
bringen. Ja, so wiirde nicht selten doch schon
ein verstindnisvolles Wort reichen, um ande-
ren, aber auch sich selbst die Sehnsucht nach
mehr Wirme zu erfiillen. Denn mit der Kilte
der Gleichgiltigkeit zu reagieren, kénnte
schnell dazu fiihren, eine — wenn vielleicht
auch erst nur kleine — Eiszeit aufkommen zu
lassen.

»Hab Sonne im Herzeng, ja, ein schéner
Waunsch, aber auch leichter gesagt als erlebt.
Egal, ob wir so eine Lichtquelle in unser eige-
nes Herz lassen oder sie Menschen schenken
wollen, die wir lieben. Und dazu wire doch
gerade jetzt eine geeignete Zeit.

In der Natur ist Friihling: Aufbruch aller
Starrheit, Aufbliithen und Griinwerden. Ja,
und das kann dann doch sogar zum Sym-
bol fiir den Sieg der Liebe und des Lebens
werden, oder? Und manchmal gentigen
schon ein paar passende Worte, um wieder
etwas Hoffnung aufblithen zu lassen. Denn
es durfte doch sicher sein, dass nicht nur im
Wonnemonat Mai eine bereits verwelkte Be-
ziehung wieder aufblithen oder ein Zeichen
der Liebe einen Menschen zum Strahlen
bringen kann. So kann dann eben oft nicht
nur der Friihling als Zeit neuen Lebens die
Natur und den Menschen aufblithen lassen.
Und mit diesem Erlebnis die Schépfung
wahrzunehmen, macht auch innerlich leben-
diger. Denn wenn wir zusehen und spiiren,
wie die Natur aufbliiht, kann das nicht selten
sogar dazu fithren, den Sieg des Lebens tiber

den Tod zu spiiren. Obwohl wir ja alle wiss.ér'i',~ sl

dass niemand ohne Herz leben kann, miissen
wir doch leider zu oft feststellen, wie herzlos
manche Menschen miteinander umgehen.

Dabei ist es doch so wichtig, 6fter mal ein
Herz fiir andere zu haben, ja sogar ihn zu
lieben. Und so hoffe ich, dass gerade in diesem
Monat das Leben mit und von der Liebe eine
ganz besondere Rolle spielt. Ja, genau, denn ein
Herz voller Liebe erinnert hier auch besonders
an den Muttertag. Dazu hat ein griechischer
Schriftsteller mal die Weisheit verkiindet:
»Selbst wenn eine Mutter schon ganz schwach
und hilflos ist, hat sie immer noch die Kraft,
das Gliick ihres Kindes zu schaffen.«

Aber nicht nur deshalb gehort den Miittern
nicht nur am Muttertag immer wieder ein lie-
bes Wort von ganzem Herzen und ein herz-
licher Dank. Denn wir diirfen nie vergessen:
Die Hand, die die Wiege bewegt, bewegt die
Welt. Aber nicht nur fiir die Mitter sollten
wir die Liebe bewegen, sondern sie auch sonst
zur obersten Herzensangelegenheit machen,
denn es gilt immer noch die Weisheit des
Johann Wolfgang von Goethe: »Man muss
nur ein Wesen recht von Grund auf lieben, da
kommen einem die tibrigen alle liebenswiir-
dig vor...« Und das kénnte doch fiir ein welt-
weites liebevolles Miteinander von ganzem
Herzen einen ganz besonderen Grundpfeiler
dieses Miteinanders bringen.

Denn Vertrauen und Achtung sind die beiden
unzertrennlichen Grundpfeiler der Liebe.
Und somit dann auch eine Herzensangele-
genheit, die sich jeder leisten kann. Also: Wer
oder was liegt Thnen am Herzen...?
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Tel.: 02508 7690189
info@rostschmiede.net
www.rostschmiede.net

Garten & Wohnen
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UMFRAGE

\WARUM LIEGT DIR DEIN
\WOHNORT AM HERZEN?

ANTWORTEN VON MENSCHEN AUS DER UMGEBUNG

»Weil ich hier einen Teil meiner
kostbaren LebensZeit verbringe.
Ich wiinsche mir, dass er le-
benswert ist, mit Menschen, die
freundlich, offen und respekt-
voll miteinander umgehen.

Es soll ein Wohnort sein, der bei
allem Wachstum die Bediirfnis-
se seiner Einwohner nicht aus
den Augen verliert.«

»Rinkerode ist ein Ort, an dem ich
mich mit meinem Mann und unse-
ren 3 Kindern sehr wohlfiihle. Das
familiare Umfeld und die Dorfge-
meinschaft machen unser Dorf so
attraktiv. Die Kinder haben hier ein
vielfaltiges Angebot an Aktivita-
ten und auch die Nahe zur Davert
kommt bei GroB und Klein gut an.
Deshalb liegt mir unser Dorf am
Herzen.« i

»Eindeutig, weil ich hier
geboren bin. Da wo man sich
wohlfiihlt, das ist Heimat.
Von klein auf bin ich schon in
der Freiwilligen Feuerwehr
Albersloh und mochte es
auch in Zukunft nicht missen.
Die Feuerwehr wurde mir
schon in die Wiege gelegt,
Generationen haben es mir
schon vorgelebt.«

Regina Hermsen
Wolbeck

»Weil ich gebirtiger Drenstein-
furter bin, hier lebe, meine
Familie hier lebt und ich meine
Freunde hier habe. Meine Frau
und ich haben uns hier ein
wunderschones Haus gekauft.
Auch meine Frau ist als geblr-
tige Dortmunderin mittlerweile
vollig von Drensteinfurt tiber-
zeugt. Drensteinfurt ist eine
schone Stadt in der ich mich
sauwohl fihle.«

Kirsten Stehmann,
Rinkerode

Reinhard Seebroker,
Albersloh

»Everswinkel ist wirklich ein er-
staunlicher Wohnort: Dafiir, dass es
eine landlich-christliche Gemeinde
ist, betreibt sie eine auBergewdhn-
lich gute Integration - z.B. die von
Behinderten. Es gibt Wohnheime, die
an unterschiedlichen Stellen Gberall
im Ort verteilt sind. Auch die Integra-
tions-Arbeit fir Flichtlinge lauft sehr
gut. Die Integration ist ja auch selbst
bei mir gelungen (schmunzelt). Ich bin
gebirtiger Ahlener - wir sehen uns ja
als Stadter...

»An Hoetmar mag ich die
Ruhe, die Gemeinschaft
und das aktive Dorfleben.
Schon ist es auch im Dorf
unterwegs zu sein und viele
Freunde und Bekannte zu
treffen.«

Heiko Waltermann,
Drensteinfurt

Christin Schlichtmann,
Hoetmar

»Mein Wohnort Tonnishduschen
liegt mir am Herzen, da wir als
Neuzugezogene sehr schnell ins

AuBerdem bemihen wir uns in Evers-
winkel auch, eine landliche Gemeinde
Dorfleben aufgenommen wurden. zu bleiben. Wir sind die zweit-kleinste
Man sich untereinander hilft und o Gemeinde im Kreis Warendorf, und wir
unterstitzt. Unsere Kinder viel -~ : R wollen unsere Selbststandigkeit zu-
sammen mit Alverskirchen behalten.«

Freiheit und Natur zum auf-
wachsen haben. Und ich meinen
Traum eines eigenen kleinen
Nahstiibchens verwirklichen
konnte.«

»Ich lebe so gern in Vorhelm, weil
das Dorf alles hat was meine Familie
und ich taglich brauchen und den-
noch ein Gberschaubarer Ort ist. Die
Nachbarn sind hier gleichzeitig auch
meine Familie oder Freunde.

»Mein Wohnort liegt mir am
Herzen, weil wir ein sehr schones
familidres Vereinsleben fiihren.
Sendenhorst ist eine liebenswerte
kleine Stadt, mit einem wunder-
schonen Promenadenring, einer
guten Verkehrsanbindung und
auch die Kaufmannschaft hat
einiges zu bieten.«

Hans-Jiirgen Hunke-Riffert,
Everswinkel

Bianca Bettmann,
Tonnishdauschen

Vorhelm ist zentral und dabei im
Griinen gelegen und hat auch optisch
viel Charme. Hier gehe ich gerne ins

2 Dorf oder treffe Andere bei netten

= Veranstaltungen in Vorhelm.« Jiirgen Peuker,
a Sendenhorst
% Tina Stein,

= Vorhelm

www.brandhove.de s fahrrad.brandhove@t-online.de

EM-Aktion: Loewe One 40
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990,-€
menia(@Home
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Bergamont Helix 6.0
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Schattung: 24-Gang Shimano Kettenschaliung
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Beleuchlung: Nabendyname, LED Rieklicht und 25 LUX
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Heute horen wir
Ralph Koschek, 1. Vo.r5|tzender

vom Gewerbevereln Wolbe?g\

SIE?

Der Vorstand | Gewerbeverein Wolbeck:

v.l.hinten: Gisela Hautopp, Alexandra Schmidt,
Heike Schapmann, Ines Wiengarten, Barbara Rosengarten

Auf dem Sofa v.L.: Alexandra Hochstein, Ralph Koschek,
Angelika Schafer-Pissarsky, Anke Flender
Es fehlen auf dem Foto: Jlirgen Dammann, Markus Jorissen

UND VERSTAND

N[3UE Jetzt Bonuspunkte
sammeln und profitieren!

Nahere Informationen
bei uns in der Apotheke.

BERATUNG MIT HERZ

FRES%{\ y7\\ DURCHGEHEND GEOFFNET

Inh. Alexandra Hochstein

Fachapothekerin fiir Offizinpharmazie,

Ernéhrung

8167 Munster-Wolbeck

L) f

www.engel- cipnthpkp de
info@engel-apotheke.de
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MENSCHEN

Wolbeck schaut auf eine iiber 700-jihrige
Geschichte als Residenzort der Fiirstbischofe
von Miinster und der Verwaltung des Amtes
‘Wolbeck mit stadtahnlichen Rechten zuriick.
Seit 1975 bis heute ist der Ort ein Stadtteil
Miinsters mit einem Stadtkern, der mit seiner
mittelalterlichen Struktur erhalten geblieben
ist. Die schéne landschaftliche Lage und seine
lebendige Gemeinde machen Wolbeck zu
einer lebenswerten Stadt.

Eine wichtige Rolle spielt dabei auch der
Wolbecker Gewerbeverein, der sich dafiir
einsetzt, dass der lokale Handel, das Hand-
werk und die Industrie im Ort und der nahen
Umgebung bestehen kann.

Dazu wollten wir gerne mehr erfahren
und haben nachgefragt beim 1. Vorsitzenden
Ralph Koschek.

Was macht den Wolbecker
Gewerbeverein aus?

Das besondere am Wolbecker Gewerbe

ist die Vielfalt, die angeboten wird. Diese
Vielfalt spiegelt sich auch im Gewerbeverein
wider. Von A bis Z gibt es alles was nétig
ist, aber auch alles, was das Herz begehrt,
ganz im Sinne unseres Slogans: »Fahr nicht
fort, kauf im Ort«. Kommen Sie vorbei und
tiberzeugen Sie sich!

Warum engagieren Sie sich im Wolbecker
Gewerbeverein?

Ich denke, wenn man mochte, dass sich
etwas verandert und positiv in die Zukunft
entwickelt, dann muss man eben selber den
»Hintern hochkriegen«. Auflerdem juckt
mich berufsdingt die Aufgabe in den Fin-
gern und macht eine Menge Spafi.

Wie viele Mitglieder gibt es?

Der momentane Stand liegt bei 132 aktiven
Mitgliedern. In den letzten Monaten haben
wir 6 neue Mitglieder dazugewonnen, was
uns sehr freut. Tendenz weiter steigend.

Wie lange besteht der Verein, und worauf
sind die Mitglieder besonders stolz?

Den Verein gibt es bereits seit tiber 25 Jahren.

Stolz sind wir auf das sehr gute Einverneh-
men untereinander, es herrscht im Verein ein
sehr gutes und kollegiales Klima, und natiir-
lich sind wir stolz auf die vielen Aktionen und
Projekte, die wir mit viel Miihe und Liebe
jedes Jahr fiir die Wolbecker auf die Beine
stellen.

Welche Termine stehen
in naher Zukunft an?

Wir planen in diesem Jahr, das Wolbecker
Telefonbuch neu aufzulegen und zu vertei-
len. Das Telefonbuch listet alle Wolbecker
Gewerbetreibenden unter verschiedenen
Rubriken auf. Im allgemeinen Teil sind alle
Wolbecker gelistet. Das Telefonbuch ist ein
sehr beliebtes Medium und liegt bei vielen
Wolbeckern direkt neben dem Telefon.

Im Sommer, am 03.07.2016, gibt es das
zweite Wolbecker Asphalt-Frithstick

im Ortskern. Wir sperren den Ortskern
und laden die Wolbecker ein, an festlich
eingedeckten Tischen zu frihstiicken und
den Ortskern einmal aus einer ganz anderen
Perspektive auf sich wirken zu lassen.

Und welche Vorhaben gibt es
fur die nachsten Jahre?

Lassen Sie sich iiberraschen, wir sind offen
fur Neues.

Das stadtland magazin ist ein Magazin fur
Sendenhorst, Albersloh und Umgebung.
Welche Rolle spielt mittlerweile

die stadtland in Wolbeck?

Wenn ich mir die aktuelle Aprilausgabe
anschaue, dann finde ich dort zahlreiche
Wolbecker Gewerbetreibende, was mich
sehr freut. Denn die Auflendarstellung des
Wolbecker Gewerbes auflerhalb Wolbecks
ist fiir die Zukunft entscheidend.

Was wiinschen Sie sich fir die Zukunft?

Ich wiirde mir sehr wiinschen, dass allen
immer klar vor Augen steht, dass wir
zahlreiche Diskussionen tber einen leben-
digen Ortskern fihren und unterschied-

lichste Konzepte entwickeln kénnen, ein
lebendiger Ortskern aber nur mit einem
bunten und abwechslungsreichen Gewerbe
moglich ist. So sind alle aufgerufen, den
Slogan: »Fahr nicht fort, kauf im Ort« zu
beherzigen und die Angebote zu nutzen.
Auflerdem hoffe ich, dass die ermiiden-

den Diskussionen pro Verkehr oder contra
Verkehr etc. endlich ein Ende finden und
allen klar wird, dass wir nur etwas erreichen,
wenn wir alle an einem Strang ziehen. Die
perfekte Losung fiir alle wird es nicht geben,
also miissen wir alle auch Abstriche machen
und mit Kompromissen leben.

Geburtstagsboxen
Freizeitartikel

Spielwaren

stadtland magazin

PEPP

Hiltruper Str. 59 « 48167 Munster * 02506 85513
Offnungsz.: Mo-Fr: 09:00 — 13:00 Uhr u. 14:30 — 18:30 Uhr

@ www.peppinghaus-muenster.de

Sa: 09:00 — 13:00 Uhr
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Durchs Wasser
der Natur
ganz nah

Mit dem Albersloher Kanu Club

Muskelkraft angetriebene Kajaks.
ANGEBOT

des Kanuwandersports, wie

* sportliche Fahrten auf den Kleinfliissen der
Mittelgebierge, z. B. Wenne oder Alme

* beschauliches Wasserwandern auf den grofieren

»Das Gefiihl von Freiheit und das unmit-
telbare Erleben der Natur vom Wasser aus
ist wunderbar,« schwirmt uns Alexander

Gewissern wie Werse, Ems oder Weser

z.B. Miinstersche Aa, Angel, Hessel

Walkowski, erster Vorsitzender des Albersloher  « Teilnahme an Rallyes, beispielsweise NRW-

Kanu Clubs (AKC), vor. Er selbst ist nicht
ohne Grund schon seit 28 Jahren begeisterter
Kajak-Fahrer, seit 27 Jahren Mitglied im AKC
und somit seit der Griindung dabei.

»Fir Jung und Alt kann das Kanu- oder
Kajakfahren der richtige Sport sein, probiert
es aus, es macht riesigen Spafil«

KANUSPORT

Kajakfahren ist der perfekte Sport fiir all diejenigen,
die sich an der frischen Luft bewegen wollen, ohne
Leistungssport zu betreiben. Kajakfahren kann
man gemeinsam in einer Gruppe —unabhéngig
von Alter oder Geschlecht. So kénnen Grofivater
mit der Enkelin aber auch Ehepaare gemeinsam
paddeln, ohne in Altersklassen eingeteilt zu werden.

Rallye, Weserbergland-Rallye

Fahrten zu den Inseln Norderney, Baltrum
* Fahrten auf den Fliissen der Alpen,z.B.im

bandes NRW

Die Werse bei Beckum

Gemeinsam Sport treiben und die Natur erleben,
das macht Kanusport aus. Mit dem Kajak kann

man die Natur aus einer ganz anderen Perspek-

Lothar John

Rudolf-Harbig-Strafe 17
Lothar John 48524 Seilenhanst
E:gs:;ﬁﬂiesmunzm fon: 02526 -93 6793
Libmtechilk fax: 02526 -939 2974

mobil: 0175 - 155 22 45
mail: john-1@1-online.de

www_lehmtechnik._de

tive betrachten, Regionen erkunden, in die kein
Weg fiihrt — aufler fliefendes Wasser und von

Der AKC bietet seinen Mitgliedern alle Arten

* Fahrten auf den Kleinfliissen des Miinsterlandes,

* Fahrten auf der Nordsee im Wattenmeerbereich,
z.B im Rahmen der Nordsee-Woche in Norden,

Rahmen der Wild-Wasser-Woche des Kanuver-

Auch die Kleinsten
konnen mit dabei sein:
Befahrung

eines Wehrs

* Fahrten auf den groflen Stromen
wie Rhein, Elbe oder Donau
* Sport und Spafl im Rodeoboot

Dartiber hinaus bietet der AKC auch die
Moglichkeit, die spielerischen Formen des
Kanusports zu betreiben. Hier ist einerseits
das Kanupolo zu nennen — das Mannschafts-
spiel des Kanusports, andererseits aber auch
Kanu Rodeo. Selbstverstindlich stehen fiir
diese Formen des Kanusports auch die ent-
sprechenden Boote zur Verfiigung

* Rodeoboote / Downriver-Playboats
* Wildwasserboote

* Seekajaks

* Poloboote

BEIM AKC
findest Du

* aktive Kanusportler

* Freunde fiir gemeinsame Kanutouren

* Kanuten, die Dir beim Einstieg
in den Kanusport helfen

* Material fuir die verschiedenen Formen des
Kanusports

Du brauchst nur mitzubringen:

* Sportkleidung, die auch mal nass werden darf
* Spaf} an Bewegung, Sport und Spiel

* keine Angst vor dem Wasser

* gute Laune

MITGLIED WERDEN IM AKC
KANN JEDER, DER

* Lust hat, zu paddeln

* schwimmen kann

* Freude am Kanusport mit
Gleichgesinnten in der Gemeinschaft hat

* die Natur achtet und schont sowie fiir ihren
Erhalt eintritt

IMMOBILIEN

CLtien. dinet Sve techtig!”

Janusz Foit

amarc21 Sachverstandiger
fiir Inmobilienbewertung,
Mietrechtsspezialist IHK

Tel: 025357339044 _
Mob.: 0172-5101176 Farmereer

jfoit@amarc21.de @

Anzeige
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Erlernen
der
Eskimorolle

TRAINING

Im Winter bietet der AKC in 14-tigigem Ab-
stand Ubungsabende im Stadtbad Sendenhorst
zur Ausbildung in Sicherheit und zum Erlernen
der Eskimorolle an. An den dazwischenliegen-
den Freitagen bietet der AKC Sport, Spiele und
Abenteuersport in der Wersehalle an.

TIm Sommer findet jede Woche ein Ubungs-
abend auf der Werse fiir Jung und Alt statt.
Eigentlich braucht es nicht besonders erwahnt zu
werden, aber alle angebotenen Aktivititen erfol-
gen unter der Leitung lizensierter Ubungsleiter.

DER VEREIN

Der Albersloher Kanu Club wurde 1989 ge-
griindet und ist ein eingetragener Verein. Er
besitzt mit seinen rund 65 Mitgliedern ca. 40
vereinseigene Boote inklusive Bootsausriistung
(Auftriebskorper, Spritzdecke, Paddel, Helm
und Schwimmweste), die den Mitgliedern fiir
Ubungs- und Gemeinschaftsfahrten kostenlos
zur Verfligung stehen.

Der AKC ist Mitglied im Kanu Verband
Nordrhein-Westfalen und dadurch Mitglied
im Deutschen Kanu Verband (DKV). Seit
2001 ist der AKC anerkannter Kanu-Ausbil-
der des DKV.

Die Albersloher Kanuten beteiligen sich unter
anderem an vielen Aktivititen im In- und
Ausland, die andere Kanuvereine durchfiihren.
Somit betreibt der AKC nicht nur Kanusport
im eigenen Verein, sondern fordert den tiber-
regionalen und internationalen Kontakt unter
den Kanuten.

Der AKC fiihrt seit 2004 in Kooperation mit
der Realschule St. Martin in Sendenhorst eine
Kanu AG durch.

Ferner engagiert sich der AKC im Umwelt-
schutz. Im Rahmen der Gewisserpatenschaft
wird jahrlich eine Gewisserreinigung durchge-
fiihrt, um die Werse von Unrat zu befreien.

L oSt /s

Kleinfluss-Tour im Miinsterland

Wenn das
Kausystem
aus den
Fugen
gerat...

t-|

THERAPIEZENTRUM
LISCHKA

Karl-Wagenfeld-StraBe 18 = 48324 Sendenhorst » Tel 02526. 937202
Fax 02526. 93782183 « info@therapie-cl.com » www.therapie-cl.com

Eine Kerze auf der Wildwas- 2
serstrecke in Markkleeberg

B

ANMELDUN & INFOS: OOTSHAUS
Alexander Walkowski 19 Jun, Es
Bispingweg 36a, Albersloh m 15,
Tel. 0174.99 83 639 \
info@akc-albersloh.de

Das Bootshaus: Miinsterstrafie 44, Albersloh

... konnen folgende Beschwerden entstehen

» Kiefergelenkschmerzen und Kaumuskelschmerzen
* Kopfschmerzen und Migrane

* Nackenschmerzen und HWS-Syndrom

= Schulterschmerzen und Armschmerzen

* Rickenschmerzen

* Ohrgerausche, Tinnitus und Schwindel

* Konzentrationsstarungen

Christian Lischka
* Osteopath D AG OT
* Heipraktikersek pr . 50 e
= Physiotherapeut Sh—

* CMD-Therapeut

« Atlas-Therapeut

Anzeige

stadtland magazin

www.stadtlandmagazin.de - 9 -



GEDANKEN

FHerzensanaeleq
/

/
Gedanken von Caroline & Maria

Herzensangelegenheiten kénnen vielerlei
Dinge sein. Wie das Wort schon sagt, sind

dies Angelegenheiten, die fiir jemanden ganz
personlich von grofier Wichtigkeit sind und
einem somit besonders am Herzen liegen.
Unter anderem konnen das auch wichtige,

als auch schwierige Entscheidungen, die uns
immer 6fter, teilweise auch ganz unerwartet, in
unserem Leben begegnen, sein. Es istimmer
schwierig, die richtigen Wege zu gehen und
auch leider nicht immer so ganz moglich. Was
ist es denn nun eigentlich, was wir wirklich im
Leben erreichen méchten? Geht es um das Ziel
oder um den Weg?

Jeder von uns hat sicher eine ungefihre Vorstel-
lung von dem, was er oder sie im Leben einmal
erreichen méchte, was seine »Etappenziele«
sind, wie etwa »Ich méchte gerne einmal so viel
verdienen, dass ich mir mein Traumauto kaufen
kann.« oder etwa »Ich mochte, wenn ich 30

bin, heiraten und dann mindestens zwei Kinder
bekommen.« Was ist mir wichtig im Leben?
Worauf lege ich besonderen Wert? Unsere
Ziele, Vorstellungen und Wertevorstellungen
im Leben sind von Person zu Person sehr unter-
schiedlich. Fiir die einen sind materielle Dinge
das mafigebliche Ziel, fiir andere wiederum
Familie, Freunde und Gesundheit. Wir treffen
immer wieder Menschen in unserem Leben, die
uns ein Stiick auf unserem Lebensweg begleiten
und dann aber wieder verlassen. Andere beglei-
ten uns ein Leben lang.

Bis wir unser Ziel erreichen, miissen wir

alle jedoch erstmal den langen Weg dorthin

"'l -
AT —N* O o6

Hahne-Bergs GbR

wagen und auf dies)eﬁhgi_
Riickschlige oder wichtige:
mit denen man sichb&féséhg muss. Hii.u_ﬁgf n
auch einige Entscheidungen dabei, bei déneﬁ
wir einfach auf unser Hgmi horen, statt eine
rationale Entscheidung zu _t_geffen — das typische
Herz sagt ja, Kopf sagt nein, oder unser Bauch-

gefithl kommt hier ins Spiel.

Herzensangelegenheiten kénnen auch in Verbin-
dung mit unserer Vergangenheit oder Erinnerun-
gen stehen. Sei es eine zerbrochene Freundschaft,
eine kaputtgegangene Beziehung, intensive
Gespriche oder Diskussionen mit verschiede-

nen Personen, schwere Krankh'pfteh‘odcr sogar ,\_ \

Verlust eines geliebten Mitglieds der Familic
oder auch andere belastende Geschehen. Es ist
wichtig zu wissen, dass man nie alleine ist — ganz
egal was passiert. Man muss holprige Situationen
nicht alleine bewiltigen, denn unzihlige befinden
oder befanden sich in dhnlichen Situationen. Es
gibt immer den Tag danach, und das Leben geht
weiter. Man muss nur den Mut dazu haben, und
wir hoffen, diesen hier vermitteln zu konnen!

Um auf unsere anfingliche Frage »Geht es um
das Ziel oder um den WegP« zuriickzukommen,
ist unsere personliche Meinung dazu, dass der
Weg doch letztendlich das Ziel ist. Uns werden
tagtiglich Stolpersteine in unseren Lebensweg
gelegt, allerdings liegt es an uns selbst, wie wir
mit diesem Hindernis umgehen. Einige lassen
sich davon verunsichern und somit aufhalten, die
anderen springen selbstverstindlich dartiber und
machen sich keine weiteren groflen Gedanken,
denn wer weifd, was oder wem wir auf unserem
Lebensweg noch begegnen werden...

Die Autorinnen
o Caroline Peters & Maria Gonstein.
beide Aus_zubildende

S N R R RN Y
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BLUMEN ZUM MUTTERTAG

Sei verschwenderisch...

Warum wir Blumen schenken

Schon in der Antike bei den Agyptern,
Griechen und Rémern waren Blumenge-
schenke ein Zeichen der Aufmerksamkeit
und als besondere Gabe beliebt. Wie viele
Griifle, Zeichen der Zuneigung oder freudige
Augenblicke werden durch Blumengeschenke
verschonert? Manches Gedicht wire ohne
Rosen und Veilchen nur halb so schon. Feste
und Tische, Briute und Altire, Krankenzim-
mer und zuletzt auch Griber blieben ohne
Schmuck. Blumen sind ein Geschenk, das
selbst einem Miesepeter noch ein frohliches
Gesicht entlocken kann. Thre Schonheit und
ihr Duft wirken immer, und die Stimmung

hellt sich auf.

UND WAS MACHT SCHNITTBLUMEN
SO BESONDERS?

Das besondere an einem Bukett ist die grof3-
ziigige Verschwendung — der Luxus, den man
dem anderen schenkt. Diese Blumen sind nur
fiir ihn geschnitten worden!

»JEDER TAG IST MUTTERTAG!«

Auch wenn man das ganze Jahr iber voller
Zuneigung an seine Mutter denkt, so ist doch
der Muttertag am ersten Sonntag im Mai ein
willkommener Anlass, seine Dankbarkeit fiir
das Leben und Wachsen zum Ausdruck zu
bringen.

»BLUMEN SCHENKEN HEISST
FREUDE SCHENKEN!«

Ob als floristisch gestalteter Straufy, Zim-
merpflanze, oder als qualititsvolle Terras-
senpflanze — Blumen verfehlen nie ihre

Wirkung. Zum Schenken und sich selber

schenken...

GARTNEREI kemker

www.gaertnerei-kemker.de

Hauptstr. 20
48351 Everswinkel-Alverskirchen
Tel. 02582 /1390

So:  10.00-1500Uhr

hr

Gerlinde Kemker

"~ von der Gartnerei Kemker

DIE GARTNEREI KEMKER LAUFT

AUF HOCHTOUREN.

Zu Muttertag sind schén gebundene Straufie
nach wie vor beliebte Geschenke. Bei der
Girtnerei Kemker in Alverskirchen werden zu
diesem Anlass auch gerne blithende Pflanzen,
wie Uppige Hortensien in vielen verschiedenen
Farben und Groflen angeboten. Rosenstimm-
chen oder auch z.B. Wandelréschen-, Malven-,
Solanum-, Hibiskus-Hochstimmchen sowie
Sdulen, z.B. Dipladenia, Jasmin und Passiflora
sind sehr gefragt. Auch eher griine Pflan-

zen, wie Olive oder Feigenbaum bereichern
das Angebot. Blithende Sommerblumen fiir
Balkon, Terasse und Garten stehen fiir den
Verkauf bereit. Die Auswahl ist grof3!

Anzeige
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EVERSWINKEL

Ein Blick in

Micheles Eiskiiche

Eiscafé Sorrento erdffnet die
Eis-Saison mit leckerem
hausgemachtem Eis

Frisches Obst, keine kiinstlichen Farb- oder
Zusatzstoffe, mit Liebe und hausgemacht -
das Eis des neu eréffneten Eiscafés Sorrento
in Everswinkel!

»Es freut mich sehr, wenn Kunden Eis in der
Wiaftel kaufen, rausgehen, erstaunt gucken,
wieder hereinkommen und mir sagen: >Kom-
pliment. Ihr Eis schmeckt wirklich klasse!<,
strahlt die Italienerin Elisabetta Giacobino,
die zusammen mit Michele Amitrano das
gemiitliche Eiscafé fihrt.

Die Inhaberin hat aus der Heimat eigene
Rezepte mitgebracht - danach bereiten sie
das Eis frisch und direkt im Café zu. Sogar
die Schokoladen- und Erdbeersofie ist
hausgemacht. Und Salmonellen haben hier
tibrigens keine Chance: Es werden nie Eier
verwendet, und das Eis wird wihrend der
Zubereitung auf tiber 85 °C erhitzt und auf
diese Weise pasteurisiert.

Inh. Elisabetta Giacobino

bt
e

Michele Amitrano bereitet
das Eis mit Liebe fiir Sie zu.

»Ich liebe diesen Gastronomie-Bereich«, erzihlt
die Ladeninhaberin. »Und die Giste merken
auch, dass ich meine Arbeit von Herzen mache.
Michele und mir ist es wichtig, den Kunden gu-
ten Service, eine angenchme Atmosphire und
Geschmack zu bieten. Es ist ein alter Beruf und
auch harte Arbeit — ohne Leidenschaft wiirde
das gar nicht gehen. Wir freuen uns auch, dass
wir so gut in Everswinkel angenommen werden,
und jeder Gast ist hier herzlich willkommen.
‘Wir mochten, dass die Giste zufrieden sind und

sich wohlfiihlen.«

Elisabetta Giacobino blickt auf eine langjihrige
Erfahrung in der Gastronomie zuriick. Sie
hatte bereits ein Eiscafé in Hahnenklee bei
Goslar eréftnet, in Ahaus ein Restaurant und
ein Bistrocafé. Nach einer 6-jihrigen Pause,

die sie in Italien verbrachte, ist sie wieder nach
Deutschland zurtickgekommen, diesmal nach
Everswinkel.

Die
Eis-Saison
ist
eroffoet!

&

LEBENSRAUM

Ihr personlicher
Lebensraum

Konzepte zur Raumgestaltung

EINRICHTUNGSBERATUNG

So individuell wie jeder Mensch, so individuell
darf auch sein Wohnraum gestaltet sein. Dass
diese Lebensraumgestaltung genau zu Thnen
passt, darauf legt das 5-kopfige Team von
Lebensraum Konzepte in Wolbeck groflen Wert.
Bis ins kleinste Details hinein entsteht ein neues
individuell ausgelegtes Wohnkonzept, welches
Thre Personlichkeit widerspiegelt und auf Thre
Bediirfnisse hin ausgerichtet ist. Sie nennen es

Thr Zuhause; hier fiihlen Sie sich wohl.

So ein Wohlgefiihl kommt nicht von allein —
Planung und Ausfiihrung der Raumgestaltung
wird mit dem engagierten und qualifizierten
Team verwirklicht — ein durchgingiges Service-
konzept fiir einen ganzheitlichen Lebensraum.

DEKORATION

»Nie war das Angebot an Wahlméglichkeiten so
vielfiltig wie heute,« freut sich die Raumausstat-
terin. Neue Materialien bieten eine unerschopfli-
che Vielzahl von Varianten. Innovative Auf-
hingekonstruktionen und Accessoires runden
das Angebot ab und erméglichen den neuen
und klaren Look, der vor allem von Farb- und
Materialkombinationen lebt.

POLSTERUNG

»Polstern ist handwerkliches Koénnen mit Liebe
zum Detail,« erzihlt uns Alexandra Schmidt,
Geschiftsinhaberin und Raumausstatter-Meiste-
rin. »Ob Antikleder, klassische Stoffe, englisches
Leinen, ob Baumwolle, Alcantara, Microfaser
oder moderne Stoffdessins, Sie treffen die
Auswahl aus den umfangreichen Stoft- und
Ledermustern!«

L

=.2 L.ebens

Konzepte zur Raumgestaltung
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Damit die Wahl nicht zur Qual wird, hilft Ihnen
»Lebensraum Konzepte« gerne mit Beratung und
Mustern zur »Anprobe« und setzt Ihre Wiinsche
mit Gespir fur Form und Farbe um.

==
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=
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Alexandra Schmidt
Inhaberin und

Raumausstatter-Meisterin

BODENBELAGE

Teppiche der neuen Generation bieten
extravagante Designs und bemerkenswerte
Kreationen. Durch Einfassungen aus kombi-
nierten Materialien wie Glatt-Leder, Alcan-
tara, Bindern und Bordiiren entstehen klare
Kontraste. Im offenen Wohnbereich bieten

SICHT-/SONNENSCHUTZ

Moderne Jalousien, Faltstores und Rollos
bieten zuverldssigen Sicht- und Sonnenschutz

und schaffen ein angenehm temperiertes
Wohnklima. Und als wert- und effektvolle

Gestaltungselemente sind sie heute fast unver-  Teppiche auflerdem eine gute Moglichkeit zur
zichtbar geworden.

optischen Raumtrennung.

PFLEGE

Mit einer professionellen Pflege bringen Sie
schnell und einfach frischen Glanz in Thre
Einrichtung und lassen Polster, Mobel, Teppi-
che und Gardinen erstrahlen. »Stoff im Raum
stiarkt den Komfort, das merken die Kunden
immer, wenn wir die Gardinen abnehmen,«
lichelt die Raumausstatter-Meisterin.

LEBENSRAUM KONZEPTE

Den Meister- und Ausbildungsbetrieb gibt es
bereits seit 13 Jahren, und er bietet seinen
Kunden immer wieder gleichbleibend

gute Qualitit.

Anzeige

Vitusstr. 18 » 48351 Everswinkel « Tel.: 0 25 82 - 90 20 656

Gardinen- und Polsterstoffe, Sonnenschutz,
Bodenbelige. Pflegeservice,uv.m.

Anzeige
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LUST AUF SOMMER

Grill-Buffet
zum Schlemmen!

Das Hotel Gasthof »Zur Post« in Albersloh

halt viele Uberraschungen fiir Sie begeit

GRILL- UND SALATBUFFET
Ab 14. Mai fingt in Albersloh wieder die

Grillsaison an! In dem schénen Biergarten im
Hotel-Gasthof »Zur Post« finden bis zu 120
Personen einen gemiitlichen Sitzplatz.

Der Inhaber Andreas Kordt ist schon weit
bekannt fiir seine leckeren und lustigen Grill-
abende. Er bietet seinen Gisten insgesamt acht
verschiedene Sorten Fleisch an (Wiirstchen
und Grillfleisch) und 10 selbstgemachte Salate

sowie Brot und Soflen.

Bei diesem leckeren Buffet konnen Sie schlem-
men fiir einen Preis von nur 12,90 €.

Damit fiir jeden Gast ausreichend aufgetischt
werden kann, melden Sie sich bitte vorher
telefonisch an.

ALLE GRILL-TERMINE 2016
JEWEILS AB 18 UHR

Mai: 14.05.,

Juni: 04.06., 25.06. ,

Juli: 09.07., 23.07.,

August: 06.08., 13.08., 27.08.,
September: 10.09., 17.09.

Gerne grillen die Grillmeister auch an
Threm Wunschtermin (ab 20 Personen).
Fragen Sie gerne im Hotel Gasthof
personlich an.

Hotel Gasthof

*?;Z::Wost“q

NEUE KUCHE!

Seit kurzer Zeit ist die Kiiche des Hotel
Gasthofs neu aufgestellt. Daher werden wieder
regelmiflig mittwochs bis sonntags warme
Speisen angeboten, nach dem Motto »rustikal,
deftig und westfilisch und mit grofien Portio-
nen, wie sich das gehort, erzihlt uns Inhaber
Andreas Kordt tiberzeugt. Von Riesencurry-
wurst iiber Westfilische Kriistchen bis hin zur
Sauerkrautplatte bekommen Sie hier alles, was
das westfilische Herz begehrt.

Es wird auch wieder Sommer- und Themen-
buffets geben sowie besondere Gerichte zu
besonderen Feiertagen.

Inhaber Andreas Kordt deckt
die Tische fiir seine
Géste ein.

DAS AUSFLUGSZIEL FUR IHRE FAHRRADTOUR

* GroBer Biergarten *
* Rustikal desftige Speisen *
* Grill- und Salatbuffet (nach Anmeldung) *
* FuBBball Arena zur EM +
* Warme Kiche von mittwochs bis samstags 17 — 21 Uhr «

Kirchplatz 3
Tel: 02535/223

- 14 - www.stadtlandmagazin.de
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FUSSBALL—EM-LIVE:UBERTRAGUNG
AUF 2 GROSSLEINWANDEN

Alle Spiele der Fufiball-Europameisterschaft
werden live auf zwei Grofileinwinden und
einem Fernseher tibertragen. Besonders zu den
Deutschlandspielen geht es hier ausgelassen
und lustig zu. Dann wird auch noch ein leich-
tes Grillbuffet aufgetischt, und die Musik wird
zum Feiern laut aufgedreht!

stadtland magazin

DAMEN- UND HERRENMODE

Mit leichten Stoffen

und tollen Farben

Frihlings- und Sommerkollektion

Passend zur Jahreszeit finden Sie bestimmt
Ihr Lieblings-Kleidungsstiick bei Mersmann
Moden in Albersloh. Denn hier werden Thnen
eine Bandbreite an unterschiedlichen

Marken und Stilen geboten.

Jetzt zur nahenden Sommerzeit werden viele
Kleidungsstiicke in Pastellténen, hellblau, rosa
und kriftige Pink-Tone mit angenehm leich-
ten Stoffen angeboten.

HIER EIN KLEINER UBERBLICK,
WAS SIE NOCH BEI MERSMANN
ENTDECKEN KONNEN

* Westen und (Strick-)Jacken,
sportlich oder elegant mit guten
Kombinationsméglichkeiten: Marke »Taifun«

+ »Chino-Hosen« in Crash-Optik

* Feinere Outfits, etwa als Gast
auf einer Hochzeit

* »Turn-Up-Hosen, 3/4-Hosen

* Jeans-Hosen von »Toni Dress«

* Kennen Sie das »Einzigartig-Garn«?
Kleidung mit diesem Garn ist besonders
angenehm auf der Haut, und es gibt keine
Peeling-Bildung. Auch nach vielen Wasche-
gingen bleibt das Kleidungsstiick in Form,
(Marke »Rabe«)

* Herrenabteilung: » Tom-Tailor«, Jeans von
»Pioneer« und Halb-Arm-Hemden in
kriftigen Farben

AKTIONEN

Regelmifig bietet Mersmann interessante

Aktionen und Angebote an.

Sommer-0utfit
. von »Rabe«.

Sommer-0utfit
von »Gerry Weber.

: , / Mode von Gerry Weber in hellen
1=l w Pastell-Tonen
i

links: Die Herrenabteilung

UBER MERSMANN MODEN

Mersmann Moden in Albersloh
feierte bereits den 65. Geburtstag
an diesem Standort. Ein weiteres
hochwertiges Spezialgeschift
des Familienbetriebs mit Leder,
Lammfell, Cashmir und Pelzen
befindet sich in Miinster.

In Albersloh werden Sie gerne von
einer der flinf langjihrigen und
freundlichen Mitarbeiterinnen
beraten. Man merkt, dass hier ein
gutes Arbeitsklima herrscht, auch
deswegen kommen Kunden im-
mer wieder gerne zu Mersmann.

v.l. Mitarbeiterinnen Yvonne Michel und Hildegard Schonnebeck
sowie Geschaftsinhaberin Claudia Mersmann

Albersloh
Kirchplatz 2
Tel. 02535 8148

stadtland magazin
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BUCHERWELT

Spende

gegen
Spende!

Die Redaktion hat an

den Verein »ProAsyl«

gespendet; und im

Gegenzug stellt Jan

Weiler 15 Bicher zur
Verlosung zur Verfliigung. Wir sagen:
»Danke, Jan Weiler!« und wiinschen
unseren Leserinnen und Lesern viel
Glick und viel Spaf3 beim Lesen.

DAS PUBERTIER

Haben Sie auch ein Kind in der Pubertit? Dann brau-
chen Sie dieses Buch! 22 hochamiisante Geschichten
von Jan Weiler, dem Autor des Bestsellers »Maria, ihm
schmeckt‘s nicht!«.

Sie waren sif8. Sie waren niedlich. Jeden Milchzahn hat
man als Meilenstein gefeiert. Doch irgendwann mutieren
die Kinder in rasender Geschwindigkeit von frohlichen,
neugierigen und nett anzuschauenden Midchen und Jun-
gen zu muffeligen, maulfaulen und hysterischen Pubertie-
ren. Aus rosigen Kindergesichtern werden Pickelplantagen.
Nasen, Beine und Hinterteile wachsen in beingstigendem
Tempo. Stimmen klingen wie verstimmte Dudelsicke, aber
die Kommunikation scheint ohnehin phasenweise un-
mdglich, denn das Hirn ist wegen Umbaus voriibergehend
geschlossen. Und doch ist da ein guter Kern. Irgendwo im
Pubertier schlummert ein erwachsenes Wesen voller Giite
und Vernunft. Man muss nur Geduld haben, bis es sich
durch Berge von Klamotten und leeren Puddingbechern

VERLOSUNG:

JEDEN MONAT EIN BUCH VON JAN WEILER

BUCH-GEWINN IN DIESEM MONAT:
NDAS PUBERTIER«

Verlag: Kindler

PASSPUBERTIEY |

Jrgu

ans Tageslicht gewtihlt hat. Verdammt noch mal!

Jan Weiler, dessen erstes Buch «Maria, ihm schmeckt’s s
nicht!» als eines der erfolgreichsten Romandebiits der letzten

Jahre gilt und 2009 mit Christian Ulmen und Lino Banfi

in den Hauptrollen verfilmt wurde, hat mit dem «Pubertier»

das perfekte Buch fiir die ganze Familie geschrieben. Es

wird von betroffenen Eltern wie von pubertierenden Kin-

dern heif} geliebt. Die Illustrationen im Innenteil stammen

von dem Berliner Kiinstler Till Hafenbrak. «Das Pubertier»
stiirmte unmittelbar nach Erscheinen die Spiegel Bestseller-

liste und stand mehrere Wochen auf Platz 1.

GEWINNSPIEL-FRAGE:
WIE VIELE GESCHICHTEN GIBT ES
IM VORGESTELLTEN BUCH?

Wer die Antwort weil3, schickt uns bis zum 10.05.2016
eine E-Mail oder eine Postkarte mit Antwort, Namen und
Telefonnummer bzw. E-Mail-Adresse!
Redaktions-Adresse siehe Impressum auf Seite 31.

Buchhandlung Buchfink

Offnungszeiten: Mo - fr 9.00- 18.00 Uhr | 53 9.00- 13.00 Lhr

Kompetente Beratung, personliche Empfehlungen,
durchgehende Offnungszeiten, Geschenkideen,
wechselnde Rulturelle Veranstaltungen,
Autorenlesungen, Austausch mit Buchfreunden,
Online-Lieferservice

Buchfink GbR - Nicole Miller & Regina Hermsen - Minsterstralie 11 « 48167 Minster
Telefon: 02506/ 302 7764 - Mall: info@buchfink-buchhandlung.de

Anzeige
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Die Leseratte
zu Besuch

in der Redaktion.

WIR FORDERN DAS LESEN:

DAS STADTLAND MAGAZIN

UND DAS VERSICHERUNGSBURO
GESCHERMANN & SCHUMANN

»MOPS UND MOLLY MENDELSSOHN«
DIE GESCHICHTE

Eigentlich ist Harro von und zu Donnersmarck,
genannt Mops, mit seinem Leben vollkommen
zufrieden. Bis Antons Vater sich einbildet,
wieder eine neue Frau zu brauchen. Als dann
eine fremde Frau, ein noch fremderes Mid-
chen und eine Katze in ihr Haus einziehen, ist
nichts mehr, wie es einmal war. Anton, die in
Wirklichkeit Antonia heifit, ist stinkwiitend auf
ihren Vater. Sie heult fast nur noch und vergisst
immer 6fter, Mops‘ Fressnapf zu fullen. Klar,
dass Mops das nicht linger mit ansehen kann!
Schlieflich bleibt ihm nichts anderes tibrig, als
sich mit dieser bléden Katze, die auch noch
Molly Mendelssohn heifit, zu verbiinden, damit
endlich wieder Frieden einkehrt ...

DIE AUTORIN:
SABINE LUDWIG

Sabine Ludwig arbeitet
seit Jahren aufleror-
dentlich erfolgreich als
Kinderbuchautorin und
" Ubersetzerin von Auto-
ren wie Kate DiCamillo und Eva Ibbotson. Sie
wurde mit dem Titel «[esekiinstlerin des Jahres
2010» ausgezeichnet. «Painting Marlene» ist ihr
erstes Buch fur junge Erwachsene.

ANETTE
KREYSERN
RAUMGESTALTUNG

GARDINEN- UND POLSTERWERKSTATT

WEST |l 9A « 48324 ALBERSLOH
T 02535-931517 = M 0171- 9527051

stadtland magazin

BUCHERWELT

VERLOSUNG:
JEDEN MONAT EIN KINDERBUCH

BUCH-GEWINN IN DIESEM MONAT:
NMOPS UND MOLLY MENDELSSOHN«

Autorin: Sabine Ludwig | Illustratorin: Sabine Wilharm
Verlag: Schatzinsel
Altersempfehlung: 8 - 10 Jahre

g
Praxis fiir Legasthenie- und
Dyskalkulie-Training

Britta Maus

Dipl. Legasthenie-und
Dyskalkulietrainerin (EODL)

Lesen , schreiben , rechwen —
leicht gemachit!

Alfred-Delp-Str. 3
48324 Albersloh

02535/9596 63
dyskalkulie-praxis@online.de
www.dyskalkulie-training.com

Anzeige
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KOCHEN & BACKEN

In diesem Monat kocht fiir uns Jiirgen (Jolle) Hone
Grinen Spargel mit Parma-Schinken unter
Parmesan-Kruste

Fir die gute traditionelle Kiiche ist Jirgen Hone von der Gaststitte »Borse«
in Sendenhorst iber die Grenzen hinaus bekannt. Zur beliebten Spargelzeit
verwohnt er seine Giste selbstverstindlich auch mit leckeren Spargel-
gerichten. Fir das stadtland magazin verrit er ein schmackhaftes Spargel-
gericht, als Vorspeise oder auch als Snack servierbar.

REZEPT:

Griiner Spargel mit Parma-Schinken
unter Parmesan Kruste

fir 2 Personen

ZUTATEN

500 g Spargel

Parma- Schinken

(ca. V2 Scheibe fir eine Stange Spargel)
50 g frisch geriebenen Parmesan
Olivendl

Bio-Zitrone

ZUBEREITUNG

Spargel waschen und in einem Kiichentuch trocknen.
An den Enden ca. 1-2 cm abschneiden. In Salzwasser
ca. 2-3 min blanchieren, aus dem Wasser nehmen und
abtropfen lassen. Spargelstangen mit Parma- Schin-
ken umwickeln und mit frisch geriebenem Parmesan
bestreuen. Mit Olivendl betraufeln und im Backofen
oder im Salamander fir wenige Minuten, bis der Kase
leicht gebrdunt ist, iberbacken. Aus dem Backofen
nehmen und mit Zitrone garnieren.

Dazu passt hervorragend Ciabatta- Brot.

Guten Appetit wiinscht
Jolle Hone

Haben Sie ein tolles Rezept auf Lager? Wollen Sie das nachste Mal fiir uns
kochen oder backen? Einfach E-Mail an: redaktion@stadtlandmagazin.de

BORSE

Borse Sendenhorst
denkmalgeschitzte Gastlichkeit
seit anno 1804

ehemalige Kornbrennerei 2000
Gesellschaftsraume
qute Kiche

sonniger Biergarten
taglich gedffnet ab 17 Uhr

1500 A
Ferienwohnungen 1000 \/

Oststrafle 4, 48324 Sendenhorst

Telefon: 02526 . 3682

500
198S 86 %7 K8 89 %0 9 9

Die neue Bank von Jiirgen Hone im Fusselpattken Anzeige
ladt Spazierganger zum Verweilen ein.

stadtland magazin

Foto: Ganseblimchen, pixelio.de

GENUSS

ES IST WIEDER SO WEIT

Spargelzeit!

Auf dem Spargelhof Schemmann
in Everswinkel bekommen Sie
ab sofort tagesfrischen Spargel.

Der Hofladen

Annette Schemmann
freut sich auf Sie!

Viele Menschen freuen sich, dass die Spargelzeit
wieder losgeht. Nicht nur wegen seines leckeren
Geschmacks auch wegen seiner unzihligen ge-
sundheitlichen Vorziige ist er vielerorts geschitzt.

KENNEN SIE DEN SPARGEL-
WERDEGANG?

Der Spargel wird gepflanzt und erst im dritten
Jahr ist er erntereif.

Der weifle Spargel wird dann...

1.— ... gestochen. Es ist wichtig, dass nur eine
begrenzte Anzahl von Stangen pro Pflanze
gestochen wird, damit die Spargelpflanze
erhalten bleibt.

2.— ... mit kaltem Wasser schockgekiihlt, damit
der Spargel seine weifle Farbe behalt.

Praktisch: Spargelschélen
mit der Schalmaschine direkt
im Hofladen!

3.— ... aufbereitet und in verschiedene Klassen
einsortiert.

4.— ... anschliefend tagesfrisch verkauft.

WIE LANGE GEHT DIE

Der griine Spargel dagegen wird nicht ge- SPARGELSAISON?

stochen. Er wichst aus und wird dann an der

Bodenoberfliche abgeschnitten. Die friihen Spargelsorten
werden seit Mitte April

ALLES RUND UM DEN SPARGEL angeboten, die spiten kom-

UND NOCH MEHR... men ab Anfang Mai auf die

Ladentheke. Die Spargelzeit

Den Familienbetrieb Schemmann in Evers- endet um den 24. Juni,

winkel gibt es bereits seit 1985. Taglich und
ausschlieflich an Direktkunden verkaufen die
ortsansissigen Mitarbeiter den Spargel. Im
Hofladen finden Sie aber auch Erdbeeren aus
der Region sowie verschiedene Schinkensorten,
Sof3en, Kartoffeln, Eier, Honig, Weine und

vieles mehr.

Wem das Spargelschilen von Hand zu lastig
ist, der hat hier auch die Méglichkeit, sich den
Spargel direkt vor Ort schélen zu lassen.

Alverskirchener

SPARGELZEWT!
Qualitat direkt
vom Erzeuger

& _
Schemmann

Evener 9 - 48351 Eversewinkel
Tel. 02582.1245 « hof-schemmann@t-online.de

Anzeige
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ENGAGEMENT REISETIPP

Ganz ungezwungen basteln und spielen
dirfen die jungen Gaste des Lunch Club.

REISEBURO GERHARDT

Ostkuste der USA

Folgen Sie den Spuren der ersten Einwanderer, die
sich aufmachten, die »Neue Welt« zu besiedeln.

Auf dem Holzpferd -
Gutes tun

Steckenpferderennen am 19. Juni
zugunsten des Lunch Clubs Ahlen

-
L
i Diée erlebnisreiche Ostkiiste
i der USA bietet eine Fiille
| sushew ok kultureller, geschichtli-
i 2 cher und landschaftlicher
= cops Highlights: Faszinierende
] S Stidte auf amerikanischer
g ; und kanadischer Seite wie USA - BUSREISE
5 New York, Boston, Québec Florida Sunshine State
i v Citv. M ¢al. Te Entdecken Sie auf dieser
Freuen sich auf das Steckenpferderennen diirfen beim Kochen und Tischdecken mithelfen, / ity, Vlontreal, Loronto Busrelse die zahireichen
am 19.6.: Padagogische Leitung des Lunch miissen aber nicht — frei nach dem Motto »alles oder Washington D.C. Facettendes
Club Heike Griindken, Vorstandsvorsitzender erwarten Sie. Sennenstaates Floridal

Pfarrer Markus Mohl, 2. Vorsitzender

der Martinusschitzen Marcel Schumann,

1. Vorsitzender Uwe Landau, Katharina
Peuker, Christina Bockmann, Sina Sander
und Hanna Rickert von den Jungschitzinnen.

Ein gesundes, warmes Essen, Mathe-Nachhilfe
oder die Moglichkeit, einfach nur zu spielen — fiir
viele ist dies ganz selbstverstindlich, dass kaum
Gedanken daran verschwendet werden. Doch fiir
2.200 Kinder im benachbarten Ahlen gehéren
diese Dinge nicht zum Alltag;: Fast jedes vierte
Kind in der Wersestadt ist von Kinderarmut
betroffen — mehr als im Bundesdurchschnitt.
Doch seit 2012 schafft der Lunch Club Ahlene. V.
hier zumindest fiir einige Kinder Abbhilfe: In srich-
tigem« Restaurant-Ambiente konnen rund 30
Kinder leckeres, frisch gekochtes Essen genieflen.

Im Erdgeschoss des Wichernhauses erhalten die
Kinder Nachhilfe in Deutsch, Mathe und allen
anderen wichtigen Schulfichern. Geht man die
Treppe hoch, sind dann schon von den Stufen aus
die spielenden Kinder zu héren. In den gemiitli-
chen, von den Kindern und Ehrenamtlichen sehr
gut gepflegten Riumen, versprechen eine Spiel-
schleuse mit Gesellschaftsspielen, Bastelmaterial
und Biichern, ein Kicker und einige Sitzsicke
einen tollen Nachmittag. Das Besondere am
Lunch Club ist, dass nicht nur Kinder aus sozial
schwachen Familien willkommen sind — so wird
Schubladendenken umgangen und alle Kinder
erfahren ein Stiick Normalitit. Begleitet und
betreut durch eine Diplom-Padagogin kénnen die
Kinder spielen und chillen und finden ein offenes
Ohr bei den Betreuern, die sie ernst nehmen und
bei Problemen helfen. Auflerdem fahren die eh-
renamtlichen Helfer regelmif3ig mit den »Gisten,
wie die Kinder im Lunch Club genannt werden,
auf Ausfliige. Dienstags und mittwochs gibt es
im Wichernhaus eine vollwertige Abendmahlzeit
und sogar die Méglichkeit, sich ein Schulbrot fiir
den niichsten Tag vorzubereiten. Mittwochs wird
zusitzlich Nachhilfe angeboten und samstags
steht sogar ein komplettes »Samstags-IMenti«

auf der Karte. Die kleinen und grofleren Giste

- 20 - www.stadtlandmagazin.de

kann, nichts muss«. Den Ridumen, Angeboten
und Mitarbeitern des Lunch Clubs wird trotzdem
oder vielleicht sogar deshalb sehr viel Wertschit-
zung von den Kindern entgegengebracht. Ziel

des Lunch Clubs, dessen Grindung von Pfarrer
Markus M6hl 2009 vorangetrieben wurde, ist es,
mdglichst bald das Angebot auszubauen und noch
zwei Tage mehr in der Woche zu 6ffnen.

Den Lunch Club bei diesem Vorhaben finanziell
zu unterstiitzen, haben sich die Jungschiitzin-
nen St. Martinus in diesem Jahr zur Aufgabe
gemacht. Thr 10-jihriges Jubildum feiern die 18
jungen Frauen mit einem Steckenpferderennen:
Jeder ab 5 Jahren kann in Einzel- oder Mann-
schaftsrennen sein Kénnen auf einem Holzpferd
beweisen — selbst gebaut oder aus dem »Stall« der
Jungschiitzinnen gelichen.
Teilnehmer zahlen eine
Kleine Startgebiihr und auch
Essen und Getrinke werden
bei dem Rennen verkauft —
der Reinerlos des Rennens
geht dann komplett an den
Lunch Club. Das Rennen
eignet sich auch prima fiir
einen Familienausflug: Egal
ob als Zuschauer oder Teil-
nehmer geht der Tag schnell
mit kurzweiligen und nett
kommentierten Rennen um.
Teilnehmer konnen sich : .
auf tolle Preise freuen und e ' e

bei all dem »ganz nebenbei« markilux Markise
noch Gutes tun. . zu Aktionspreisen

markilux pergola - Sonnen- und Wetterschutz
fir groBe Flachen

Leckeres, warmes und vor allem gesundes
Essen gibt es im Lunch Club fir Kinder
zwischen 6 und 13 Jahren

Anzeige

DAS STECKEN-
PFERDE-
RENNEN
Termin: 19. Juni 2016
Uhrzeit: Beginn ab ca. 11
Uhr, Ende ca. 17 Uhr
Ort: Vekarena Sendenhorst

EUSTERGERLING

Rollladen * Markisen = Sonnenschutz

Anmeldung & Infos unter
http://bit.ly/Steckenpferde
Lunch Club Ahlen:

www.lunch-club-ahlen.de

Spilbrinkstr. 1-5
59227 Ahlen

Telefon 02382-2611 www.eustergerling.de

Busrelse ab/bis Miami,
& Ndchte, taglich
amerlkanisches Frihstick
inkluslve, qualifizierte,
ausschiiefilich
deutschsprechende
Reiseleltung, ausfithrlicher
DERTOUR-Planer; NEL:
jetzt auch als Digitales
Reisehandbuch zum
Download.

ProPers. ImDZ ab €795

nkhusthve € 20 Ermafiip
Person bel Buchung his 90
Busr

Spazieren Sie durch New
York, die »Stadt, die niemals
schlift, lassen Sie sich
faszinieren von der Macht-
fulle in Washington D.C.
Erleben Sie den Glanz vergangener Epochen,
und in Philadelphia heifit Sie die »Geburtsstit-
te Amerikas« willkommen.

Erleben Sie hautnah eine spannende Zeitreise
durch den Osten der USA. Die ersten Bewoh-
ner Amerikas standen schon staunend vor den
gewaltigen Wassermassen der Niagarafille,
welche im Kontrast zu der pulsierenden Metro-
pole New Yorks stehen.

Im Pennsylvania Dutch Country leben noch
heute die Amish People weitgehend isoliert
nach alten Traditionen.

KAMNADA -
MIETWAGENREISE
EasternCanada

Lernen Sleauf dleser Relse
vier ganz unterschiedliche
Stadte des Osten Kanadas
kennen. 14 Niichte. ab/his
Toronto, inklusive
Mietwagen Kategorie
Economy, zahlreicher
Mahlzelten, Bootsfahrt an
den Nlagara Fallen,
individuelles Roadbook
ProPers.imDZ ab €992

Zum Abschluss erwartet Sie ein entspannter
Badeaufenthalt im Sonnenstaat Florida. Von
der trendigen Lifestyle Metropole Miami, zum
gepflegten Strandleben in Palm Beach tiber

die vielen Themenparks in Orlando bis zu den
Traumstrinden in Naples oder die Palmenstadt
Fort Myers am Golf von Mexiko. Ob Sightsee-
ing, Bummeln, Baden oder Wassersport — hier
ist fiir jeden Geschmack etwas dabei.

LISA - BUSREISE
Sehenswiirdigkeiten
desOstens

Erleben Sie die pulsierenden
Metropolen der Ostkiiste
und die eindrucksvollen
Niagarafille. Flug mit
alrberlin, Rundreise ab/bis
Mew York, 7 Nachte In
Hotels, deutschsprachige
Reiseleitung, Stadtrund-
fahrten in Washington D.C

& Phlladelphia, Besich-
tigung der Miagarafilie
ProPers.imDZ ab € 1.607

Zusitzlich warten mit Key West, dem stidlichs-
ten Punkt der kontinentalen USA und dem
Everglades Nationalpark zwei weitere beliebte
Héhepunkte des Landes auf Sie!

Kommen Sie zu uns, wir beraten Sie gerne
und freuen uns auf Thren Besuch!
Susanne & Michael Gerhardt

-
Foto: Andrea Damm, pixelio.de

SENDENHORSTER
REISEBURO GERHARDT

Weststrale 6 - 48324 Sendenhorst
Tel 02526 — 9380945 - Fax 02526 — 9380947

info@sendenhorster-reisebuero.de
www.sendenhorster-reisebuero.de

ablazuy




RECHT

RECHTSTIPP

&

Bei einem grofien Vermégen stellt sich oft die
Frage, ob dieses bereits ganz oder teilweise zu
Lebzeiten im Wege der Schenkung tibertragen
werden oder erst eine Nachfolge im Erbfall
stattfinden soll.

Werden bestimmte Freibetrige tiberschritten,
fallen sowohl bei der Schenkung als auch
beim Erbfall Steuern an. Allerdings kann
die Steuerlast bei einer vorausschauenden
Vermoégenstbertragung fiir den Empfinger
des Vermogens deutlich gesenkt werden. Das
Erbschaftssteuer- und Schenkungssteuerge-
setz (ErbStG) sieht hier bestimmte Freibe-
trage vor, die der Hohe nach zunichst vom
Verhiltnis zwischen dem Schenker und dem
Beschenkten bzw. dem Erblasser und dem
Erben abhingig sind.

Dem Ehegatten bzw. eingetragenen Le-
benspartner steht ein Steuerfreibetrag

von 500.000,00 Euro zu. Die Kinder und
Stiefkinder kénnen jeweils einen Freibetrag
von 400.000,00 Euro beanspruchen. Ist ein
Kind oder Stiefkind des Erblassers/Schenkers
bereits vorverstorben und tritt stattdessen ein
Abkommling des Kindes (= Enkelkind) oder
Stiefkindes die Vermdgensnachfolge an, gilt
ebenfalls ein Steuerfreibetrag von 400.000,00
Euro. Sollen zu Lebzeiten des Kindes auch
dessen Abkémmlinge bedacht werden,
reduziert sich der Freibetrag der Enkelkinder
auf jeweils 200.000,00 Euro. Bei entfernterer
Verwandtschaft reduzieren sich die Freibetrige
weiter. Einzelheiten enthilt § 16 ErbStG.

Ist z.B. ein 60-jdhriger Vater von 2 Kindern
(lter als 27 Jahre) Eigentiimer von 6 vermiete-
ten Gewerbeimmobilien mit einem Verkehrs-
wert von jeweils 400.000,00 Euro stellt sich
die Frage: schenken oder vererben?

- 22 - www.stadtlandmagazin.de

Heute schon gespart?

Die Vermégensibertragung im Wege der
Schenkung zu Lebzeiten bietet den Vorteil,
dass die oben genannten Freibetrige alle
zehn Jahre erneut genutzt werden koénnen.
Hier kénnte pro Kind alle 10 Jahre eine
Immobilie steuerfrei tibertragen werden.
Wiirde daher der Vater jedem Kind am
30.06.2016 eine Immobilie Gbertragen,
fielen keine Steuern an. Am 30.06.2026
konnte erneut steuerfrei jeweils eine Immo-
bilie an die Kinder verschenkt werden. Die
beiden letzten Immobilien kénnten dann
an die Kinder steuerfrei vererbt werden.

Wiirde der Vater seinen Kindern alle 6
Immobilien vererben, stiinde der Freibe-
trag von 400.000,00 Euro jedem Kind

nur einmal zur Verfiigung. Alle Gber dem
Freibetrag liegenden Betrige (pro Kind
800.000,00 Euro) wiren nach einem
Steuersatz von 19 % zu versteuern. Auf
jedes Kind wiirde daher eine Steuerlast von
152.000,00 Euro zukommen.

Steuerlich sind je nach Lage des Falles
viele Sonderregelungen zu beachten. Bei
vermieteten Wohnimmobilien sind bei-
spielsweise 10 % des Verkehrswerts von der
Steuerpflicht befreit. Auch fiir selbstbe-
nutzte Immobilien gelten Sonderregelun-
gen. Fir die Hohe der Steuerlast kommt es
auflerdem auch auf das Alter der Kinder im
Erbfall an. Je nach Alter konnen hier bis
zum 27. Lebensjahr noch Versorgungsfrei-
betrige in unterschiedlicher Héhe geltend
gemacht werden.

Fir eine moglichst steuersparende Ver-
mogensiibertragung sollte daher immer
der Rat eines Anwalts oder Notars und
eines Steuerberaters in Anspruch genom-
men werden.

Dr. Paul Uebbert
* Rechtsanwalt

Dr. Marlies Brinkmann

 Fachanwaltin fir
Medizinrecht

 Fachanwaltin fiir
Arbeitsrecht

Im Sundern 78
59075 Hamm

SENDENHORST

Peter Abke
* Rechtsanwalt

Oststrafle 22
48324 Sendenhorst

Fachanwaltin fir Familienrecht

Anne-Kathrin Heckl
Rechtsanwaltin,

Andreas Rickert

» Fachanwalt fiir Bau-
und Architektenrecht

*Notar

Anne-Kathrin Heckl
* Fachanwaltin fur
Familienrecht

Tel.: 02381 .378777-0
Fax: 02381 .378777-7
info@uebbert-brinkmann.de

Tel.: 02526. 937311
Fax: 02526. 937312
p.abke@uebbert-brinkmann.de

www.uebbert-brinkmann.de

UEBBERT BRINKMANN s PARTNER ms

Rechtsanwille =

Anzeige

Fachanwille « Notar

stadtland magazin

e SENDENHORSTER

SCHUTZENFEST2018")

die ganze Familie

Jung oder alt, tanzwiitig oder
gemditlich:

Das Schiitzenfest der Martinus-
schiitzen bietet Unterhaltung fir alle.

Griin-weifle Fahnchen flattern frohlich im Wind,
und die Stadt wird fiir drei Tage zur Festmeile —es
ist Schiitzenfest in Sendenhorst! Die Martinus-
schiitzen laden wieder ein, mit ihnen mitzufiebern,
wer den Vogel von der Stange holt, und anschlie-
fend gemeinsam den neuen Konig zu fejern.

Ganz nach dem Motto »Meine Heimat — mein
Verein« ziehen die uniformierten Schiitzenschwes-
tern und -briider vom 26. bis 28. Mai 2016 wieder
durch die Stadt: Der Vorstand, die Ehrengarde,
die Offiziere, die Jungschiitzinnen und die III.
Kompanie. Und natiirlich mit dabei: der amtie-
rende Kénig Karl-Heinz (Charly) Schwermann
mit seiner Kénigin Irmgard und dem gesamten
Hofstaat.

Am Donnerstag, 26. Mai, beginnt das Fest mit
dem Antreten der Schiitzen in der Fulgingerzone.
Und spitestens dann, wenn der Konig mit seiner
K6nigin und dem Hofstaat abgeholt wird und am
Stdportal der Kirche auf den Vorbeimarsch des

s, Gastro - BelrieBe s i

e, DS s

stadtland magazin

Ein Wochenende fur &'
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Schiitzenbataillons wartet, ist die Fufgingerzone
rappelvoll. »Was trigt die Konigin in diesem Jahr?«,
»Wie sehen die Kleider der Hofstaat-Damen
aus?«. Und: »Wie schwer ist wohl die Kette, die
Kénig Charly um den Hals triigt?«

Dann geht es weiter zum Ehrenmal zur Kranznie-
derlegung. Anschlieflend wird dann ein gemiitli-
ches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen im
Schiitzenzelt eingeliutet — fiir die Kinder wird

es jetzt richtig spannend: »Wer wird der neue
Kinderkénig 20162« Fiir Konig Karl-Heinz
Schwermann beginnen ab 16:30 Uhr die letzten
Stunden als amtierender Konig, denn mit jedem
Schuss auf den Vogel riickt sein Nachfolger niher.
Wihrend des Kénigsschielens gibt es fiir die klei-
nen Besucher eine Kinderolympiade, bei der sie
ihr Kénnen an verschiedenen Stationen beweisen
diirfen. Ganz nach dem olympischen Gedanken
»Dabei sein ist alles« konnen sie sich den unter-
schiedlichsten Herausforderungen stellen.

Nach dem Vorbeimarsch des alten und des neuen
Kénigs vor den angetretenen Schiitzen und Mu-
sikziigen beginnt dann fiir ganz Sendenhorst die
Partynacht mit dem beliebtesten DJ Team

aus der Region.
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z ! Noch amtierender
‘ Kinderschitzenkonig

Tim Laumann

Der amitierende Hofstaat mit Konig Charly
Schwermann freut sich auf viele Besucher.

Das Schiitzenfest ist ein Event fiir Jung und Alt,
wie der Freitag beweist: Nach einem gemeinsa-
men Skumenischen Gottesdienst wird das Schiit-
zenkonigspaar des St. Elisabeth Stifts besucht,
withrend Kindergartenkinder im Festzelt von
dem Mitmach-Theater Don Kidschote kostenlos
unterhalten werden. Anschliefend gibt es leckere
Tottchen- und Erbsensuppe am Festzelt. Nach der
Proklamation ab 17 Uhr in der Fu8giingerzone
beginnt der Kommersabend. Es werden Ehrun-
gen vorgenommen und Lieder wie »Westerwald«
oder »Heut ist Schiitzenfest« gemeinsam lautstark
gesungen.

Den krénenden Abschluss des Schiitzenfestes
bildet der Samstag: Nach dem Groflen Zapfen-
streich, bei dem dem neuen Konig die schwere
Koénigskette mit Plaketten von Kénigen vieler
Jahrzehnte tberreicht wird, beginnt der Festball.
Schick in Schale geworfen kénnen Tanzwiitige
den Abend mit Livemusik genieflen.

Das Schiitzenfest des Allgemeinen Schiitzen-
vereins St. Martinus Sendenhorst ist ein Fest
fur die ganze Familie, zu dem alle herzlich
eingeladen sind. Die Martinusschiitzen freien
sich auf alle Besucher!

S
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OPEN-AIR DRENSTEINFURTER ERLBAD

Mallorca fur
eine Nacht

Mallorca-Nacht: 27. August

2 DRENSTEINFURT
: t X3
¢ Stewwert@loppt zum Muttertag

3 2 Sonntag, 8. Mai 2016, von 12 - 18 Uhr

mit vielen Aktionen in der Drensteinfurter
Innenstadt, zusammen mit dem Aufstellen
des Maibaumes auf dem Marktplatz.

Dieses Jahr findet anstelle des Sommer- schieflen in einem Radarkifig, Segway-Parcour, £
feelings eine eintigige Veranstaltung das Kinderschminken, Retro-Kinderspiele und 5
»Stewwert@loppt« statt. Ein buntes Treiben eine Buttonmaschine. 5

£

- Informationsstinde der KFD, Informations-
stand zum Thema Inklusion, Bigg

- Fahrradausstellung und Autoshow 2 e 5 -
Unter dem Thema »laufen« oder generell -8 Sie diirfen sich freuen auf eine wunderbare
Bewegung sind viele Themen gewihlt worden,  Auch die Geschifte haben von 13 — 18 Uhr - Verwandlung: Das Drensteinfurter Erlbad
wo Besucher ob Grof oder Klein sich sport- geoftnet und locken mit tollen Angeboten und é wird am 27. August fiir die geplante Mallor-
lich betitigen kénnen. Aktionen. 8 ca-Nacht in neuem Glanz erstrahlen und mit MALEORCATNACHERSTIET
- Grofer Minigolf-Parcour mit neun Bah- Selbstverstindlich ist auch fiir das leibliche SEICHT GéSteI} stipgmargsvolieRallangann E?NULI-LRS'S AB 18 UHR
¢ 3 Z Pl ; Laune versprithen. :
nen vor den Geschiften (Spielregeln: Jeder Wohl gesorgt. Mit delikaten Speisen und e e 1
Spieler hat drei Versuche pro Minigolfbahn. Getrinken wie z.B. Pizza, chinesische Nudeln, lg/ht S e L dnac hs - bfe;tel o VORVERKAUF:
Pro erfolgreich gespielter Bahn gibt es einen Frihlingsrollen, Wiirstchen und Pommes, ?nnenbestr?hh.mg v dsa ThneaznkdsS . A? so.fort
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Parcour, Torwandschiefen, Schnelligkeits-

der Saison sind schon in Planung. www.erlbad-open-air.de

Haupt-Attraktionen des Abends sind Olaf * Nach Saisonstart

Henning und Willi Herren. Doch die wei- Karten an der Erlbad-Kasse
teren Acts des Line-Ups — organisiert von
Sabrina Pohlkamp — stehen diesem in nichts
nach:

Ina Colada, Tom Juno, die singenden Auto-
hindler Jérg und Dragan, Marie-Christine
Laudick, Julia Bender sowie Axel Fischer
werden von der Bithne aus der Menge einhei-
zen. In den Pausen wird DJ Domic auflegen.

Abendkasse:
Eintritt: 25 Euro
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‘B SICHERHEIT

Sicherheitstipps flr Heimwerker

Der Friihling ist da —und damit auch die Zeit der
Heimwerker. Sie greifen zum Werkzeugkasten, um
Balkone und Girten zu verschonern. Aber wer nicht
aufpasst, kann sich leicht verletzen. In Deutschland
passiert dies jihrlich iiber 300.000 Heimwerkern.
Gliick im Ungliick fiir den, der sich privat abgesichert
hat.

»Jeder fiinfte Heimwerker-Unfall ist ein Sturz,
erklirt Marcel Schumann, Leiter der Provinzial-
Geschiftsstelle in Sendenhorst. Er rit deshalb, feste
Schuhe zu tragen, Leitern sorgfiltig aufzustellen

und auf herumliegendes Werkzeug und hingende
Kabel zu achten. »Denn sicher arbeiten kann nur, wer
sicher steht«, so der Versicherungsexperte. »Eigen-
konstruktionen aus Tischen, Kisten oder Stithlen sind
besonders unfalltrichtig und deshalb tabu.«

Immer da, immer nah.

Auch eine falsche Belastung des Korpers kann auf
Dauer zu ernsthaften Verletzungen der Gelenke oder
des Stiitzapparates fiihren. Deswegen sollte man ger-
ade bei unbequemen Arbeitspositionen Schmerzen
ernst nehmen und regelmiflig Pausen einlegen. Dies
entlastet nicht nur den Kérper, sondern auch den
Kopf. Mangelnde Konzentration zihlt ebenfalls zu
den Hauptunfallursachen.

Wer zu Werkzeugen wie Bohrmaschine oder
Winkelschleifer greift, sollte die auf dem Gerit ange-
brachten Warnhinweise stets ernst nehmen und sich
entsprechend ausriisten. Wenn Funken und Spine
fliegen, ist eine Schutzbrille unerlisslich. Auf einen
Atemschutz bei der Arbeit mit Farben oder anderen
Chemikalien sowie Gehorschutz bei lauten Geriten
sollte man ebenfalls nicht verzichten. Schutzhands-

chuhe sind hingegen nicht immer ratsam, so Schu-
mann. »Kreissigen oder dhnliche Gerite kénnen den
Handschuh erfassen — und damit die ganze Hand.«
Um nicht hiingen zu bleiben, sollte man zudem eng
anliegende Kleidung tragen.

Um vorzusorgen, falls trotz aller Vorsicht etwas
passiert, empfichlt die Provinzial eine private Unfall-
versicherung. Denn im Gegensatz zur gesetzlichen
Unfallversicherung trigt sie nach Unfillen in der
Freizeit zur finanziellen Absicherung bei, etwa durch
Tagegeld bei vortibergehender Arbeitsunfihigkeit.
Bei dauerhaften Beeintrichtigungen wird eine Inva-
lidititsleistung gezahlt. Das Fazit des Experten: »Eine
Unfallversicherung ist im Ernstfall viel wert. Doch
Heimwerker kénnen auch viel dafiir tun, dass es gar
nicht so weit kommt.«

PROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen

Ihr Versicherungsschutz in professionellen Handen. Direkt vor Ort.
Die Provinzial — zuverldssig wie ein Schutzengel.

Ihre Provinzial Geschéftsstelle

Geschermann & Schumann OHG

Osttor 1, 48324 Sendenhorst, Tel. 02526/939990, geschermann-schumann@provinzial.de
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Sendenhorst
Stadt der
Stimmen

Die Biene Maja -
Der Kinofilm

Sonntag, 22. Mai, im Haus Siekmann

Australien, Deutschland

Regie: Alexs Stadermann

Drehbuch: Fin Edquist, Marcus Sauermann
Schnitt: Adam Smith

Musik: Ute Engelhardt

Sprecher*innen: Cosma Shiva Hagen, Eva
Maria Hagen, Nina Hagen, Jan Delay u.a.

BJF-Empfehlung: ab 6 Jahren
FSK: ab O freigegeben
Animationsfilm, 85 Minuten, Farbe, dtF

Hobbymusiker fur
Chorbegleitung
gesucht

Seit nunmehr 3 ¥4 Jahren besteht das
MuKo-Projekt »Hits mit Oldies und Kids«

erfolgreich als ein einzigartiges musikalisches
Generationenprojekt.

galerie evelyn

__das beste in_farbe, schnitt und beratung.

Di-Do 9.00 - 18.00Uhr
Fr 9.00 - 20.00Uhr
Sa 8.00 - 13.30Uhr

Freundschaft ist dicker als Honig!

Arbeit, Fleiff und Honig - eigentlich ist
das Leben einer Biene geregelt, aber nicht
mit dem Wirbelwind »Die Biene Maja«.
Neugierig und stets auf der Suche nach
Abenteuern bringt sie die Ordnung des
Bienenstocks ganz schon durcheinander.

Doch plotzlich ist die Aufregung noch
grofler: Das Gelee Royale ist gestohlen -
das Lebenselixier der Bienenkdnigin! Die
konigliche Ratgeberin Gunilla verdichtigt
die Hornissen und hilt Maja zudem fiir
deren Verbiindete.

Gemeinsam mit ihrem besten Freund Willi
begibt sich die mutige Biene auf eine ge-
fihrliche Reise um herauszufinden, wer das

verschwundene Gelee Royale gestohlen hat.

Die alten Rivalen Bienen und Hornissen
wollen nun keinen Spafl mehr verstehen
und riisten sich wihrenddessen fiir ein
ernstes Kriftemessen. Was das unschlagba-
re Bienenkinder-Duo inmitten der bunten

Ein Seniorinnen- und Seniorenchor singt
unter Begleitung einer vollstindigen, ehe-
mals recht jungen Schiilerband der MuKo,
Hits aus Schlager, Pop und Rock'n Roll
der letzten 7 Jahrzehnte in teils nahezu
originalen, teils Giberraschend modernen
Arrangements.

Mit der Zeit werden die »Kids« jedoch
immer ilter, widmen sich mehr und mehr
anderen Titigkeiten oder stehen kurz vor
dem Abitur, sodass die Proben mit ihren
heif} geliebten »Oldies« kaum noch stattfin-
den konnen.

Daher sucht Projektleiter Hans Kinneging
nun Hobbymusiker jeder Altersklasse, die
sich mit ihren Fertigkeiten an der akusti-
schen Gitarre, zwei E-Gitarren, E-Bass,
Keyboards und Schlagzeug zu einer neuen
Begleitband formieren mochten.

Ebenso wiirde sich der Chor tiber Zuwachs
mit kréftiger Stimme sehr freuen. Wie bei
den Instrumentalisten spielt auch hier das

Offnungszeiten:

Kosmetikstudio Luisa

KOSMETIK | FUSSPFLEGE | NAGELMODELAGE

o
)
e

FREIZEIT

Klatschmohnwiese erwartet, sind nicht
nur jede Menge spannender Erlebnisse,
sondern auch viele neue Freunde, und sie
erkennen, dass es eine Welt auflerhalb der
Wiabe gibt, fiir die andere Regeln gelten.

Sonntag, 22.05.2016, 15 Uhr

Haus Siekmann, Weststraf3e 18,
48324 Sendenhorst

Eintritt: 4,50 €

Zehnerkarte: 35,00 €

. B R LR R R R R LR R R .
. -. H

Geburtsdatum keine Rolle mehr.

Ein derzeit aus etwa einem Dutzend Titeln
bestehendes Programm wie »Summertime-
Blues« (Eddie Cochran / The Who) iiber
»Mit 66 Jahren« (Udo Jiirgens) bis hin

zu »Ein Herz kann man nicht reparieren«
(Udo Lindenberg) wird stindig durch neue
Arrangements erweitert. Noten fiir jedes
Instrument sowie ein hervorragend ausge-
statteter Bandraum in der Montessorischule
sind vorhanden.

Interessierte Musikerlnnen und Sangerinnen
kénnen gerne mehr bei der MUKO e.V. unter
Tel. 02526. 3782,

oder bei Herrn Kinneging,
dem Bandleiter, unter der
Mobilnummer: 0170. 3842104 erfahren.

LUISA SCHAFER
Siidstr, 4 | 48324 Sendenhorst
Telefon: 02526 1 938070

M@, — Fr. 8— 18 Uhr
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STADTGESCHICHTE

Genetische Ahnenforschung im Selbstexperiment

von Christian Holscher

Wir haben uns auf unserer bisherigen Suche nach
den Ahnen durch zahlreiche Mailforen, Stamm-
biume, digitale Akten und woméglich auch
Kirchenbtichern und Archiven gearbeitet, nur an
einem Punkt ist Schluss. Spitestens 1630, als der
Anfang der Aufzeichnung der Kirchenbiicher,
wiren da zu nennen. Vielleicht auch der eine oder
andere Zufallstreffer bis 1500 oder noch frither.
Ggf. entstammt man dem Adel, dann konnte

es noch weiter zurtickgehen. ... aber auch hier ist
irgendwann Schluss. Jetzt kommt zur klassischen
Ahnenforschung die genetische Ahnenforschung
mit ins Spiel.

Ich habe einen Grundtest bei einer Schweizer
Firma durchgefiihrt, fir die véterliche und die
miitterliche Linie. Das Ganze war nicht ganz
billig, insgesamt war ich jedoch sehr zufrieden.

Die DNA wird mittels Speichelprobe bei der
Schweizer Firma eingeschickt

www.igenea.com — die diese Probe dann in
Houston, Texas, analysieren lisst.

Dabei kann getestet werden: Die viterliche Linie,
allerdings kénnen das ausschlieflich Ménner, das

ist biologisch so vorgegeben.

Getestet werden die Mutationen auf dem
Y-Chromosom. Das Y-Chromosom wird nur
vom Vater auf die Séhne vererbt. Das bedeutet,
im Prinzip haben alle Minner noch das gleiche
Y-Chromosom ihres Urvaters, dem sogenannten
Adam, der vor ca. 120.000 bis 156.000 Jahren
im ostlichen Afrika lebte. Er war tibrigens dunkel
pigmentiert, das ist 100 % belegbar. Im Laufe
der Evolution kam es zu groflen Wanderungs-
bewegungen, und das Y-Chromosom in den
verschiedenen Asten der Menschheit mutierte.

Nach und nach kam es zur Aufspaltung der

w” Maler- und Lackierarbeiten
w” Spachteltechniken

w” Teppichboden-Verlegung
w” Widrmeddmmung
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Menschheit in sogenannte Haplogruppen.
Diese wird zuerst getestet. Des weiteren ist nun
im 21. Jahrhundert aus den Mutationen des
Y-Chromosoms ablesbar, aus welchem Urvolk
(Zeit um Chr. Geburt) man(n) stammt. Dies
konnen z.B. Kelten, Germanen, Phonizier,
Wikinger sein. Man erfihrt weiter, aus welchem
Volk die minnlichen Vorfahren in der Zeit um
1000 n. Chr. stammen. Da Frauen nicht iiber
das Y-Chromosom verfligen, bleibt leider nichts
anderes tibrig, als einen Bruder oder Cousin oder
auch Grof8-Cousin um eine Genprobe zu bitten.

DIE MUTTERLICHE LINIE:

Es ist jedoch auch moglich, die sogenannte mtD-
NA zu analysieren. Diese war 1988 leider noch
nicht Bestandteil des Biologie-Unterrichts, so
dass ich hier vielleicht das Verfahren nicht ganz
korrekt beschreiben kann. Die mtDNA gehort
nicht zum allgemeinen Chromosomensatz eines

Menschen (22 Doppelchromosomen + 1 X +

1Y Chromosom fiir Minner, bzw. 2 X Chromo-

somen fiir Frauen. Die mtDNA (mitochondriale
Desoxyribonukleinsiure) wird unverindert von
der Frau auf alle Nachkommen vererbt. Sie bleibt
ebenfalls, wie das Y-Chromosom, bis auf zufil-
lige Mutationen unverindert. Da alle heutigen
Menschen der Gattung homo sapiens einer
kleiner Gruppe entstammen, haben also auch alle
die gleiche Mutter.

FOLGENDES WURDE 2013 IN EINER
STUDIE DES MAGAZINS SCIENCE U. A.
FESTGESTELLT:

* 175.000 = 50.000 Jahre bis zum gemeinsamen
Vorfahren (mitochondriale Eva aller Menschen
in der Studie)

* 52.000 = 28.000 Jahre zur Verzweigung

Schérmelweg 7
48324 Sendenhorst

Fax
Mobil

Mail  info@der-kitzhoefer.de

zwischen dem letzten afrikanischen und dem
nichtafrikanischen Zweig (mitochondriale Eva
aller Nichtafrikaner in der Studie)

* Signal fir eine Expansion im nichtafrikani-
schen Ast vor etwa 1925 Generationen. Also
etwa vor 38.500 Jahren, wenn man von einer
Generationszeit von 20 Jahren ausgeht.

Der Test der mtDNA ist fiir Ménner und Frauen
geeignet. Auch hier kann durch Auswertung der
Mutationen der mtDNA die Haplogruppe er-
mittelt werden, das Urvolk (900 v. — 900 n. Chr.
Geburt), sowie das Volk um 1000 n. Chr.

Da hier die jeweilige eigene Urmutter ermittelt
wird und in der Regel immer der ménnliche
Nachname weitergegeben wird (wurde), ist die
eigene Urmutter meistens nur ein »paar« Gene-
rationen weiter bekannt. Die Tests konnen mit
einer bestimmten Tiefe, Genauigkeit durchge-
fuhrt werden, was sich allerdings mit héherer
Genauigkeit auf die Hohe des Preises auswirkt.
Nihere Angaben sind bei Igenea zu erfahren.
Sollte jemand tiberlegen, bei dem o.g. Unter-

DER KITZHOFER BAUT KREATIVE GARTEN
Verwandeln auch Sie lhren Garten in eine einzigartige Wohlfiihl-Oase.

Baustoffe, Planung und Unsetzung - alles aus einer Hand!

G
kreative gérten

[Hr GARTENERLEENIS GELTALTEN

B www.der-kitzhoeferde [NEEEEEEEEGEGEGGEE———
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nehmen einen Test durchfiihren zu lassen, bitte
ich um vorherige Kontaktaufnahme, um ggf.
Rabatte ausnutzen zu konnen.
Heimatverein-Sendenhorst@web.de

MEIN ERGEBNIS MUTTERLICHERSEITS:

Analysiert wird die mtDNA, also die mitochon-
driale Desoxyribonukleinsiure der weiblichen
direkten Vorfahren — die ur-miitterliche Linie
mt-DNA (miitterliche) Linie

900 v. Chr. - 900 n. Chr. Urvolk Kelten

Ursprungsland Irland
ca. 1000 n. Chr.

Elisabeth Scholz fritheste ermittelte Vorfahrin =
eigene Urmutter,
geb. vor 1770 in Niederschlesien

Dieses Ergebnis war sehr tiberraschend fiir mich.
Die Frage ist: Wie und warum kamen irische
Kelten nach Schlesien? Vielleicht im Gefolge
irischer Monche, die den Glauben zuriick nach
Europa gebracht haben und dann tiber die
Ostkolonisation nach Schlesien. Vielleicht aber
auch im Zuge des 30-jihrigen Krieges, wer weif3
das schon.

MEIN ERGEBNIS VATERLICHERSEITS:
Haplogruppe R1B

Ebenfalls Urvolk Kelten
900 v. Chr. —900 n. Chr.

Ursprungsland Frankreich Ca. 1000 n. Chr.

Friihester ermittelter Vorfahre — Bernhard
Holscher, geb. 1590 oder ggf. doch Pfarrer
Holscher, bewiesen ist das noch nicht, es konnte
sein...

Sendenhorst, Westfalen

-

222

CHRISTIAN PERRONE

Gesetzt den Fall, dass Bernhard Holscher 1.,
geboren 1590 in Sendenhorst (oder vielleicht
doch der Pastor Hélscher), wirklich ein direkter
Urahn von mir ist, sind die Holschers irgend-
wann von Frankreich nach Westfalen gekom-~
men, warum nur? Somit wiren die Holschers vor
Ort frinkischen Ursprungs und keine Sachsen,
die den Raum hier ab 650 n. Chr. besiedelten.
Sendenhorst war wohl ganz urspringlich eine
sachsische Siedlung. Vielleicht sind sie im Zuge
der Kolonisierung unseres Raumes durch Karl
den Groflen nach dessen Sieg tiber die Sachsen
hier in unseren Raum gekommen, aber das

ist Spekulation. .. Auf Platt heifit Holscher
tibrigens der Holzschuhmacher, ein normaler
Handwerksberuf in damaligen Zeiten. Vielleicht
hat die Wissenschaft da auch noch mehr in
Zukunft in petto, das Ergebnis der Genprobe ist
hinterlegt. ..

ERFOLG MIT GENFORSCHUNG
Mit genetischer Ahnenforschung
iiber den Teich

Pocahontas (AR) — New York — Amsterdam —
Melle — Altenmelle — Bennien

Weiterhin kann man sich und sein Ergebnis
in eine weltweite Datenbank einstellen lassen
und mit der Einbindung in google earth Ver-
wandte in der ganzen Welt finden! Insbeson-
dere unsere amerikanischen Freunde sind sehr
an ihren Wurzeln interessiert.

Ich habe in der Gen-Datenbank eine Uber-
einstimmung in der USA gefunden. Der
dortige Probant, Noah Hoelscher, ist, da er
(fast) denselben Nachnamen trigt und eine
genetische Ubereinstimmung mit mir hat,
hochstwahrscheinlich mit Hoélscher Senden-
horst verwandt. Die Familie US Hoelscher
lebt u.a. in Pocahontas, Arkansas. Die Vor-
fahren von Noah liefen sich ermitteln: Der
erste US — Amerikaner der Familie war Frank
(Franz) Hoelscher. Frank Hoelscher kam via
Amsterdam und einigen Zwischenstationen
nach Amerika, wo er als erstes eine katholi-
sche Kirche baute. Von Amsterdam aus, von
wo er auswanderte, fiihrt seine Spur zurtick
nach Melle-Altenmelle, seinem Geburtsort.
Hier endete bisher die Reise.

Tel.02526/951829 + Fax02526/93

ch.perrone@t-online.de +

stadtland magazin

MARMOR - GRANIT - FLIESEN

Meisterbetrieb mit Ausstellung

Am Mergelberg 15 + 48325 Sendenhorst
* Mobil +49 172 / 280 37 04

www.naturstein-ch-perrone.de
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Dank Herrn Stegmann vom Osnabriicker
Mailforum liefen sich die Ahnen von Frank
ermitteln. Es geht nach Riemsloh bzw.
Bennien. Bennien ist eine kleine Bauerschaft
ganz in der Nihe zu Bruchmiihlen und somit
ganz nah an der Grenze zwischen Nord-
rhein-Westfalen und Niedersachsen. Diese
Grenze trennte frither schon das Fiirstbistum
Miinster von seinen Nachbarn, so z.B. dem
Kénigreich Preuflen und Miinster oder auch
dem Konigreich Hannover.

In Bennien gibt es heute noch einen Hof
Holscher, eine genetische Uberpriifung sollte
ergeben, dass wir ebenfalls verwandt sind.

Der fritheste ermittelte Holscher aus dem
Raum Melle / Riemsloh ist nun: Friedrich
Wilhelm Johann Holscher, geb. 1746, 33 Jahre
Schulmeister zu Bennien. Er erbaute dort auch.
das neue Schulhaus. Meine Holscher-Linie
kommt aus Sendenhorst in Westfalen. Bis
nach Melle — Riemsloh sind es 50 km. Bisher
konnte keine klassische Verbindung zwischen
Holscher Riemsloh und Hélscher Sendenhorst
aufgedeckt werden.

Es stellt sich die Frage, wann der genetische
Austausch von Sendenhorst nach Bennien
bzw. Bennien nach Sendenhorst stattgefunden
hat. Im ungiinstigsten Fall wihrend der Ent-
stehung der Nachnamen, ca. 13. Jahrhundert
und spitestens 1750, ob von Riemsloh nach
Sendenhorst oder umgekehrt. Leider sind die
Kirchenbiicher von Riemsloh 1746 verbrannt,
somit ist hier wieder erstmal Schluss. Die
Linie Holscher Sendenhorst ist bis 1600 recht
gut dokumentiert, bisher ergeben sich keine
Anbhaltspunkte. Und doch hat ein Austausch
stattgefunden... Die Amerikaner in Pocahon-
tas an der Hoelscher Lane jedenfalls sind sich
ihrer genauen Roots nicht mehr so sicher...

Man sollte erwihnen, dass die Zuordnung zu
Volksgruppen wissenschaftlich nicht unum-
stritten ist, mir hat es viel Spaf bereitet und
in der Familie viel Diskussionsstoff ausgelost.

www.sendenhorstergeschichten.de

Stein: Azul Macaobas

BARRIEREFREI BAUEN
— SORGENFREI LEBEN

Bodengleiche Duschbéden
sehen nicht nur modern
aus, sondern ermaglichen
Ilhnen auch jederzeit

den mihelosen Einstieg

in die Dusche.
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Wenn Du die Antwort weisst,
schick” uns eine E-Mail oder
Postkarte bis zum 10.05.2016.

Es gelten die selben
Teilnahmebedingungen
wie bei dem Gewinnspiel
auf Seite 30.

.. drege Steine (agst manm Jech pre . dlen Neﬂ t’?ad

stadtland magazin

Nachster Redaktionsschluss:

klimaneutral 10. Mai 2016

gedrUth Bitte stimmen Sie Berichte

weit vor Redaktionsschluss
www.climate-id.com/11151-1604-2597 . . . .

mit uns ab, damit wir einen
Platz fiir Sie reservieren
konnen.
Erscheinungsdatum

der ndchsten Ausgabe
1. Juni 2016

Betonsteinwerk

Hartmann

Bernhard Hartmann GmbH & Co. KG
Gewerbegebiet Kleiwellenfeld
Bunsenstrale 7 - 9 ® 59229 Ahlen
Telefon: 0 23 82 /6 00 51

Telefax: 023 82 /6 00 54

E-Mail: info@beton-hartmann.de

www.beton-hartmann.de

Anzeige

www.stadtlandmagazin.de - 31 -
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kostenlos fur private Nutzer

Du willst eine schreib uns einfach!
Kleinanzeige N4
aufgeben?

Osttor 1

stadtland magazin

48324 Sendenhorst

4 oder per E-Mail:
" ka@stadtlandmagazin.de

oder ruf uns an:
02526.5419669

M GRUSSE & LOB

™ VERANSTALTUNG

6. Mai 2016 -

Die Liebe ist nur ein
lieblicher Dunst -
in der Ehe steckt
die Kunst!

Wir wiinschen
Lorena & Dirk
viele schone
gemeinsame Jahre!

Eure Familien

|11 THIEMANN'S RASENHOF :

‘ "', [ u]]. das¢n aus ‘_I‘I( ner

l i{::luln,\n,
Kaminholz giinstg zu verkaufen!

Ny Rolrasen ist ein natlriiches Produkt ung wird auf unseren
Fisichen (ibsr mahrars Monate intensiv gepflag, bavor er 2u
thnan kommd. 3
g Das Verlegen von Rolirasen bistet fiir sls zahleiche Vortelle |

negeniber der igonan Aussant: ’

* Rollrasen kst sofort grin

* Rolirasen kst dicht und frei von Davenunkriutern

* RAolirassn ist sofort bagehbar und nisch ca. vier Wochan
voll belastibar

* Rolirasen ot leicht 2y veriegen 4

* Rolirasan kann ganzjihng varlegt werden {auller bel Frost)

I Veranstaltung
Naturerleben fiir
Eltern und Kinder,
Sendenhorst-
Albersloh : Zu einer
Schnitzeljagd in
der Dammerung
mit einem GPS-Gerat l&dt die Volkshochschule
Sendenhorst Eltern und Kinder am Freitag,
6.5.2016 in die Hohe Ward ein. Um die Natur in
der Dammerung so richtig erforschen zu konnen
findet die Veranstaltung ausnahmsweise von

20 - 22.15 Uhr statt.

In Kleingruppen starten die Familien auf
unterschiedlichen Wegen, um - ausgeriistet

mit GPS-Geraten - die Hohe Ward zu erfor-
schen. 9 verschiedene Aufgaben rund um die
Besonderheiten des Nachtlebens hat sich die
Diplom Biologin Birgit Stower ausgedacht, die
es zu losen gilt. Die richtige Losung der Aufgabe
fihrt die Teilnehmer dann jeweils zum nachsten
Stationspunkt. Die Aufgaben sind so ausgesucht
worden, dass sie auch von Kindergartenkindern
ab ca. 5 Jahren gut geldst werden konnen. Aber
auch Schulkinder haben sicherlich Spafl am
Umgang mit dem GPS-Gerat und dem Losen
der Aufgaben. Bestimmt wird man auch dem ein
oder anderen Nachtier live begegnen.

Treffpunkt ist die Reithalle Hohe Ward, Albersloh.
Die Teilnahmegebihr betragt 4 € fiir jeden
erwachsenen Teilnehmer und 2 € pro Kind.

Stark. Gut. Gunstig.

Vitusfest 2016

Everswinkel

das Fest fur die
ganze Famifie

TRODELMARKT FUR JEDERMANN

Sonntag, 19. Juni 2016.
Ab 11 Uhr (9 Uhr aufbauen) bis 18 Uhr.

Anmeldung 02582. 659347.
Silke.Tresp@gmx.de

M BIETE & SUCHE JOB

Servicemitarbeiter/in mit Erfahrung in der
Gastronomie zur Festanstellung oder
Aushilfe gesucht. Gaststatte »Borse«

in Sendenhorst Tel. 02526.3682

WIR ZAHMEN DIE
ENERGIEPREISE

Seit vielen Jahren haben wir die
wilden Energiekosten fest im
Griff. Unsere Preise fur Strom
und Erdgas halten wir weiterhin
im Zaum!

Infos gibt’s hier:
www.stadtwerke-eto.de

= Stadtwerke ETO



